
 

 

 

Uscita ALPINISMO GIOVANILE 
 

Domenica 12 APRILE 2026  
ESCURSIONE anello Borgo PICON da Scrutto 

adatta ai ragazzi da 8 a 17 anni 

 
 

 

 

  

 

  

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

CARTOGRAFIA: carta tabacco 041;  
Difficoltà: E- escursionistico 
Dislivello: mt. 290 circa – mt 400 fino a 
Castelmonte; 
Trasporto: mezzi propri o degli 
accompagnatori (su richiesta a fronte di 
un rimborso spese trasporto); 
Ritrovo: ore 8:00 a Udine –parcheggio angolo 
via della Faula/ via Cadore (di fronte terminal 
Pullman); 
Ritrovo ore 8:45 a  Scrutto  (parcheggio Campo 
Sportivo); 
Rientro previsto:  
ore 17:00 circa a  Scrutto  
ore 17:30 circa al parcheggio a Udine; 
 
 
Adesioni entro e non oltre mercoledì 8  
Aprile 2026 scrivendo a: 

 ag.collini-matajur@cai.it   
 
  

Per partecipare all’attività è OBBLIGATORIO: 
-iscriversi al Gruppo Alpinismo Giovanile 
compilando il modulo scaricabile dal sito; 
-essere socio CAI in regola col tesseramento o 
aver pagato l’assicurazione giornaliera (da 
effettuarsi secondo le modalità della sezione CAI 
contattata: 
-Val Natisone direttamente alla segreteria; 
-Udine presso lo sportello della segreteria della 
Società Alpina Friulana in via Brigata Re n. 29 
presso l’ex caserma Osoppo. Tel: 0432 504290) 
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EQUIPAGGIAMENTO: Abbigliamento adeguato alla stagione con pantaloni lunghi. Zaino provvisto 

Possibilità di estendere l'escursione per il gruppo dei più grandi  fino al santuario mariano di
Castelmonte, sempre seguendo il sentiero CAI 760 Picon - Castelmonte.

di cuffia, guanti, giacca a vento, un paio di calzetti di ricambio, felpa in pile, torcia o pila frontale, 

pranzo al sacco, acqua.  + una borsa con cambio completo e scarpe pulite da lasciare in auto. 

 

Itinerario: DESCRIZIONE DEL PERCORSO: 
Il percorso che per secoli veniva utilizzato dai pellegrini delle Valli che da San Leonardo raggiungevano il 
Santuario di Castelmonte rappresenta tuttora una piacevole e facile passeggiata in un ambiente naturale. 
Partendo dal campo sportivo di Scrutto, dopo un breve tratto di strada interpoderale, si prende il sentiero 
CAI 760 che si inoltra nel fitto bosco di frassini, carpini e castagni. 
Dopo circa 1 ora di cammino, nel caratteristico borgo di Picon (quota 352 m) si possono ammirare diversi 
edifici, alcuni ben ristrutturati, secondo il sistema dell’edilizia rurale delle Valli del Natisone. 
Arrivati al paese si prende la strada asfaltata e si scende per 200 metri. Sulla sinistra si prende una 
evidente carrareccia e dopo 800 metri si arriva ad un bivio, si tiene la destra e sempre su carrareccia dopo 
un chilometro in discesa si arriva alla chiesa di San Silvestro. 
Dalla Chiesa si riprende la carrareccia lasciata in precedenza per visitare la chiesa, e dopo 500 metri si 
arriva alla strada asfaltata. 
Tenendo la destra si prosegue fino ad arrivare ad un ponticello che si attraversa, poi seguendo la strada 
asfaltata si arriva al ponte del Cosizza senza attraversarlo, si prosegue passando per una fattoria su strada 
interpoderale e continuando dritti si arriva al secondo ponte (passerella di legno), sempre proseguendo 
(alternativa lungo argine torrente) oppure continuando per la strada si arriva a ricongiungersi con il 
tracciato per la salita. 
Da li su strada asfaltata si ritorna al parcheggio. 

 

 

ADESIONI IN RISPOSTA ALLA E-MAIL: 

ag.collini-matajur@cai.it 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

Si consiglia vivamente ai ragazzi e alle loro famiglie di lasciare a casa smartphone e preziosi. 

In caso di danni o smarrimento si sollevano il CAI e gli accompagnatori dalla responsabilità. 
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