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XIII° Corso di formazione per
Accompagnatori di Alpinismo Giovanile

2021
L’Organo Tecnico Territoriale Operativo dell’Alpinismo Giovanile della Lombardia CAI organizza il
Corso di formazione per Accompagnatori di Alpinismo Giovanile (AAG), in base ai piani didattici
approvati dalla Commissione Centrale di Alpinismo Giovanile (CCAG) e le indicazioni della Scuola
Centrale di Alpinismo Giovanile (SCAG).

Lo scopo del corso è quello di formare Accompagnatori con conoscenze e competenze necessarie
per essere figure di riferimento per i gruppi sezionali di AG, sia nella fase di programmazione che
di esecuzione delle attività di AG, finalizzate al perseguimento degli obiettivi educativi e didattici
previsti dal vigente Progetto Educativo.

Il titolato di AG opera con i giovani, con il supporto degli ASAG e dei soci collaboratori, con
autonomia didattica propria, all’interno delle Sezioni, con riferimento agli ANAG presenti nel
Raggruppamento Regionale.

Il corso è rivolto ai Soci CAI in possesso della Qualifica di Accompagnatori Sezionali di Alpinismo
Giovanile ( ASAG ) od anche ad eventuali Soci che hanno svolto attività di sezione specificatamente
con i giovani per almeno un anno, documentata e certificata dal presidente della relativa Sezione.

Il corso è articolato in una prima fase di presentazione, seguita dal modulo di ammissione e da
cinque moduli formativi/valutativi con le rispettive unità di apprendimento di cui ai piani didattici
per AAG, scaricabili dal sito della CCAG.

Sono previste verifiche alla fine di ciascun modulo e una verifica finale complessiva per la
valutazione delle competenze e conoscenze acquisite ed il conseguente superamento del corso e
l’acquisizione del titolo.

- ISCRIZIONE AL CORSO

Il corso è riservato a un massimo di 25 partecipanti e verrà effettuato solo in caso di
raggiungimento del numero minimo di 10 candidati.

Per accedere al Corso è indispensabile il pieno possesso dei seguenti prerequisiti, certificati da
apposita dichiarazione valida ai sensi di legge:

 Essere in regola con il tesseramento dell’anno solare di effettuazione del corso ed essere
socio CAI con almeno due anni compiuti di iscrizione al Sodalizio;

 Avere compiuto il 18° anno di età;

 Essere in possesso del godimento dei diritti civili.
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Due sono i percorsi possibili per partecipare al corso esame:

a) Socio con qualifica ASAG: il candidato presenta domanda di iscrizione e curriculum almeno
biennale di attività personale e di AG tramite form che sarà comunicato il giorno della
presentazione del corso e tramite mail; presentando poi, il giorno delle selezioni, apposito modulo
controfirmato dal presidente di Sezione e da un titolato di AG presentatore (ove presente) ,
preferibilmente di II livello (ANAG).

b) Socio che ha svolto attività specifica di sezione con i giovani della durata minima di
un anno certificata dal presidente di sezione. Il candidato presenta domanda di iscrizione e
curriculum attività personale di almeno un anno verso i giovani in sezione tramite form che sarà
comunicato il giorno della presentazione del corso e tramite mail; presentando poi, il giorno delle
selezioni, apposito modulo controfirmato dal presidente di Sezione e da un titolato di AG
presentatore (ove presente), preferibilmente di II livello (ANAG).

Costituisce titolo preferenziale, agli effetti dell’esame delle candidature, aver frequentato e
superato con profitto corsi base o avanzati CAI e/o corsi di formazione per titolati o qualificati.

- PROVE DI AMMISSIONE

L’ammissione al corso è subordinata al superamento delle prove teorico-pratiche di ammissione.
Fino alla concorrenza dei 25 posti disponibili la preferenza verrà accordata, a parità di punteggio,
al candidato più giovane.

Le prove mirano ad accertare il possesso delle competenze minime previste a carattere individuale,
in termini di conoscenze, capacità ed esperienze.

Saranno oggetto delle prove di ammissione argomenti inerenti i seguenti temi:

Movimento estivo

Movimento invernale

Orientamento

Cultura generale

Club Alpino Italiano

Colloquio

Verifica del curriculum

Ai candidati non ASAG sarà dedicata una fase di allineamento per la verifica della padronanza degli
standard previsti per la qualifica sezionale.
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- PROGRAMMA DI MASSIMA

Data Attività Modalità e tempi
Presentazione del corso In teleconferenza
Prove di ammissione 2 giorni
Modulo comune 1 giorno
Modulo invernale 2 giorni
Modulo ordinario 3 giorni
Modulo gruppi 2 giorni
Modulo estivo 3 giorni
Possibilità Trekking di due
giorni

Da stabilire con il gruppo

Per i dettagli sugli argomenti della formazione si rimanda comunque ai PIANI DIDATTICI PER
AAG disponibili e scaricabili dal sito CAI - AG http://www.alpinismogiovanile.cai.it/

- OBIETTIVI DEL CORSO

Gli obiettivi del corso esame sono:

• padroneggiare la conoscenza del PE in tutti i suoi aspetti, con particolare attenzione alla
relazione educativa con i Giovani declinata nelle diverse dimensioni che la caratterizzano;
• consolidare le attitudini educative e didattiche allo scopo di risultare punto di riferimento per i
Giovani;
• acquisire le conoscenze relative alla Base Comune Culturale e Tecnica dei titolati CAI, con
particolare attenzione agli aspetti che consentano una corretta e sicura frequentazione della
montagna con gruppi di Giovani;
• acquisire e consolidare le capacità tecnico/alpinistiche relative alla conduzione di gruppi di
Giovani in ambiente montano, anche innevato, e su percorsi attrezzati, nonché i relativi aspetti
culturali e didattici;
• padroneggiare le conoscenze per la riduzione del rischio e per una corretta gestione delle
emergenze;
• acquisire metodi, strumenti e procedure che supportino la programmazione e la realizzazione di
attività di AG.
• definire ruolo e responsabilità dell’accompagnatore titolato del Club Alpino Italiano.

http://www.alpinismogiovanile.cai.it/
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- MODALITÀ D’ ISCRIZIONE

- Verrà comunicato il link al quale collegarsi per partecipare alla presentazione.

La domanda d’iscrizione al corso dovrà pervenire entro e non oltre il 28/05/2021 tramite modulo
on line che verra’ comunicato in seguito

La frequenza è obbligatoria in tutti i moduli, è prevista al massimo l’assenza di un solo giorno per
giustificato motivo.

La documentazione richiesta on line per essere ammessi al corso è:

- Curriculum sintetico sull’attività personale svolta utilizzando il form

- Curriculum attestante l’attività con i giovani della Sezione firmato dal presidente della Sezione e
dall’Accompagnatore titolato (ove presente) per i soci non qualificati ASAG utilizzando il form;

- Certificato medico d’idoneità alla pratica sportiva non agonistica in corso di validità per la
durata di tutto il corso verifica.

- QUOTA D’ ISCRIZIONE

La quota di iscrizione è di 30,00 € da versare all’ammissione alle selezioni e di 300,00 € per la
partecipazione al corso da versare mediante bonifico intestato al GR Lombardia con le seguenti
Coordinate Bancarie IBAN: IT63J0569620400000003696X49 specificando la CAUSALE: Iscrizione
XIII° Corso CAI AAG, inviando copia del versamento effettuato al Direttore del Corso all’indirizzo
mail : srlag.cai@gmail.com

La quota comprende pensione completa nelle uscite di più giorni , eventuali dispense didattiche.
Ogni altra spesa (trasporti, pernottamenti aggiuntivi, eccetera) è a carico del singolo partecipante.

ANAG Polla Mario AAG Marco Conti

Direttore SRLAG Presidente CRLAG

mailto:srlag.cai@gmail.com

