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“"Accompagnamento di minori in ferrata”

La scuola regionale Lombarda di Alpinismo Giovanile su mandato della Commissione Regionale Lombarda di A.G. organizza un corso
di aggiornamento riservato agli accompagnatori di Alpinismo Giovanile.

Sede e calendario:
L’aggiornamento avra luogo a Mese Val Chiavenna ( per la parte teorica ci sara un locale messo a nostra disposizione a circa 100
metri dalla ferrata), presso la ferrata Mese (per la parte pratica) nella giornata di SABATO 21 maggio e Domenica 22 maggio 2022

Contenuti ed obiettivi:

Gli obiettivi del’aggiornamento sono:

"Studio, ricerca e percorrenza di un sentiero attrezzato in ambiente montano con le nuove tecnologie studiate dalla scuola centrale di
alpinismo giovanile in collaborazione con la commissione tecnica materiali, il CNSASA e la commissione centrale di escursionismo"

Dove verranno trattati i temi relativi a:

e Conoscenza e utilizzo dei materiali usati per accompagnare i ragazzi su un sentiero attrezzato.
e  Studio e percorrenza di sentieri in ambiente montano con i nuovi materiali e le nuove tecnologie.
. Relazioni e confronti sulle nuove procedure.

Programma dell’aggiornamento.
Il programma dell’aggiornamento seguira il presente programma:
Ritrovo ore 8.30 — 8.45 registrazione partecipanti.
ore 08.45 - 9.45 parte teorica
ore 10.00 — 14.00 escursione sulla ferrata
ore 14.00 — 15.00 relazioni e confronto
gli orari della giornata non sono vincolanti

L’aggiornamento sara tenuto dagli accompagnatori gia in possesso dell’aggiornamento obbligatorio

Modalita di iscrizione

L’aggiornamento € organizzato su due gruppi in due giorni distinti, sulla base dei docenti disponibili.Uno al sabato con un max di 20
partecipanti, e uno alla domenica con un max di 20 partecipanti.E' riservato agli accompagnatori di 1° livello; se non si raggiunge il
numero massimo, le iscrizioni potranno essere aperte anche per gli ASAG.

Le iscrizioni al seguente form:

Sabato 21 Maggio
Domenica 22 Maggio

Le iscrizioni si chiuderanno il 18 maggio 2022.
Materiale richiesto.

Materiale individuale necessario (omologato): imbrago, casco, kit da ferrata, corda singola di lunghezzaminima di 30 m, 1 moschettone
Trilock con elemento antiribaltamento, 1 moschettone Trilock, 1 moschettonea ghiera tipo HMS con ponticello antiribaltamento, 1
moschettone da ferrata K, 1 anello di fettuccia cucito dilunghezza minima 60 cm. (sviluppo 120 cm) in Nylon o Dyneema, 1 cordino per
nodo autobloccante.

Pranzo al sacco e portare appunti su dubbi, richieste, suggerimenti.
Di seguito il link della dispensa predisposta dalla Scuola Centrale: In ferrata con gruppi di AG

Quota di iscrizione
Non é richiesta nessuna quota di iscrizione.

IL PRESENTE AGGIORNAMENTO E’ CONSIDERATO VALIDO AL FINE DELLA VIDIMAZIONE TRIENNALE
SI PRECISA CHE LO STESSO SARA’ RITENUTO VALIDO SE SVOLTO INTEGRALMENTE

Il direttore della scuola
ANAG: Mario Polla
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