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AGGIORNAMENTO A.A.G. LOM 2024-2027 

“So-stare con i giovani oggi” 
 
 
La Scuola Regionale Lombarda di Alpinismo Giovanile su mandato della Commissione Regionale Lombarda 
di Alpinismo Giovanile, per dare continuità al convegno regionale degli accompagnatori di Alpinismo 
Giovanile svoltosi a febbraio 2025 a Gravedona, organizza un corso di aggiornamento riservato agli 
accompagnatori titolati (ANAG e AAG) e qualificati (ASAG) di Alpinismo Giovanile sul tema “So-stare con i 
giovani oggi". 
 
L'aggiornamento di carattere culturale non è obbligatorio per la convalida del titolo o della qualifica, come 
invece l’aggiornamento con tema “La gestione del monotiro”, ma viene comunque tenuto in considerazione 
come attività al fine dell’ottenimento dei crediti per la convalida nell’ambito del triennio 2024-2027. 
 
Considerando le richieste emerse durante il convegno e la necessità di continuare ad interrogarci sulla 
nostra capacità di stare in relazione con i giovani oggi, riteniamo che per il nostro ruolo sia fondamentale 
interrogarsi sui bisogni che oggi le ragazze e ragazzi che incontriamo nelle nostre attività esprimono. 
Infatti, oltre le competenze tecniche fondamentali, per accompagnare ragazze e ragazzi con la massima 
sicurezza in ambiente, altrettanto importanti sono anche le competenze relazionali che ci permettono di 
fondare il nostro ruolo di Accompagnatrici e Accompagnatori di Alpinismo Giovanile. 
 
Finalità dell’aggiornamento: 
 

• Favorire la consapevolezza sui propri punti di forza e debolezza nella relazione e comunicazione con 
i giovani all’interno del gruppo di Alpinismo Giovanile; 

• Promuovere la crescita di competenze e conoscenze relative alle nuove realtà giovanili; 

• Supportare gli Accompagnatori nella formulazione o riformulazione di strategie di relazione con 
giovani e famiglie; 

• Offrire spunti per creare uno spazio di dialogo e scambio all’interno del proprio gruppo locale di 
Alpinismo Giovanile. 

 
Metodologia dell’aggiornamento: 
 
Approccio Pedagogico Clinico 
L'aggiornamento sarà tenuto dalla dott.ssa Alba Passarella, Pedagogista Clinica e già relatrice al Convegno 
di febbraio 2025. 
 
L’aggiornamento si terrà il giorno domenica 9 novembre 2025 presso la sede del CAI SEM Milano in piazza 
Coriolano 2, 20154, Milano (MI). 
Ritrovo alle ore 8:30. 
Pranzo al sacco a carico dei partecipanti. 
Stimiamo il termine dell’aggiornamento alle ore 16:00. 
 
Si segnala che quella del 9 novembre rappresenta la prima di tre sessioni dell’aggiornamento culturale non 
obbligatorio con tema “So-stare con i giovani oggi", seguiranno comunicazioni sulle prossime date 
proposte. 
 
Modalità di iscrizione 
Le domande d’iscrizione devono essere spedite all’indirizzo e-mail del segretario della SRLAG 
fabry.vecchi@gmail.com e in Cc a: aglom@cai.it entro il 24 ottobre 2025 indicando: 

• cognome e nome 

• sezione o sottosezione di appartenenza 

• codice fiscale 

• titolo (ANAG, AAG) o qualifica (ASAG). 
 
Sono ammessi un numero massimo di 30 iscritti. 
Si raccomanda di attendere la conferma di iscrizione all’aggiornamento da parte del segretario della SRLAG 
prima di procedere al versamento della quota di iscrizione. 
 
 
 
 

fabry.vecchi@gmail.com
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Quota di iscrizione 
La quota di partecipazione è di 10,00 Euro, a copertura delle spese organizzative. La quota dovrà essere 
versata tramite bonifico bancario a: Cai lombardia, via E. Petrella 19- 24145 Milano, 
iban: IT63 J056 9620 4000 0000 3696 X49, 
Banca Popolare di Sondrio Via F. Cavallotti 5 Monza, 
con causale “Partecipazione aggiornamento culturale triennio 2024/2026. 
 
 
Note 
Ricordatevi di portare con voi il “Libretto di qualifica del titolato CAI”. 
Inoltre, è utile materiale cartaceo per prendere appunti. 
 
 
Confidiamo in una numerosa e proattiva partecipazione. 
Cordialmente 
 
Fabrizio Vecchi AAG 
Segretario SRLAG 
 
Mario Polla ANAG 
Direttore SRLAG 

 


