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Loro sedi 

 

 

Oggetto: Aggiornamento AAG - bando 

 

 

Come preannunciato con il sondaggio del 24/11/2023, la Scuola Interregionale di Alpinismo 

Giovanile del VFG organizza, su mandato della Commissione Interregionale di Alpinismo 

Giovanile del VFG, un aggiornamento sul tema: 

  

 

“IN FERRATA CON GRUPPI di AG” 

 

Premessa 

L’aggiornamento proposto è quello obbligatorio, ai fini della vidimazione, stabilito dalla Scuola 

Centrale di Alpinismo Giovanile, per il triennio 2021-2023. 

Contenuti ed obiettivi 

Lo scopo dell’aggiornamento è di aggiornare i fondamentali in ferrata alla luce della nuova norma 

En958-2017 e conseguente nuovo manuale tecnico CAI-CSMT “La sicurezza sulle vie ferrate: 

materiali e tecniche” e di affrontare le modalità di conduzione dei gruppi di AG in ferrata secondo 

la nuova dispensa pubblicata dalla Scuola Centrale di Alpinismo Giovanile. 

Sede e calendario 

L’aggiornamento si terrà ad Arco (TN), sabato 11 marzo 2023.  



 
SCUOLA INTERREGIONALE DI ALPINISMO GIOVANILE 

VENETA FRIULANA GIULIANA 
 

Segreteria SIAG VFG 
e-mail: sagvfg@cai.it 

 

Modalità di iscrizione: 

L’aggiornamento è riservato ad un massimo di 20 AAG, verranno accettati gli iscritti secondo il 

seguente ordine di precedenza: 

- AAG preiscritti che non hanno ancora svolto l’aggiornamento obbligatorio nel triennio, 

- AAG che non hanno ancora svolto l’aggiornamento obbligatorio nel triennio, 

nel caso di posti risponibilii 

- ASAG preiscritti che non hanno ancora svolto l’aggiornamento obbligatorio nel triennio, 

- AAG che hanno già partecipato ad un aggiornamento e/o corso di formazione, secondo 

l’ordine di iscrizione. 

 

Troverai il modulo d’iscrizione al seguente link [https://forms.gle/UJvPLxx8JvEoZbhH6], da 

compilare entro il 18 febbraio 2023. 

Quota di partecipazione: 

La quota di partecipazione è di 20 euro ed andrà versata direttamente alla registrazione la mattina 

dell’aggiornamento. 

Organizzazione e programma di massima 

Ore 8.15 ritrovo presso la sede SAT di ARCO in Via S. Anna n. 42 – 38062 ARCO (TN) 

Ore 8.20 registrazione 

Ore 8.40 saluti e inizio aggiornamento con parte teorica 

Ore 10 spostamento presso la ferrata dei Colodri e inizio parte pratica 

Ore 15.30 termine aggiornamento 

Attrezzatura necessaria 

Materiale individuale necessario omologato: imbrago, casco, kit da ferrata, corda singola di 

lunghezza minima 30 m (1 corda ogni 2 persone), 1 moschettone Trilock con elemento 

antiribaltamento, 1 moschettone Trilock, 1 moschettone a ghiera HMS, 1 moschettone da ferrata 

K, 1 anello di fettuccia cucito da almeno 60 cm (fettuccia chiusa da 120 cm che ridotta a metà sia 

60 cm) 1 cordino in kevlar per nodo autobloccante. 

 

ATTENZIONE: portare il libretto per registrare l'aggiornamento 

Ulteriori notizie e informazioni possono essere richieste alla Segreteria della Scuola 

Interregionale di Alpinismo Giovanile: sagvfg@cai.it  
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