
 
Club Alpino Italiano 

Sezioni di San Pietro in Cariano “Gigi Zamboni”, Verona e San Bonifacio 
“SCUOLA INTERSEZIONALE DI ALPINISMO GIOVANILE VERONESE” 

 
 

Verona, 01.11.2025 
 

Agli Accompagnatori Sezionali di AG 
e per conoscenza agli AAG e ANAG  

del Veneto Friuli Venezia Giulia 
 
La Scuola Intersezionale Veronese di AG un aggiornamento sul tema: 
 
“Gestione del Monotiro in Falesia nell’attività di Alpinismo Giovanile” 
 
L'aggiornamento è di carattere obbligatorio e può concorrere alla maturazione dI creditI, ai 
fini della vidimazione per il triennio 2024-2026. 
 
 
CONTENUTI E OBIETTIVI 
 
 Parte teorica  : riproporre i concetti della catena di assicurazione, della conformità dei 
materiali e della gestione del giovane in una attività che lo mette in gioco sotto il piano 
fisico e psicologico. 
 
 
 Parte pratica si procederà mediante prove ed attività pratiche a fornire gli strumenti per 
organizzare e gestire in maniera stimolante e sicura una giornata di attività in falesia, dalle 
attività di attivazione e risveglio muscolare alla gestione (prevenzione) dei tempi morti. 
 
NUMERO PARTECIPANTI 
 
L'aggiornamento sarà rivolto ad un numero massimo di 20 partecipanti. In sede di 
accoglimento delle domande di iscrizione sarà data la precedenza in sede di iscrizione agli 
ASAG delle sezioni del territorio veronese, e a coloro che hanno necessità di svolgere 
l’aggiornamento obbligatorio per il triennio in corso.  
 
SEDE E CALENDARIO 
 
Sabato 14 Marzo 2026: ritrovo presso la falesia ‘La Grola’ di Sant’Ambrogio di Valpolicella, 
alle ore 8,30. Fare attenzione a parcheggiare nel parcheggio della falesia e non quello del 
ristorante.  
La pausa per il pranzo sarà alle 12,00 e i lavori termineranno alle ore 16,00. 



 
In caso di condizioni meteo sfavorevoli, l’attività si svolgerà comunque presso una 
struttura coperta .  
 
La quota di partecipazione è di €10,00 a partecipante da versare a mano sabato 14 marzo 
 
La domanda di iscrizione all'aggiornamento così come le richieste di informazioni devono 
essere inviate all'indirizzo:  
 

scuolasivag@gmail.com 
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