CLUB ALPINO ITALIANO
SCUOLA DI ALPINISMO GIOVANILE
“G. VISENTIN” SEZIONE CAI MESTRE

2° CORSO PER ACCOMPAGNATORI SEZIONALI DI ALPINISMO GIOVANILE

La scuola sezionale di Alpinismo Giovanile “Gigio Visentin” CAl Mestre, organizza il 2° corso
di formazione per Accompagnatori Sezionali di Alpinismo Giovanile (piani didattici 10/2019).

L’Accompagnatore Sezionale di AG (ASAG) € un qualificato sezionale del CAl ed ¢ la figura di
supporto ai titolati (AAG e ANAG) nelle attivita proprie e promozionali previste dal PE. Possiede
una formazione di base che gli consente di operare con i giovani, senza autonomia didattica
propria, nel’ambito delle Commissioni e delle Scuole di AG sezionali, a supporto e sotto la
responsabilita operativa di un titolato.

ACCESSO AL PERCORSO - Possono accedere al Corso i soci maggiorenni, iscritti al CAl da
almeno 2 anni e in possesso del godimento dei diritti civili che intendono avvicinarsi al mondo
dell’Alpinismo Giovanile avendo gia un bagaglio escursionistico-alpinistico di base (movimento
e gestione di un’escursione su livello EE, integrata da esperienze di escursione su terreno
innevato, lettura della carta topografica, delle guide e del bollettino meteo, organizzare e
condurre in autonomia un’escursione a livello individuale). Costituisce titolo preferenziale aver
svolto attivita supporto all’attivita di AG in Sezione, € ulteriore titolo preferenziale aver
frequentato corsi CAl.

TIROCINIO - A conclusione del Corso, I'acquisizione delle conoscenze e competenze sara
oggetto di verifica, il cui superamento &€ essenziale per conseguire la qualifica. Coloro che
risulteranno idonei svolgeranno un tirocinio pratico di attivita di AG in affiancamento. La durata
del tirocinio verra stabilita dal Direttore del Corso sulla base del curriculum personale
comprovante I'attivita di AG svolta in ambito sezionale. Il Direttore del Corso nominera il tutor
che seguira la fase di tirocinio degli allievi.

OBIETTIVI DEL PERCORSO - Gli obiettivi del percorso di formazione sono:

- incrementare la conoscenza del PE nei suoi aspetti salienti, con particolare attenzione alla
relazione con i giovani ed agli strumenti educativi propri dell’AG;

- incrementare le conoscenze relative alla base culturale comune, in particolare gli aspetti
riguardanti 'associazione, la responsabilita educativa e giuridica, la prevenzione e la riduzione
del rischio, 'educazione ambientale, la conoscenza dell’ambiente montano;
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- incrementare la capacita di lettura del’ambiente — sia sul terreno sia sulla carta topografica e
con la documentazione — allo scopo di favorire una corretta e sicura frequentazione della
montagna con gruppi di giovani;

- fornire gli strumenti per un corretto coinvolgimento nelle fasi di programmazione e
realizzazione delle attivita di AG.

| posti disponibili sono 14, il Corso sara effettuato con un minimo di 8 iscritti. Sono aperte le
PREISCRIZIONI con preferenza a chi gia collabora con I'attivita di AG presso la Sezione di
Mestre. La conferma potra essere data in occasione della serata di presentazione, dove
verranno forniti ulteriori dettagli e con il pagamento della quota entro il 23/09/2026. Ti
chiediamo di compilare il form ed allegare la seguente documentazione (le risposte possono
essere integrate anche dopo I'invio):

A. istanza firmata dal richiedente;

B. foto formato digitale;

C. curriculum di attivita personale svolta in montagna (escursionismo / alpinismo /
attivita AG). Come gia indicato, costituisce titolo preferenziale I'aver svolto attivita
supporto all'attivita di AG in Sezione e /o la frequentazione di un corso tecnico del CAl
scelto tra quelli ufficiali previsti dagli OTCO CNSASA (Alpinismo), CCE
(Escursionismo), SPELEO (Speleologia);

D. certificato medico di idoneita alla pratica sportiva non agonistica;

E. copia del bonifico (con le modalita sopra indicate).

Il costo di partecipazione al corso € di € 200,00 da versare tramite bonifico bancario
IT21 LO30 6909 6061 0000 0135 488

Intestato a: CLUB ALPINO ITALIANO Sezione di Mestre

Causale: AG corso ASAG 2026 — cognome e nome del partecipante

comprende i costi di organizzazione, le spese di soggiorno (ove previsto), 'uso dei materiali
collettivi, eventuali dispense didattiche. Ogni altra spesa (trasporti, eccetera) € a carico del
singolo partecipante.

Il Direttore della Scuola
ANAG-AGAR-AI Cristina Badiali
3351929615

La Scuola Sezionale di AG “G. Visentin”

Scuola Sezionale di Alpinismo Giovanile “G.Visentin” Sezione CAl Mestre
mail alpinismogiovanile@caimestre.it - Canale WhatsApp ALPINISMO GIOVANILE CAI MESTRE - INSTAGRAM: ag_cai_mestre



mailto:alpinismogiovanile@caimestre.it
https://whatsapp.com/channel/0029VbCkNbFK0IBhpAgNqp0U
https://www.instagram.com/ag_cai_mestre?igsh=MWR1dXpwY2ppcjI4Ng==
https://forms.gle/sPrUiWAnPvEkAekJ6

CLUB ALPINO ITALIANO
SCUOLA DI ALPINISMO GIOVANILE
“G. VISENTIN” SEZIONE CAI MESTRE

1
GRTOTER

‘/'4
\

Piano del corso di formazione per Accompagnatori Sezionali di Alpinismo Giovanile — 2026

FASE A - FORMAZIONE E VERIFICA DElI REQUISITI DI BASE
DELL’ACCOMPAGNAMENTO IN MONTAGNA, SVILUPPO ED

APPROFONDIMENTO DEL P.E.

DATA MATERIA AMBITO LUOGO ORE
17/09/26 Presentazione del corso Sede CAl 21:00
3-4/10/26 Prove di ammissione AMMISSIONI Da definire
Inquadramento delle responsabilita per 'accompagnamento GRUPPI DI AG
in montagna, in particolare per gruppi e per minori. Le
assicurazioni del CAl
Test di ingresso con 30 domande a risposta multipla su TEST NON
0 Club Alpino Italiano ESCLUDENTE
0 Alpinismo Giovanile
0 Cultura dell’ambiente montano
0 Equipaggiamento, materiali, organizzazione di una
escursione
0 Topografia e orientamento
0 Meteorologia pratica
0 Prevenzione e soccorso
Escursione con adeguati tratti di livello EE per verificare Prova movimento
0 Capacita di movimento su terreno vario e tecnica di
marcia
0 Controllo equipaggiamento e materiali e loro uso
00 Comportamento, colpo d’occhio e attitudine a pensare agli
altri
Lettura della carta sul terreno Prova di topografia
Orientamento della carta per associazione e con la bussola e orientamento
Riconoscimento principali forme del terreno
Cenni sul GPS
Difficolta escursionistiche, lettura guide e segnaletica
Lettura Integrata del Paesaggio (Individuazione sul terreno Prova di osservazione
di un elemento del paesaggio e breve presentazione) € comunicazione
Elementi base di tecnica alpinistica Prova di nodi
[0 Nodi: guide e guide con frizione; barcaiolo, mezzo
barcaiolo e asola di
bloccaggio; autobloccanti prusik e machard
[ Maneggio e avvolgimento della corda
13/10/2026 Base comune culturale e tecnica (parte) Modulo formativo Sede CAl 21:00
Base comune culturale e tecnica (parte) Modulo formativo Sede CAI 21:00
Progetto educativo e metodo AG Modulo formativo Sede CAI 21:00
24-25/10/26 Base comune culturale e tecnica (parte) Modulo formativo Da definire
Gruppi giovani in montagna Modulo formativo
Base comune culturale e tecnica (parte) Modulo formativo
Corda fissa — Accompagnamento in ferrata (introduzione) Modulo formativo
15/11/2026 Verifiche conclusive di idoneita:
- Test di uscita con 40 domande a risposta multipla sugli | Prova su test valutativo
argomenti sviluppati nei tre moduli (Base comune
culturale e tecnica — Progetto educativo e metodo AG
— Gruppi giovani in montagna)
- Discussione di una scheda di progetto per una Prova scheda di
semplice gita con i giovani — assegnata dalla direzione | progetto
del Corso e predisposta dal candidato — con studio del
percorso, tabella dei tempi e descrizione dell'attivita
didattica da sviluppare sul terreno
- Lettura carta topografica e uso base bussola e Prova topografia
altimetro. Descrizione orale di un itinerario assegnato
sulla carta
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Simulazione di un gioco didattico — organizzazione e Prova giochi
gestione
Simulazione attivazione di soccorso, di primo soccorso | Prova emergenza
e di gestione del Gruppo in emergenza

Equipaggiamento e realizzazione di un breve tratto di Prova corda
corda fissa su ancoraggi naturali

Valutazione dell’esperienza vissuta e discussione di Colloquio finale
punti critici

FASE B — TIROCINIO (COMPLETAMENTO DEL PERCORSO FORMATIVO
UTILE ALL’ACQUISIZIONE DI NUOVE COMPETENZE DIDATTICO
PEDAGOGICHE INTEGRATE DA UN APPRENDIMENTO RIFLESSIVO DI
ATTIVITA’ ESPERIENZIALI TECNICO PRATICHE)

Di seguito alla fase A & prevista un’attivita di tirocinio avente la principale funzione di trasferire
'applicazione delle attivita proprie di un accompagnatore, relative all’esperienza di accompagnamento
da una situazione di pura simulazione ad una reale.

In caso di necessita, la direzione del corso si riserva di rimodulare le lezioni teoriche nell’ambito delle date indicate.
Date per eventuali recuperi:

- 11/11/2026, teoria
- 21/11/2026 o 28/11/2026, pratica

Allegato 1: modello di domanda
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