SCUOLA CENTRALE
CLUB ALPINO ITALIANO ALPINISMO GIOVANILE

Via E. Petrella, 19 — 20124 MILANO scag@cai.it
Tel. 02.205723.1 — Fax 02.205723.201

LECCO - Sabato 30 aprile 2022

IN FERRATA CON GRUPPI DI AG

La Scuola Centrale di Alpinismo Giovanile organizza un aggiornamento rivolto agli ANAG sul
tema “In ferrata con gruppi di AG”, nella zona di Lecco (LC). E I'aggiornamento a carattere
obbligatorio stabilito dalla CCAG.

Duplice lo scopo dell'incontro: da un lato, aggiornare i fondamentali in ferrata alla luce della
nuova norma En958-2017 e conseguente nuovo manuale tecnico CAI-CSMT “La sicurezza
sulle vie ferrate: materiali e tecniche”; dall’altro, affrontare le modalita di conduzione dei gruppi
di AG in ferrata applicando i contenuti della dispensa specifica predisposta dal gruppo di lavoro
trasversale ed approvata dalla CCAG. L’aggiornamento € organizzato dalla Scuola su incarico
della Commissione Centrale Alpinismo Giovanile.

Sede e logistica

La base dell’aggiornamento & presso la sede CAI di Lecco (LC) Via Papa Giovanni XXIlII, 11,
23900 Lecco LC. L’attivita esterna sara svolta nei dintorni di Lecco lungo il sentiero attrezzato
dei Pizzetti. | “Pizzetti” sono due pronunciati torrioni con i quali il Monte S. Martino termina
verso il lago. Il sentiero, in parte attrezzato, congiunge I'abitato di Rancio m 375, con il rifugio
Piazza m 767.

Ritrovo presso la sede del CAl Lecco entro le 9,00 di sabato 30 aprile 2022.

Modalita di iscrizione

L’aggiornamento & riservato a un massimo di 30 accompagnatori nazionali.

Le iscrizioni — complete di nome, cognome e sezione di appartenenza — dovranno pervenire
entro il 15 aprile 2022 all'indirizzo mail della scuola: scag@cai.it.

L'iscrizione sara aperta anche agli AAG componenti dei direttivi delle Scuole Regionali e Inter-
regionali segnalati dai relativi Direttori, solo ed esclusivamente se vi saranno dei posti dispo-
nibili entro il numero massimo degli iscritti.

Quota di partecipazione

La quota di partecipazione € di 10,00 euro. Va versata all’atto della registrazione dei parteci-
panti presso il punto di ritrovo.

Un’eventuale disdetta va comunicata entro il 24 aprile 2022 sempre con mail all'indirizzo
della SCAG.
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Organizzazione e programma di massima

Sabato 30 aprile 2022

h 9:00 registrazione dei partecipanti
h 9:30/ 11:00 saluti, presentazione aggiornamento e attivita in aula e a secco su:

- Norma Europea sulle ferrate e fondamenti dell’attivita individuale;

« Conduzione di gruppi di AG su ferrate: aspetti operativi, tecnici e di comunicazione;
« Suddivisione dei gruppi;

« Simulazione manovre, procedure e accorgimenti;

h 11:00 -15:00 Attivita pratica su ferrata di livello PD con pranzo al sacco (autogestito)
« Progressione e procedure per attivita di gruppi di AG

h 15:30 — 16:30 in aula, valutazione del lavoro svolto, interventi, considerazioni finali e conclu-
sione dei lavori

Il programma potra subire variazioni anche in base alle condizioni metereologiche.

Materiale necessario

Materiale individuale necessario (omologato): imbrago, casco, kit da ferrata, corda singola di
lunghezza minima 30 m, 1 moschettone Trilock con ponticello antiribaltamento, 1 moschettone
Trilock, 1 moschettone a ghiera HMS, 1 moschettone da ferrata K, 1 anello di fettuccia cucito
di lunghezza cm 60, 1 cordino in kevlar per nodo autobloccante.

Note

Portare il libretto per la registrazione dell'aggiornamento.

Milano, 17/02/2022

La Segretaria SCAG Il Direttore SCAG
Chiara Curto Fabrizio Miori

Chive M~
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