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Commissione Centrale Escursionismo e Cicloescursionismo

2004/2006 — 2025: 20 anni di cicloescursionismo

e costituito con Delibera CDC n. 159 del 24 giugno 2023

e Insediato ufficialmente il 16 gennaio 2024
e rinnovato con Delibera CDC n. 119 del 11 luglio 2025

Marco Lavezzo (coordinatore), Moreno Agnellini, Andrea Dondi, Stefano Landeschi,
Alberto Monzali, Alfonso Mucciante, Fabio Pau, Marco Piselli, Tiziano Pistono

Davide Bossi (SCE), Massimiliano Gastaldi (SCE), Nicola Biancucci (referente CCEC)
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v'Supporto alla CCEC per la gestione e la promozione dell’attivita

v Supporto ai componenti ANC della SCE per la parte tecnica del
cicloescursionismo:

» codifica delle tecniche cicloescursionistiche e della didattica
» collaborazione nella formazione (soci e accompagnatori)

Commissione Centrale Escursionismo e Cicloescursionismo
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v'Supporto alla CCEC: promozione dell’attivita

Icarus Ultra SKY - Sentiero Italia CAl Ciclo
8 episodi. Riprese autunno 2024, in onda su Sky primavera 2025

Friuli V.G. Emilia-Romagna Lazio Sicilia
Piemonte Marche e Umbria  Abruzzo Sardegna

Commissione Centrale Escursionismo e Cicloescursionismo
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v’ Supporto alla CCEC: promozione dell’attivita

Pillole del CAI - 5 video
Riprese 30/11-01/12/24 a Finale Ligure, progetto di Nicola Biancucci
e Strade e sentieri del cicloescursionismo
e | corsi CAl di cicloescursionismo
e Abbigliamento, zaino, carta e GPS: la tua avventura in mtb
e Cicloescursionismo: come preparare lo zaino
e Cicloescursionismo: controllo della bicicletta e postura

Commissione Centrale Escursionismo e Cicloescursionismo
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v'Supporto alla SCE

Q14 MANUALE DIDATTICO DEL CICLOESCURSIONISMO 2/ edizione
chiuso a novembre 2024, approvato il 02/12/2024

e Comprende la nuova edizione del Manuale di Tecnica di guida

e Integrato con giochi ed esercizi per |'eta evolutiva (con video)

e Aggiornamento delle tecniche di guida con mtb ed e-bike
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v Supporto alla SCE

Aggiornamento delle Linee Guida e dei Piani Didattici per la
formazione di:

» Soci - ottobre 2023, pubblicato il 24/11/2023
» Accompagnatori - settembre 2025, in vigore dal 01/01/2026

Il GdL si muove sul territorio nazionale per poter permettere i corsi
dove mancano i titolati
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v'Collaborazione con SCE per la formazione di accompagnatori

Corsi per accompagnatori accompagnatori

2024 2025 2011 2017 2022 2025
AN 15 15

ASC LPV ASC+AC LPV

ASCLOM  ASC+AC LOM 56 67 112 107

ASC LAZIO  ACLAzZIO 29 117 112 158

ASC VFG AC EMR 1 1 1

ANC

85 185 240 281

Commissione Centrale Escursionismo e Cicloescursionismo
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» Accompagnatori di cicloescursionismo (2025)
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Sezioni con accompagnatori su totale sezioni (2025)
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%o numero accompagnatori su totale soci (2025)

Commissione Centrale Escursionismo e Cicloescursionismo



Gruppo di lavoro Cicloescursionismo z 4

Commissione Centrale Escursionismo e Cicloescursionismo

e

3 E Ciclo Seniores
CURSIONISMO CURSIONISMO URSIONISMO
450
2025 sezioni praticanti
400 | 2s0

M sezioni con accompagnatori (116)

200

W sezioni con attivita (206) 350

W corsi (20) 00
: - 300
1 cicloescursioni (1234) 50 I

250
2006 2008 2011 2017 2025
200
uscite sociali
150 1400

1200

1000
100 400
600
50 400
200
i n a2 -
()

2006 2011 2017 2025

Commissione Centrale Escursionismo e Cicloescursionismo



Gruppo di lavoro Cicloescursionismo z 4
avawgw

Commissione Centrale Escursionismo e Cicloescursionismo - . ¥ o

E
sc Seni
SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS o URSIONISMO

v'In programma

Formare i formatori, per l'uniformita didattica
Integrazione video didattico con e-bike e novita del Q14
Contatti e collaborazioni con IMBA e altre associazioni
Revisione Q11

Prosegquire l'attivita promozionale (es. video SICai con Sky)

Per lo sviluppo del cicloescursionismo, per un impiego della mtb

consapevole e rispettoso, nello spirito del CAl
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ANC Marco Lavezzo
RELAZIONE DEL GdL 12 otabre 2025
CICLOESCURSIONISMO Reggio Emilia
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