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OTTO ESCURSIONISMO ______





 

 Indicare numero CORSO AE ANNO Indicare anno
PROGRAMMA
1° Sessione 
Formativa 2 giorni    Date: ______   Località: _____
                         
	1a giornata

	Orario
	Attività
	A cura di
	Durata (minuti)

	Dalle
	Alle
	
	
	

	
	
	Ritrovo registrazione dei partecipanti, verifica documentazione
	Segreteria
	45

	
	
	Presentazione del corso e dei docenti
	SRE
	20

	
	
	Tecnica di comunicazione in pubblico e di docenza. Esempi pratici ed esercitazioni con gli allievi.
	SRE
	90

	
	
	Pausa Caffè
	
	20

	
	
	Preparazione di una lezione in aula con sup-porti informatici (slide e altro). 
	SRE
	90

	
	
	Pausa pranzo
	
	60

	
	
	La didattica in ambiente: basi teoriche, moda-lità, esercizi. L'importanza dell'uniformità di-dattica all’interno delle Scuole. 
	SRE
	90

	
	
	Pausa Caffè
	
	20

	
	
	Preparazione di una lezione in ambiente sulle materie dei corsi sezionali E1, E2, (es. carto-grafia, tecnica di marcia, meteo, preparazione di una escursione, ecc.). Esempi pratici ed esercitazioni.
	SRE
	90

	
	
	
	Totale minuti
	525




	2a giornata

	Orario
	Attività
	A cura di
	Durata minuti

	Dalle
	Alle
	
	
	

	
	
	Ritrovo allievi, verifica presenze
	Segreteria
	20

	
	
	Escursione per imparare a organizzare una lezione in ambiente per corsi sezionali, scelta dei posti, organizzazione degli allievi e degli istruttori, tempistica, su: 
● didattica di marcia con esercizi; 
● didattica di conduzione di gruppi; 
● didattica di orientamento con esercizi; 
● didattica di lettura del paesaggio e cultura territorio; 
● didattica dell’allestimento di un mancorrente su ancoraggi naturali. 
Prove di didattica ed esercizi tesi a favorire l'uniformità tra persone/gruppi diversi. 
	SRE
	360-420

	
	
	Saluti conclusivi della sessione
	
	10

	
	
	
	Totale minuti
	390-450



2° Sessione 
Formativa 2 giorni    Date: ______   Località: _____                         
	1a giornata

	Orario
	Attività
	A cura di
	Durata (minuti)

	Dalle
	Alle
	
	
	

	
	
	Ritrovo registrazione dei partecipanti, verifica documentazione
	Segreteria
	45

	
	
	Organizzazione di un corso sezionale
● capire i Piani Didattici; 
● organizzazione del programma e delle lezioni; 
● organizzazione delle uscite; 
● gestione collaboratori e osservatori. 
	SRE
	90

	
	
	Pausa Caffè
	
	20

	
	
	Organizzazione di un corso sezionale: 
● richiesta del NO e variazioni; 
● comunicazione e pubblicità (la locandina, siti internet, ecc.). 
	SRE
	45

	
	
	Organizzazione di un corso sezionale: 
● come spiegare il corso ai candidati; 
● richiedere informazioni del candidato al corso; 
● modalità di iscrizione e selezione candidati. 
	SRE
	45

	
	
	Pausa Pranzo
	
	60

	
	
	Organizzazione di un corso sezionale: 
● comunicazioni con gli allievi e tra accompagnatori; 
● organizzazione di una lezione in FAD e/o streaming; 
● utilizzo cloud, piattaforme e questionari on-line. 
	SRE
	45

	
	
	
	
	

	
	
	Scambio di esperienze e opinioni tra istruttori e al-lievi sull’organizzazione dei corsi sezionali 
	SRE
	90

	
	
	Pausa Caffè
	
	20

	
	
	Formazione dei direttori di escursione e aspiranti ASE, come sfruttare il corso E3, sviluppo del piano didattico 
	SRE
	45

	
	
	Introduzione al sistema delle griglie di valutazione dei corsi formativi 
	SRE
	30

	
	
	
	Totale minuti
	535



	2a giornata

	Orario
	Attività
	A cura di
	Durata minuti

	Dalle
	Alle
	
	
	

	
	
	Ritrovo allievi, verifica presenze
	Segreteria
	20

	
	
	Uscita tecnica didattica per mettere in pratica:
● marcia con esercizi; 
● conduzione di gruppi; 
● orientamento con esercizi; 
● lettura del paesaggio e cultura del territorio; 
● allestimento di un mancorrente su ancoraggi naturali. 

Gli allievi, suddivisi in gruppi, con il supporto degli istruttori, simuleranno interventi didattici nelle varie materie. 
	SRE
	360-420

	
	
	Saluti conclusivi della sessione
	
	10

	
	
	
	Totale minuti
	390-450





	Pausa di almeno tre settimane

	L’allievo deve avere a disposizione almeno 3 settimane dalla fine dell’ultima sessione formativa svolta a quella di verifica per consentire la fase di preparazione personale, meglio se col sostegno di SSE/SIE o tutor personale.











3 ° Sessione 
Valutativa  2 giorni    Date: ______   Località: _____


	1a giornata

	Orario
	Attività
	A cura di
	Durata (minuti)

	Dalle
	Alle
	
	
	

	
	
	Ritrovo allievi, verifica presenze
	Segreteria
	30

	
	
	
Test scritto sugli argomenti del corso 50 domande 
 
	SRE
	60

	
	
	Prova didattica in aula: esposizione di una lezione assegnata con supporto di slide e altro 
	
	20 a persona

	
	
	
	Totale minuti
	-




	2a  giornata

	Orario
	Attività
	A cura di
	Durata (minuti)

	Dalle
	Alle
	
	
	

	
	
	Ritrovo allievi, verifica presenze
	Segreteria
	20

	
	
	Prova pratica di didattica in ambiente, individuando stazioni adatte alla valutazione dei seguenti argomenti: 
● marcia con esercizi; 
● conduzione di gruppi; 
● orientamento con esercizi; 
● lettura del paesaggio e cultura del territorio; 
● allestimento di un mancorrente su ancoraggi naturali.
	
	20 a persona
per stazione

	
	
	
	Totale minuti
	-
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