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 4° CORSO di SPECIALIZZAZIONE EEA ANNO 2026 
PROGRAMMA 

1° Sessione  
Formativa in FAD  2 serate    Date: 13 e 20 aprile                            

2 serate a discrezione del Direttore del corso 

Orario Attività A cura di Durata 
(minuti) 

Dalle Alle    

  Verifica delle presenze Segreteria 10 

  Introduzione alla ferrata SRE 45 

  Attrezzatura e omologazione  SRE 45 

  Funzionamento della catena di sicurezza  SRE 45 

  La gestione di un gruppo in ferrata  SRE 45 

   Totale minuti 200 
 

2° Sessione  
Formativa in Ambiente  2 giorni    Date: 25/26 aprile  Località Mottarone - VB 

1a giornata 

Orario Attività A cura di Durata minuti 

Dalle Alle    

  Ritrovo allievi, verifica presenze Segreteria 30 

  

 Didattica in Ferrata su:  

● autoassicurazione e allestimento di una sosta;  
● gestione del gruppo;  
● tecniche di progressione;  
● progressione protetta;  
● esercitazione di messa in sicurezza di un infortunato.  

SRE 360 

  Saluti conclusivi della sessione  10 

   Totale minuti 400 
 

2a giornata 

Orario Attività A cura di Durata minuti 

Dalle Alle    

  Ritrovo allievi, verifica presenze Segreteria 10 

  

 Didattica in ambiente su:  

● Preparazione alla partenza  
● Ancoraggi per soste 
● Discesa in corda doppia 
● Corda fissa  
● Calata assistita 
● Recupero 

SRE 360 

  Saluti conclusivi della sessione  10 
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   Totale minuti 380 

Pausa di almeno tre settimane 

L’allievo deve avere a disposizione almeno 3 settimane dalla fine dell’ultima sessione formativa 

svolta a quella di verifica per consentire la fase di preparazione personale, meglio se col sostegno 

di SSE/SIE o tutor personale. 

 

3 ° Sessione  
Valutativa  2 giorni    Date: 06/07 giugno   Località: Serina - BG 
 

1a giornata 

Orario Attività A cura di 
Durata 
(minuti) 

Dalle Alle    

  Ritrovo allievi, verifica presenze Segreteria 30 

  

Prova su ferrata: 
valutazione della capacità tecnica e didattica su:  
● autoassicurazione e allestimento di una sosta;  
● gestione del gruppo;  

● tecniche di progressione;  

● progressione protetta.  

SRE 360-420 

   Totale minuti 390-450 

 
 

2a  giornata 

Orario Attività A cura di 
Durata 
(minuti) 

Dalle Alle    

  Ritrovo allievi, verifica presenze Segreteria 20 

  

Prove in ambiente: 
● corda fissa; 
● discesa corda doppia; 
● calata assistita del compagno collaborante; 
● recupero del compagno collaborante e 
trasformazione in calata. 

SRE 

20 a 
persona 

per 
stazione 

  
Test scritto a risposte multiple nell’ambito ferrata  
(30 domande) 

 45 

   Totale minuti - 

 


