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Milano, 10 aprile 2026    Prot. SCE/015/2026
 
Ai Presidenti OTTO ESCURSIONISMO 
Ai Direttori SRE/SIRE  
 
Al Presidente CCEC 
ANE Marco Conte 
 
Al Referente per la SCE 
ANE Irene Mammi 
 

Oggetto: Chiarimenti in merito ai Piani Didattici relativi al corso di specializzazione EEA 
 

A seguito di alcuni dubbi interpretativi relativi ai piani didattici del corso di specializzazione EEA si 
precisa quanto segue: 
 

PROGRESSIONE PROTETTA: Si intende la progressione su via ferrata utilizzando per 

 

AUTOASSICURAZIONE E COSTRUZIONE DI UNA SOSTA: Si intende l’utilizzo di Longe (autocostruita 
con uno spezzone di corda (intera o mezza) o fettuccia oppure preparati dinamici regolabili già 
predisposti e omologati per assicurarsi durante le operazioni di corda utilizzando soste/ancoraggi 
naturali o artificiali. 
 

MESSA IN SICUREZZA DI UN INFORTUNATO: Si intende l’operazione che mette in atto un 
accompagnatore per raggiungere un infortunato (se questo è possibile senza correre eccessivi 
rischi) al fine di constatare lo stato di salute della persona ferita, prestare le prime azioni di primo 
soccorso  ed eventualmente  mettere in sicurezza l’infortunato collegandolo con moschettone a 
ghiera ed una corda fissata ad un sicuro ancoraggio. Qui verrà poi valutata l’ opportunità di 
richiesta di intervento del Soccorso Alpino. 
 
Si rimane a disposizione per eventuali chiarimenti. 
 
Distinti Saluti, 

  

 
Scuola Centrale di Escursionismo e Cicloescursionismo 

Il Direttore 
ANE - AC Roberto Bernardi 

l’autoassicurazione il set da ferrata con omologazione EN 958: 2017 o successivi . 


