CLUB ALPINO ITALIANO
Scuola Centrale Escursionismo e Cicloescursionismo
Griglie di Valutazione corso ASE

Griglia ASE 1.1 - Prova tecnica di POSA DEL MANCORRENTE E NODI

Localita: Data:

Esaminatori: Postazione n.:

a) tempo max. di b) nodie | c)tecnicadi

. . . NOTE
realizzazione ancoraggi posa

N° COGNOME NOME

10




CLUB ALPINO ITALIANO
Scuola Centrale Escursionismo e Cicloescursionismo
Griglie di Valutazione corso ASE

Descrizione della prova: il candidato deve realizzare la prova nel tempo assegnato per poter accedere al punteggio della prova; per il punteggio deve
presentare sicurezza nel coordinamento e nella successione delle fasi di posa e non deve presentare nessuna incertezza rispetto alla situazione di posa.

Indicatori:
e tempo massimo di realizzazione: |a prova deve essere terminata entro 15 minuti;
¢ nodi e ancoraggi: si osservi la qualita, il posizionamento rispetto allo scopo, la realizzazione;
e tecnica di posa: deve essere coerente con le disposizioni tecniche date sia come struttura che come successione delle fasi di costruzione (ad
esempio corda lasca, troppo alta/bassa rispetto all’'uso, corda non filata, materiale non sufficiente).

tempo massimo di realizzazione . . C
a N b nodi e ancoraggi c tecnica di posa
(15 minuti)
Ottima manualita nell’esecuzione di . . .
. , . s Esecuzione tecnicamente ottima, con
o ] 15 | nodi, dimostra colpo d’occhio e capacita 15 |, .
Se entro il limite prefissato, accede al . . . . piena naturalezza ed efficacia.
S| i di sfruttamento ottimale degli ancoraggi.
punteggio. - ; - - ; - ;
12 Buona manualita nell’esecuzione dei 12 Esecuzione tecnicamente valida, condotta
nodi e nella ricerca degli ancoraggi. con naturalezza.
I - . . Esecuzione corretta sul piano essenziale,
9 | Adotta soluzioni semplici e funzionali. 9 . . P
con tecnica scolastica ma adeguata.
NO Tempo impiegato superiore al tempo
limite: la prova non & superata. (1) ¢ |Siconfonde o &incerto. Sfrutta gli ¢ [Esecuzione caratterizzata da incertezze e
ancoraggi solo se molto evidenti. da errori.
. . ) . . Esecuzione che compromette I'utilizzo
Sbaglia la costruzione di nodi o ancoraggi . . o
0 ) e 0 |per presenza di gravi errori di base nella
che ne compromettono I'utilizzo. (1) posa. (1)

(1) Con questa valutazione la prova non si ritiene superata, indipendentemente dal risultato dell’altro indicatore.

Il punteggio finale & definito da (b+c)/2. La prova é superata se il punteggio & uguale o superiore a 9/15.



