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NON IMPARIAMO PER LA SCUOLA, 
MA PER LA VITA

Padova, 9 novembre 2024



BISOGNI E RICHIESTE 

▪Nozioni di primo soccorso base e avanzato

▪Promozione della salute in ambiente montano 
(alimentazione, movimento e preparazione fisica)
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APPROCCI EDUCATIVI 

▪Richieste specifiche

▪Livelli di preparazione

▪Fasce d’età
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OBIETTIVI  
• Formazione d’alta qualità
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LA FORMAZIONE CHE ISTRUISCE E ADDESTRA IN AULA

Padova, 9 novembre 2024



LA FORMAZIONE AL BLS-D CON LA COMMISSIONE MEDICA DI VICENZA
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38 TITOLATI FORMATI 



LA FORMAZIONE CHE ISTRUISCE E ADDESTRA IN AMBIENTE
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LA FORMAZIONE CHE INCURIOSISCE
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https://archivio.cai.it/organo_tecnico/commissione-centrale-

medica/lartrosi-delle-mani-e-la-cura-dei-piedi-dr-federico-lenarduzzi/

ARTROSI DELLE MANI IN CHI ARRAMPICA E 
LA CURA DEI PIEDI: 

DR. FEDERICO LENARDUZZI
CAI - SEZ. DI PORDENONE
COMMISSIONE MEDICA INTERREGIONALE CAI VFG

https://archivio.cai.it/organo_tecnico/commissione-centrale-medica/lartrosi-delle-mani-e-la-cura-dei-piedi-dr-federico-lenarduzzi/
https://archivio.cai.it/organo_tecnico/commissione-centrale-medica/lartrosi-delle-mani-e-la-cura-dei-piedi-dr-federico-lenarduzzi/


LA FORMAZIONE CHE INCURIOSISCE

Padova, 9 novembre 2024

https://archivio.cai.it/wp-content/uploads/2024/05/Panace-Gigante-a-cura-

del-dott.-Eugenio-Cavallo.pdf

PANACE DI MANTEGAZZA
HERACLEUM MONTEGAZZIANUM

DR. EUGENIO CAVALLO
CAI - SEZ. DI VERONA
COMMISSIONE MEDICA INTERREGIONALE CAI VFG

https://archivio.cai.it/wp-content/uploads/2024/05/Panace-Gigante-a-cura-del-dott.-Eugenio-Cavallo.pdf
https://archivio.cai.it/wp-content/uploads/2024/05/Panace-Gigante-a-cura-del-dott.-Eugenio-Cavallo.pdf


LA FORMAZIONE CHE INCURIOSISCE

Padova, 9 novembre 2024

RESPONSABILITÀ VERSO SE STESSI

DR. ELIO CAMPIUTTI
SAF UDINE
COMMISSIONE MEDICA INTERREGIONALE CAI VFG



LA FORMAZIONE CHE INCURIOSISCE
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MONTAGNATERAPIA: LA MONTAGNA PER 
TUTTI

DR. SSA LARA PILOTTO
CAI- SEZ. FELTRE
COMMISSIONE MEDICA INTERREGIONALE CAI VFG



LA FORMAZIONE CHE MANTIENE GIOVANE

Padova, 9 novembre 2024

CONOSCENZE E COMPORTAMENTI ASSOCIATI AL 
MELANOMA CUTANEO TRA I SOCI DEL CAI 
VENETO

MATTEO PIGATO
CAI- SEZ. CONEGLIANO

1033 questionari raccolti

14% non utilizza MAI gli occhiali 

17% non utilizza MAI il cappello

26% non controlla MAI la propria pelle



LO STUDIO HA EVIDENZIATO CARENZE 
CONOSCITIVE E COMPORTAMENTALI 
SPECIFICHE



LA MISURAZIONE DELLE PRESSIONE 
ARTERIOSA IN QUOTA



LA FORMAZIONE CHE MANTIENE GIOVANI
PROGETTO CAI4CAI



48 INCONTRI

1473 SOCI FORMATI

2023-2024

220 ORE DI FORMAZIONE



Il futuro?



Il futuro?



Il futuro?



CONVEGNO MEDICO
150° ANNIVERSARIO SEZIONE C.A.I. VICENZA

PATOLOGIE CRONICHE E FREQUENTAZIONE 
RESPONSABILE DELLA MONTAGNA

SABATO 15 NOVEMBRE 2025

VICENZA

SIMeM

http://www.societaitalianamedicinadimontagna.it/


CONVEGNO MEDICO
150° ANNIVERSARIO SEZIONE C.A.I. VICENZA

ORGANIZZAZIONE A CURA DI 

COMMISSIONE MEDICA C.A.I. INTERREGIONALE 

Veneto-Friuli-Venezia Giulia

Corso di Perfezionamento in Medicina di 

Montagna Università degli Studi di Padova

Direttore: Prof. Andrea. Ermolao



Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e 
Odontoiatri di Vicenza

Società Italiana Medicina di Montagna

SIMeM

CONVEGNO MEDICO
150° ANNIVERSARIO SEZIONE C.A.I. VICENZA

ENTI PATROCINATORI

http://www.societaitalianamedicinadimontagna.it/


La montagna può essere frequentata dall’alpinista esperto, dal giovane
arrampicatore e, sempre più spesso, anche da persone non allenate, da
anziani, da persone con patologie croniche, da persone con ridotte capacità
motorie e sensoriali e da famiglie con bambini.

Lo scopo del Convegno è quello di promuovere una frequentazione
responsabile della montagna da parte di soggetti con patologie croniche
attraverso l'informazione e l'aggiornamento dei Medici di Medicina
Generale, Medici Pediatri, Medici di varie Specialità e di tutti i
Professionisti Sanitari interessati.

CONVEGNO MEDICO
150° ANNIVERSARIO SEZIONE C.A.I. VICENZA

RAZIONALE SCIENTIFICO



CONVEGNO MEDICO

SAVE THE DATE
SABATO 15 NOVEMBRE 2025

VICENZA
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