
Alternative in Appennino è un progetto della Commissione Regionale TAM (Tutela 
Ambiente Montano) per promuovere il turismo sostenibile promosso dall’ONU con 

l’agenda 2030. Per info: tam@caiemiliaromagna.org
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VAL TREBBIA (PC)
Escursione alla scoperta della Val Trebbia definita da E. Hemingway «La valle
più bella del mondo»
Itinerario: Dall’abitato di Cassolo ci inoltriamo nel bosco per ripida salita per raggiungere

Costa Caminata, paese che presenta antiche abitazioni in sasso e tetti in ardesia. Da qui si

imbocca a sinistra la strada asfaltata che corrisponde al sentiero CAI 163 fino ad arrivare alla

frazione di Forno di Sotto per poi proseguire lungo la forestale che, con moderati saliscendi,

attraversa le pendici settentrionali del M. Armelio, immersa in un grande rimboschimento

artificiale di pino nero realizzato negli scorsi decenni per consolidare le pareti franose del

monte. Usciti dal bosco, si imbocca uno sterrato in discesa e in breve tempo si giunge a

Callegari, sede del Museo Etnografico della Val Trebbia.

Al termine dell’escursione è previsto un piccolo ristoro a base di prodotti tipici e vino locale,

all’interno di un edificio seicentesco molto suggestivo, dove il tempo si è davvero fermato.

Nel primissimo pomeriggio faremo la visita guidata al Museo.

RITROVO: ore 8.45 presso l’Info Point di Rivergaro (PC); da qui proseguiremo tutti insieme fino a 
Cassolo. 
Quota: 20 euro soci CAI (comprensivi di spese di segreteria, ristoro e visita guidata al museo), non soci 
23 euro. Massimo 20 posti (sarà data la precedenza ai soci CAI).
ORE DI CAMMINO: 3-4      DIFFICOLTA': E         DISLIVELLO: ±450 m - Attrezzatura da escursionismo
Info e iscrizioni G. Barbieri (333 4749493) entro il 23 gennaio
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