
Alternative in Appennino è un progetto della Commissione Regionale TAM 
(Tutela Ambiente Montano) per promuovere il turismo sostenibile 

promosso dall’ONU con l’agenda 2030

23 marzo 2024

Sulle colline di Lesignano de’ Bagni
tra curiosità geologiche e bontà gastronomiche

CAI PARMA

Itinerario: il percorso inizia dall’abitato ti Stadirano, frazione di Lesignano de’ Bagni. 
Si percorre il centro abitato fino al congiungimento con il sentiero 700 arrivando a 
Tassara. Da Tassara si giunge infine a Rivalta dove visiteremo l’Azienda agricola-

biologica “Iris” e ci concederemo una degustazione di prodotti aziendali. Dopo questa 
sosta, visiteremo il vicino Parco dei Barboj, così denominato in riferimento ai 
borbottii che accompagnano l'emissione di gas metaniferi dal sottosuolo attraverso 
piccoli vulcanelli. Il ritorno avviene per il percorso 700 C.

L’uscita si svolge in parte su strade asfaltate secondarie ed in parte su sterrate 
attraversando zone coltivate e altre più brulle e calanchi raggiungendo le prime 
colline parmensi, oltre alla zona di risalita dei fanghi salati.

RITROVO: ore 7:45 a Parma (parcheggio CONAD Campus). Sarà creato un gruppo whatsapp tra 
i partecipanti per concordare il luogo preciso di ritrovo e per le altre comunicazioni logistiche 

ORE DI CAMMINO: 3 (soste escluse) - DIFFICOLTA’: T-E
DISLIVELLO: ±200 m - Attrezzatura da escursionismo
Quota 30 euro (visita e dugustazione in azienda compresi) - Accompagnatori Chiara 
Orsatti 3384905116, Silvia Zanetti 3477677087 e Gianpaolo Nicolosi 3384549887 
Massimo 30 iscritti 
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