La citta di Tusculum prende il nome dal monte Tuscolo (670 m sIm) su cui si trova. La citta, secondo la leggenda, venne fondata dal re
Latino Silvio, nipote di Enea, sebbene i primi insediamenti umani risalgano all'eta del rame. Per i primi secoli del suo sviluppo fu una
importante citta della Lega Latina quindi, sconfitta la Lega nella battaglia del Lago Regillo (499 a.c.), la citta venne occupata dai
romani e nel 381 a.c. fu una delle prime citta a divenire municipium; da quel momento in poi la citta ebbe una fase di notevole
sviluppo, venne costruita una strada che la collegava con Roma, la Tuscolana, e molti nobili romani vi fecero costruire le proprie ville.
Con la caduta dell'impero romano la citta di Tusculum inizid un periodo di decadenza, continud a ruotare intorno all'influenza della
vicina Roma e divenne sede della famiglia dei cosiddetti Conti di Tuscolo, fortemente legali alla nobilta medioevale romana ed al
papato.

| tuscolani, a causa di alcune rivalita con Roma, diedero appoggio all'imperatore Federico Barbarossa arrivando a dargli ospitalita e
fornirgli rifornimenti militari nella battaglia di Prata Porci, combattuta poco lontano dalla citta di Tusculum contro I'esercito del papa
nel 1167 e conclusa con la vittoria delle truppe tedesche di Federico Barbarossa. | romani, guidati dal papa Celestino lll, rasero al
suolo la citta di Tusculum nel 1191.

Attualmente sono in corso degli scavi archeologici che hanno riportato alla luce un grande anfiteatro, tratti di strada, parte del foro
romano e di ville di epoca repubblicana e imperiale, nonché resti di edifici di epoca medioevale comprensivi di una grande chiesa.

Il sito & visibile e si trova in un luogo molto suggestivo in quanto si gode un panorama su tutta la sottostante citta di Roma ed &
incastonato in una delle zone con maggiore naturalita del Parco Regionale dei Castelli Romani.
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Il parco dei Castelli Romani

Il parco regionale dei Castelli Romani & stato istituito
nel 1984 ed € uno dei primi parchi regionali del Lazio,
attualmente si estende su una superficie di circa
15.000ha.

La formazione vegetazione dominante del parco é il
castagneto, importato in epoca romana e poi coltivato
fino alla fine della seconda guerra mondiale per la
produzione della farina di castagna, il cosiddetto pane
dei poveri. Sono presenti anche boschi misti di querce e
vegetazione igrofila sulle rive dei due laghi di Nemi e
Albano. Ampie sono le aree coltivate a vigneto ed
uliveto o aree in cui si pratica I'allevamento
transumanate di ovini.

La fauna e invece caratterizzata dal cinghiale, dalla
lepre, dal riccio, dalla volpe, dal tasso, dall'istrice,
importante € la presenza sporadica della salamandrina
dagli occhiali e di alcune coppie nidificanti di falco
pellegrino e di gheppio. Di recente & stato avvistato il
lupo e probabilmente vi & un piccolo nucleo stabile
entro i confini del parco.

Nonostante il parco sia vicinissimo alla citta di Roma e
sia interessato ad un impatto antropico notevole
(vivono nel territorio del parco circa 200.000 persone)
presenta una elevata e interessantissima biodiversita.

Evento 150x150 domenica 05 maggio 2013

Ragazzi accompagnati X st CINO

Coordinate GPS del punto di partenza dell'escursione

Latitudine  41.805750

Longitudine 12685167

La citta di Tusculum puo essere raggiunta con il sentiero 5071
gestito dalla sezione CAl di Frascati. Il sentiero parte dall'incrocio
tra via del Tuscolo e viale Francesco Borromini, dove é possibile
parcheggiare, l'imbocco del sentiero é facilmente raggiungibile
anche dalla stazione ferroviaria della linea Roma Termini-Frascati.
/l sentiero é interamente segnato, in un primo tratto costeggia il
muro di confine di villa Falconieri, quindi raggiunge una strada
asfaltata di servizio per alcune abitazioni, si segue su questa
strada, si attraversa via del Tuscolo e si prosegue su un sentiero
che tra castagneti raggiunge l'anfiteatro della citta di Tusculum.
Per chi vuole in pochi minuti si puo raggiungere la vetta del
Tuscolo. Inoltre la suddetta via del Tuscolo permette di
raggiungere in automobile un grande parcheggio distante poche
centinaia di metri dalla citta di Tusculum.

Periodo
Primavera e autunno

Dislivello
350m

Durata
2 ore
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E
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