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Monte Pizzocolo - ZPS Alto Garda Bresciano
Liv. difficolta: E- Disl. in salita: + 1180mt - Durata escurs.: 7h.
Sez. organiz.: CAl Varese- Rif.: ORTAM Roberto Andrighetto
e-mail: roberto.andrighetto@gmail.com - Cell. 3398163645

Valpredina, Monte Misma - SIC

Liv. difficolta: E - Disl. in salita: + 740mt. - Durata escurs. 7h.
Sez. organiz.: CAIl Bergamo - Rif.: ORTAM Danilo Donadoni
e-mail: tam@caibergamo.it - Cell. 3383518795

Parco Naturale Alto Garda Bresciano- Monte Denervo -ZPS
Liv. difficolta: E - Disl. in salita: + 750mt - Durata escurs. 6h.
'~ Sez. organiz.: CAIl Desenzano Rif.: OSTAM Sandro Bertolotti
e-mail: sansaradro@gmail.com - Cell. 3356237267

Valcamonica - Foresta Regionale della Val Grigna - ZPS
Sentiero Faunistico dei Roselli - Nicchia di San Glisente

Liv. difficolta: E - Disl. in salita: + 300mt - Durata escurs.: 6h.
Sez. organiz.: CAl Varese - Rif.: OSTAM Eleonora Franzetti
e-mail: eleonorafranzetti81 @gmail.com - Cell. 3397995923

“Cammina nei Parchi 2019”- Parco di Montevecchia e
Valli del Curone - ZSC Valle Santa Croce e Valle del Curone
. Liv. difficolta: E - Disl. in salita: + 500mt - Durata escurs.: 7h.
Sezione organiz.: CAl Crema/Missaglia
| Rif.: OSTAM Beppe Ruffo/Mariangela Riva

e--mail: beppe54ru@yahoo.it - Cell. 3400583639

! e-mail: mariangela.riva@gmail.com - Cell. 3402809616

| Riserva naturale Pian di Gembro Aprica - SIC

Comunita Montana Valtellina di Tirano

Liv. difficolta E - Disl. in salita: + 500mt - Durata escurs.: 7h.
Sezione organiz.: CAl Dongo - Rif.: ORTAM Mario Sala
e-mail: mariosa.sala222 @gmail.com - Cell. 3311082974

Parco Regionale Orobie Valtellinesi - Albosaggia - ZPS
Liv. difficolta: E - Disl. in salita: + 500mt - Durata escurs.: 7h.
Sezione organiz.: CAl Dongo - Rif.: ORTAM Mario Sala
e-mail: mariosa.sala222 @gmail.com - Cell. 3311082974

"Dolomiti" Valtellinesi - Monte Scale e Monte Plator -
Valle di Fraele - SIC

Liv. difficolta: E - Disl. in salita dei 2 giorni: + 350mt+ 1100mt
Durata escurs.: 6 h.+5 h.

Sezione organiz.: CAl Sondrio - Rif.: ORTAM Enrico Pelucchi
e-mail: enrico.pelucchi@libero.it - Cell. 3804912443

Parco Naturale Alto Garda Bresciano
Valvestino/Cadria/Droane - ZPS

Liv. difficolta: E - Disl. in salita: + 200mt - Durata escurs.: 6h.
Sez. organiz.: CAl Desenzano - Rif.: OSTAM Sandro Bertolotti
e-mail: sansaradro@gmail.com - Cell. 3356237267

Riserva Naturale “Torbiere del Sebino” - ZSC/ZPS
Liv. difficolta: E - Dislivello: 0 mt - Durata escurs.: 5/6h.
Sezione organiz.: CAl Crema - Rif.: OSTAM Beppe Ruffo
e-mail: beppe54ru@yahoo.it - Cell. 3400583639

Sasso Malascarpa - Triangolo Lariano - ZSC/ZPS

Liv. diff.: E - Disl. in salita: + 700mt - Durata escurs.: 4.30h.
Sez. organiz.: CAl Magenta - Rif. OSTAM Alain Carlo Ferrario
e-mail: alain.ferrario@alice.it - Cell. 3382604848

LEGENDA:

SIC: Sito di Importanza Comunitaria
ZSC: Zona Speciale di Conservazione
ZPS: Zona di Protezione Speciale






