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In montagna con il CAl /<\i

Sezione CATI ORTONA
Gruppo di Specialita: Escursionismo
In collaborazione con le Sezioni di:
Vasto, Popoli, Pescara, Fara San Martino Tipo di escursione: Naturalistica

Titolo Escursione: "11" Edizione In cammino nei Parchi 2023" Data:
23" Giornata Nazionale dei Sentieri - Nel : Parco Nazionale Abruzzo-Lazio-Molise 11 giugno 2023

N. itinerario: Montagna: Passo dei Monaci (1967 mt.) Massiccio Montuoso: Meta
L1-M1 Monte Meta (2242 mt.)

Descrizione itinerario: Da Alfedena (893 mt.) si sale per la strada asfaltata (sconnessa) che
conduce al pianoro Campitelli (1445 mt.). Dalla fine della strada dov'e la tabella L di accesso al
Parco, si imbocca verso dx una carrareccia nel bosco. Si scende a mezza costa, a sx, fino al
fondo di un vallone boscoso. Inizia sulla sx un sentiero abbastanza evidente che sale nel bosco,
supera un paio di tratti pit ripidi, ed esce al margine dell'ampio pianoro dei Biscurri, accanto ai
resti di un fortino abbandonato (1712 mt.). Si prosegue per il sentiero che attraversa il pianoro,
si piega a sx, si scavalca una sella (1960 mt.) punto sommitale della Valle Pagana, e, con una breve
salita, si arriva al Passo dei Monaci (1967 mt.). Il Passo ¢ il confine tra Abruzzo, Lazio e Molise.
Per la discesa, dal Passo, si scende nella Valle Pagana e, percorrendo il sentiero nel bosco di
faggi, si arriva al pianoro della Valle Fiorita. Da qui, traversando prati ricchi di pozze d'acqua, si
torna al pianoro Campitelli.

In allegato:

Luogo di partenza: Parcheggio Ora ritrovo: 6,15 Mezzo di trasporto:

Stadio Ortona Ora partenza: 6,30 mezzi propri

Dislivello: S: mt. 522 Lunghezza: Note: itinerario ad anello.
D: mt. 522 Km 9,500

Durata: A: 3he30m. Difficolta: E Note: inizio escursione ore 09,00
R: 2 he 30 m.

Tipo segnaletica: ‘ r.b.r. OX ‘ r.g.r. O ‘ Altro O Assente []

Segnaletica realizzata da: P.N.ALM.

Natura del percorso: carrareccia - prato - bosco faggio - sentiero ghiaioso - roccette

Accompagnatori: Tel. Mail:

AE Francesco Sulpizio - Referente 349 8477816 francescosulpizio@gmail.com
ASE Camillo Narcisi
ASE Sara Reati
ASE Davide Mosca
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