COMMISSIONE NAZIONALE SCUOLE DI ALPINISMO,
ol| ALPINISMO E ARRAMPICATA LIBERA




La Scuola Centrale di Sci Alpinismo (SCSA), su mandato della Commissione Nazionale
Scuole di Alpinismo, Sci Alpinismo e Arrampicata Libera (CNSASA), del Club Alpino Ita-
liano organizza nel periodo Ottobre 2026 - settembre 2027, il XXXI1° Corso/Esame per
Istruttori Nazionali di Sci Alpinismo.

Il termine delle iscrizioni e fissato nel 31 Agosto 2026.

Ciascun modulo del corso avra un Direttore e uno o piu Vicedirettori responsabili e si
avvarra di un corpo istruttori in numero adeguato alle specifiche esigenze, formato da
Istruttori della SCSA e da docenti di provata competenza ed esperienza.

Direttore del Corso sara su indicazione della SCSA Taroni Paolo I.N.S.A.

FINALITA DEL CORSD

Il conseguimento del titolo di Istruttore Nazionale di Sci Alpinismo costituisce certamen-
te un momento importante della carriera alpinistica di un Istruttore delle Scuole del
Club Alpino Italiano e testimonia l'alto livello tecnico dell'attivita alpinistica personale el
costante impegno didattico nelle Scuole del CAI.

Il mantenimento di questo titolo implica da un lato una continua attivita alpinistica per-
sonale e dall'altro un impegno diretto presso le Scuole di Alpinismo, Sci Alpinismo e Ar-
rampicata Libera del CAl, nonché la collaborazione con le altre iniziative didattiche pre-
viste dalla CNSASA. Queste attivita, alpinistiche e didattiche, dovranno essere segnalate
nell'apposito libretto che sara vidimato ogni tre anni dalla CNSASA. |l titolo di Istruttore
Nazionale di Sci Alpinismo qualifica il candidato alla Direzione delle Scuole di Alpinismo,
Sci Alpinismo e Arrampicata Libera del CAI, con tutte le implicazioni di responsabilita e
di competenza tecnica che questa carica comporta.

Ai candidati ammessi al corso verranno richieste quelle prestazioni scialpinistiche, alpi-
nistiche, tecniche, didattiche e culturali previste nel Regolamento per i corsi INSA, che si
allega al presente bando.

Il materiale di base per |la preparazione tecnica e culturale per il corso & costituito dai ma-
nuali tecnici editi dalla CNSASA; eventuale altro materiale utile alla preparazione verra
consigliato direttamente ai candidati ammessi al corso.

AMMISSIONE AL CORSO

Possono partecipare al Corso i soci del CAl in regola con il pagamento della quota asso-
ciativa 2026 e 2027, che compiano il 21° anno di eta e non oltre il 60° entro il 31/12/2026.
| candidati devono essere in possesso di almeno uno dei seguenti titoli: Istruttore di Sci
Alpinismo (ISA), Istruttore di Snowboard Alpinismo (ISBA), Istruttore Nazionale di Alpi-
nismo (INA), Istruttore Nazionale di Arrampicata Libera (INAL), Guida Alpina (GA), Aspi-
rante Guida Alpina (AGA). Tutti i candidati per essere ammessi al corso devono essere
in possesso del titolo da almeno due anni e in quel periodo dovranno aver collaborato
nell'ambito di una scuola riconosciuta dalla CNSASA.

La CNSASA si riserva di accettare domande di ammissione non completamente confor-
mi ai suddetti requisiti qualora sussistano giustificate motivazioni.

| candidati in possesso del titolo di ISA, ISBA, GA, AGA e INAL saranno valutati in base ai
risultati derivanti dalla partecipazione a tutti i moduli; i candidati in possesso del titolo
di INA saranno valutati in base ai risultati derivanti dalla partecipazione ai moduli relativi
allo Sci Alpinismo invernale, Sci Alpinismo primaverile e alle prove di discesa.




MODULISTICA

La modulistica per la presentazione delle domande & reperibile presso il sito www.cnsa-
sa.it ed e costituita da:

- Domanda di partecipazione (FORM ON LINE)
- Modulo attivita didattica

- Modulo attivita Sci Alpinistica

- Modulo attivita Sci Alpinistica su ghiacciaio

- Modulo attivita di roccia

- Modulo attivita di ghiaccio, misto, cascate

Per 'ammissione al corso ogni candidato dovra compilare il form online allegando la
“Dichiarazione di accompagnamento”, redatta su apposito modulo, controfirmata dal
Presidente di Sezione e dal Direttore della Scuola entro e non oltre il 31 AGOSTO
2026. Non verranno prese in considerazione domande pervenute oltre questa data.

Alla domanda devono essere inoltre allegati:

a) due fotografie formato tessera

b) curriculum scialpinistico, alpinistico e didattico
(controfirmato dal Direttore della Scuola).

La domanda di ammissione deve essere inviata anche alla Commissione Regionale
Scuole del convegno di appartenenza del candidato.

| candidati dovranno contestualmente comunicare un indirizzo di posta elettronica al
quale fare riferimento per eventuali comunicazioni urgenti.

La compilazione dei moduli deve essere fatta esclusivamente sui moduli excel pre-
senti sul sito NON saranno prese in considerazione domande pervenute su moduli
diversi (pdf o altro).

La Commissione esaminatrice, sentito il parere delle Commissioni Regionali, si riserva di
effettuare la scelta dei candidati innanzi tutto sulla base dei requisiti tecnici e didattici
indispensabili, e successivamente secondo altre priorita, ivicompresa quella della neces-
sita delle varie Scuole o Sezioni.

QUOTA DI ISCRIZIONE, SPESE DI PARTECIPAZIONE, CERTIFICATO MEDICO
E ASSICURAZIONE

La quota di iscrizione al Corso e stabilita in € 150,00 e dovra essere versata con le moda-
lita che verranno comunicate ai candidati accettati.

La copertura assicurativa minima richiesta per gli infortuni € quella fornita dalla Sede
Centrale agli Istruttori del CAI.

Saranno a carico dei partecipanti al corso tutte le spese di vitto, alloggio e di trasferimento.
| candidati ammessi riceveranno immediata comunicazione dalla SCSA.

In occasione della partecipazione al primo modulo ciascun candidato dovra presentare
un certificato medico di idoneita fisica all'attivita sportiva a livello non agonistico (tale
certificato non va quindi spedito all'atto della domanda di iscrizione) avente validita per
I'intera durata del corso. Ciascun candidato avra quindi I'obbligo di provvedere all'even-
tuale rinnovo del certificato medico nel caso la sua validita non copra la durata dell'intero

COorso.




PROGRAMMA DEL CORSD

II XXXIII° Corso/Esame per INSA & organizzato secondo i seguenti moduli:

1. Modulo formazione Tecnica, Didattica e Culturale
Durata.2 giorni (dal 17-18 Ottobre 2026 con ritrovo la sera del 16 ottobre 2026)
Localita: Padova. Responsabile Modulo Luciano Bonotto e Simone Ghiazza

2. Modulo Sci Alpinismo invernale (formazione e prova d’esame)

Durata 4 giorni (dal 18 al 21 febbraio 2027 con ritrovo la sera del 17 febbraio 2027)
Localita: Piemonte Valli Cuneesi

Responsabili Modulo Giovanni Maria Grassi, Danilo Collino gruppo LPV

3. Modulo Sci Alpinismo primaverile (prova d’esame)

Durata 4 giorni (dal 22 al 25 Aprile 2027 con ritrovo la sera del 21 aprile 2027)
Localita: Val Camonica.

Responsabili Modulo Luca Orsignola e Severino Martinazzoli gruppo LOM

4. Modulo Alta Montagna (prova d'esame)

Durata: 4 giorni (dal 24 al 27 Giugno 2027 con ritrovo la sera dell’23 Giugno 2027)
Localita: Solda.

Responsabili Modulo lvano Mattuzzi, Stefano Miserotti gruppo TAA

5. Modulo Arrampicata su roccia (prova d’esame)

Durata:3 giorni (dal 10 al 12 Settembre 2027 con ritrovo la sera dell’'09 Settembre 2027)
Localita: Alpi Giulie.

Responsabili Modulo Massimiliano De Monte, Luciano Bonotto gruppo VFG

Il conseguimento del titolo di INSA e subordinato al superamento dei moduli come indi-
cato al precedente paragrafo Ammissione al corso.

ELENCO DEI MANUALI E DEI TESTI SUI QUALI | PARTECIPANTI SONO TENUTI
A PREPARARSI

Manuali pubblicati dal Club Alpino Italiano e monografie curate dalla CNSASA:

« Sci Alpinismo (ultima edizione)

- Alpinismo su ghiaccio e misto (ultima edizione)

- Ghiaccio Verticale

- Montagna da vivere montagna da conoscere

- Medicina di montagna

- Guida pratica alla meteorologia alpina

- Cartografia e orientamento

- Storia dell'alpinismo europeo

- L'allenamento dell'alpinista

« Alpinismo su roccia

- Documenti predisposti dalla CNSASA e dalle Scuole Centrali che verranno fornite ai
candidati ammessi al corso.

@ ALTRI TESTI CONSIGLIATI:

- Il rischio di valanghe, Werner Munter, CAI CAS SVI

- [l tempo in montagna, Giovanni Kappenberger e Jochen Kerkmann, Zanichelli 1997
- Geologia per alpinisti, Silvia Metzeltin Buscaini, Zanichelli 1986

- La storia dell'alpinismo, Gian Piero Motti ed Enrico Camanni, Vivalda Editor i2Z005

@ EQUIPAGGIAMENTO E MATERIALE INDIVIDUALE

- con sci da Sci Alpinismo, sci da telemark e snow board con tavola split e conoscenze
delle tecniche relative.

- Prima di ogni modulo verra inviato il programma dettagliato con elenco del mate-
riale richiesto.

Per eventuali informazioni e ulteriori chiarimenti rivolgersi mediante posta elettronica

- scsa@cai.it (Direttore della SCSA)
- segreteria@cnsasa.it

IL DIRETTORE SCSA
Taroni Paolo




DIRETTORE: Paolo Taroni - INSA

COGNOME

ANGELI
BERTA
BERTA

BOLIS
BONDANI
BONOTTO
BRAMBILLA
BRUNELLO
BUZZI
CARRARA
COCORDANO
COLLINO
COMACCHIO
DE LORENZO
DE MONTE
DI GIOSAFFATTE
FASCIOLO
FIORETTI
FORMISANO
GHELFI
GHIAZZA
GRASSI

VICE DIRETTORE: Simone Ghiazza - INSA

NOME

BARBARA
LUCA
SARA
STEFANO
CHRISTIAN
LUCIANO
GIORGIO
BRUNO
LORIS
MASSIMO
SERGIO
DANILO
ENRICO
ROBERTA
MASSIMILIANO
DAVIDE
ANDREA
EDOARDO
NUNZIO
PAOLO
SIMONE
GIOVANNI MARIA

TITOLI ATTIVI

INSA
INSA
INSA
INSA, INA
INSFE
INSA, IA
INSA
INSA
INA, INSA, AGAI
INSA, INA
INSFE
INSA, INA
INSFE
INSFE
INSA
INSA, INA, AGAI
INSA, INA
INSA
INSA, INA
INSFE
INSA
INSA

COGNOME

GROPPELLI
LACCHE'
LAMB

LIBRI
MANTESE
MARINI
MARTINAZZOLI
MARTOIA
MATTUZZI
MILESI
MISEROTTI
ORSIGNOLA
PERELLI ERCOLINI
PICCIOLI
PIEROPAN
PIUMATTI
RAVANELLI |
RAVASI
SELVA
TARONI
TAUFER
VALIER

VITI

ZORZI

NOME

FEDERICO

GIAMPIERO

ROBERT
FEDERICA

FRANCESCA

ROBERTO
SEVERINO

PIER CARLO

IVANO
DAVIDE
STEFANO
LUCA
GIANNI
ALESSIO
LUCA
PAOLO
VAN
STEFANO
LORENZO
PAOLO
ETTORE
GUIDO
GIOVANNI
SILVANO

TITOLI ATTIVI

INSA

INSA
INSA, ISBA
INSFE
INSA

INSA

INSA
INSA, INA
INSA, INA
INSA
INSA, IA
INSA, INA
INSA

INSA

INSA

INSA

INSA
INSA, ISBA
INSFE
INSA
INSA, INA, AGAI
INSA
INSA, IA
INSA, A



