
 
CLUB ALPINO ITALIANO 

Sezione di Reggio Emilia 

COMMISSIONE SEZIONALE DI  
ALPINISMO GIOVANILE 

 
 

Reggio Emilia, 30 Dicembre 2025 
 
Alle  SEZIONI C.A.I. di Reggio Emilia, Piacenza, Modena, Lucca, Parma 
Alle  COMMISSIONI/SCUOLE AG di Reggio Emilia, Piacenza, Modena, Lucca, Parma 
 
E per conoscenza 
Alla  CTERAG 
Alla  SIAGTER 
Alla  CCAG 
Al PRESIDENTE del G.R. EMILIA ROMAGNA 
Alla REFERENTE AG in G.R. Emilia Romagna 
Al  PRESIDENTE del G.R. TOSCANA 
Alla REFERENTE AG in G.R. Toscana 
 
 Loro sedi 
 

Oggetto: Bando corso A.S.A.G. (Accompagnatori Sezionali di Alpinismo Giovanile)  

La Commissione di AG di Reggio Emilia, in collaborazione con la Scuola AG del CAI Piacenza, su 
mandato della Commissione Interregionale TER di AG, in conformità con i regolamenti della CCAG e 
nel rispetto dei vigenti Piani Didattici, indice un corso di qualifica per Accompagnatori Sezionali di 
Alpinismo Giovanile aperto ai soci delle sezioni interessate. 
 

L’Alpinismo Giovanile si propone di supportare la crescita umana dei giovani, offrendo loro 

l’ambiente  montano come contesto per vivere esperienze formative significative. Tutti gli 

Accompagnatori di AG sono  impegnati in questa azione e, nel loro operato con e per i giovani, 

devono perseguire gli obiettivi generali  delineati dal Progetto Educativo del CAI. I percorsi 

formativi per i titolati e qualificati di AG si basano sul  principio che vede l’Accompagnatore come 

strumento per la realizzazione del Progetto Educativo del CAI,  nell’ottica della trasversalità 

operativa.   

 
Il corso di formazione ha l’obiettivo di:  

 incrementare la conoscenza del Progetto Educativo nei suoi aspetti salienti; 

 incrementare le conoscenze relative alla base culturale comune, alla responsabilità educativa e 

giuridica, alla prevenzione e la riduzione del rischio, all’educazione ambientale, alla conoscenza 

dell’ambiente montano e delle tecniche per la sua frequentazione; 

 incrementare la capacità di lettura dell’ambiente, allo scopo di favorire una corretta e sicura 

frequentazione della montagna con gruppi di giovani;  

 fornire gli strumenti per un corretto coinvolgimento nelle fasi di programmazione e realizzazione 

delle attività di A.G.  

Temi del corso:   

 Progetto educativo del CAI   

 Base Culturale Comune   

 Cenni di pedagogia e psicopedagogia   

 Cartografia e Orientamento   

 Pianificazione, preparazione e conduzione di un’escursione   

 Abbigliamento e conoscenza dei materiali e delle attrezzature in uso in ambito     



 

escursionistico  - Nodi e manovre di corda di base   

 Valutazione del pericolo e riduzione del rischio   

 Tecnica di progressione in ambiente scabroso nelle diverse stagioni su   

terreno facile  - Salita da secondo su monotiro e assicurazione in 

moulinette   

 Gestione delle emergenze, primo soccorso e attivazione soccorso alpino.   

 Tecniche di comunicazione di base e divulgazione in ambiente delle conoscenze 

naturalistiche e  culturali rivolte ai minori.   

Si rivolge a soci del CAI, che intendano operare attivamente nell’ambito dell’Alpinismo Giovanile e che 
siano in possesso dei requisiti sotto richiesti. 

 
Requisiti di ammissione 
Possono accedere al corso i soci: 

 maggiorenni 

 iscritti al CAI da almeno 2 anni 

 in possesso del godimento dei diritti civili 

 in possesso di abilità motoria tale da assicurare ai giovani accompagnati una massima sicurezza 

su terreno con difficoltà EE/EEA, possibilmente integrata da esperienze su terreno innevato 

 in possesso di conoscenze di base della cultura di montagna e nella lettura della carta 

topografica, delle guide e dei bollettini meteo  

 in possesso di attività escursionistica pluriennale, anche di livello EE/EEA, svolta in autonomia 

di progettazione e di conduzione. Non è indispensabile, ma gradita, una eventuale attività 

alpinistica. Si auspica inoltre che il candidato abbia svolto attività di collaborazione con il gruppo 

AG sezionale. Queste esperienze dovranno emergere dal curriculum, controfirmato dal 

presidente di sezione, che sarà oggetto di colloquio durante le fasi di ammissione. 

 
Carattere formativo e selettivo del corso 
Il corso, pur avendo un valore prevalentemente formativo, ha anche una funzione selettiva. Per tanto 
tutti gli incontri del corso, così come la qualità del curriculum, potranno fornire elementi di valutazione 
con eventualità selettiva: ciò implica che l’atto di iscrizione al corso stesso non garantisce, di per sé, il 
raggiungimento della qualifica di ASAG. 
 
In caso di assenza ad un incontro per cause di forza maggiore, potrà essere recuperato in data diversa 
in un momento di recupero organizzato dalla direzione del corso, oppure presso un altro corso ASAG 
sul territorio. 
 

Calendario del corso 

Il corso si svolgerà nelle seguenti giornate/serate (in totale 3 in aula, 4 on-line e 3 in ambiente): 
 
Sabato 14/02/2026 1° incontro presso la sede della Sezione CAI di Reggio Emilia: 

presentazione del corso e della figura dell’ASAG, test di ingresso e colloqui 
Mercoledì 18/02/2026 2° incontro on-line: modulo base comune 
Mercoledì 25/02/2026 3° incontro on-line: modulo base comune 
Domenica 01/03/2026 4° incontro presso Pietra di Bismantova: modulo tecnico e gruppi giovani in 

montagna 
Mercoledì 04/03/2026 5° incontro on-line: modulo base comune 
Domenica 15/03/2026 6° incontro presso la sede CAI di Piacenza: progetto educativo e metodo 

AG 
Mercoledì 18/03/2026 7° incontro on-line: modulo base comune 
Mercoledì 25/03/2025 8° incontro on line: modulo giovani in montagna 
Domenica 12/04/2026 9° incontro presso falesia Caionvico (BS): gruppi giovani in montagna 
Domenica 17/05/2026 10° incontro presso la sede CAI di Reggio Emilia: chiusura corso con test, 

discussione di una scheda progetto escursione e colloqui finali.  



 
N.B.: tutte le date sono condizionate nel caso in cui condizioni meteo avverse impedissero lo 
svolgimento di parte delle attività previste, sarà possibile l’aggiunta di una o più giornate di recupero, 
in data da concordare. Ogni variazione sarà comunicata tempestivamente via mail anche ai fini della 
copertura assicurativa. 
 

Tirocinio 
Il candidato al termine del corso dovrà acquisire esperienza e pratica con un anno di tirocinio, 
svolgendo attività con il proprio gruppo sezionale di AG, sotto la supervisione di un tutor, e presso altre 
sezioni. In caso di attività pregressa nei gruppi/scuole di AG potrà essere valutata una riduzione del 
periodo di tirocinio fino ad un minimo di 2 mesi e due uscite. 
 

Modalità di iscrizione 
Per iscriversi i candidati dovranno compilare il Modulo di Iscrizione e inoltrare la domanda di iscrizione 
(fac simile allegato al bando, completa di una foto) che dovrà essere firmata dal candidato stesso, 
vidimata dal Presidente della Sezione e, ove presente un Gruppo/Commissione/Scuola di AG, dal suo 
Responsabile o Direttore. 
La domanda di iscrizione dovrà essere corredata da: 

 Curriculum di attività personale (alpinistica/escursionistica/di AG) 

 Certificato medico per attività sportiva non agonistica 

 Foto formato tessera (formato jpg) 

 Ricevuta contabile del bonifico della quota d’iscrizione 

Tutta la documentazione dovrà essere inviata (in formato pdf) via mail al seguente indirizzo  : 
pmonferdini@gmail.com con oggetto “iscrizione corso ASAG 2026”. La domanda di iscrizione dovrà 
pervenire entro e non oltre il 1 Febbraio 2026 
Se i requisiti di ammissione e/o il curriculum non verranno ritenuti idonei, verrà data comunicazione 
personale al/la candidato/a  
Nel caso in cui i requisiti dovessero essere valutati positivamente, al/la candidato/a verrà inviata la 
lettera di ammissione al corso e il programma dettagliato. 

 
Costi 
La quota di iscrizione, a copertura delle spese organizzative, è di euro 150,00 e dovrà essere versata 
sul c/c bancario intestato a: CLUB ALPINO ITALIANO – Gruppo Regionale Emilia Romagna, banca 
Unicredit – sede di Reggio Emilia, IBAN: IT 20O 02008 12834 000100 354743, causale CORSO 
ASAG EMILIA 2026 COGNOME NOME, entro il 1 Febbraio 2026 
 

Informazioni 
Per ulteriori informazioni rivolgersi al direttore, ANAG Pier Paolo Monferdini (cell.: 3703538992, mail 
pmonferdini@gmail.com) oppure ai referenti sezionali del corso (Daniele Dallari e Aldo Scorsoglio per 
Piacenza, Paolo Monferdini e Fabiana Cervi per Reggio Emilia) anche per chiarire eventuali dubbi 
sull’idoneità dei requisiti di ammissione al fine di valutare insieme le possibili soluzioni. 
 
 
      Il direttore del corso                                                   Responsabile della Comm. sez. di AG 
        ANAG Pier Paolo Monferdini                                                                                       AAG Fabiana Cervi 
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