


INCONTRO DI FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO 
PER LA SEGNALETICA E LA MANUTENZIONE DEl SENTIERI 

 
6-7 maggio 2023 

 
PROGRAMMA 

 
 
Sabato 6 maggio 
 
 
h 8:30 arrivo presso il Lake Como Hostel in via IV Novembre n. 106 a Menaggio (CO) per 
il check/in, spostamento in auto nella vicina struttura Lake Como Peace Lodge in via 
Monsignor E. Poletti 71 per la registrazione. 
 
h 9:15 trasferimento a piedi nella sala convegni della biblioteca di Menaggio ed inizio del 
corso con saluti da parte del CAI Lombardia, CAI di Menaggio e Amministratori locali. 
 
h 9:30 – 12:30 Il sentiero, definizioni, difficoltà. La pianificazione 
 
    La segnaletica orizzontale e verticale 
 
    Il rilevamento dei luoghi di posa e la gestione dei dati  
 

  Le uscite: aspetti organizzativi, assicurativi e la sicurezza nei lavori sui   
sentieri, rischi e prevenzione 

   
  Brevi cenni su altre materie “specialistiche” degli Operatori Sentieri: il 

catasto nazionale sentieri, il rilievo con GPS e raccolta dati, il software 
“Luoghi” e la segnaletica verticale 

 
 
h 12:45 Pranzo presso Lake Como Peace Lodge in via Monsignor E. Poletti 71 a Menaggio 

ed assegnazione delle camere con possibilità di sistemazione dei bagagli. 
 
h 14:30 Esercitazione pratica su sentieri nei pressi della sede del Lake Como Peace 

Lodge dove i partecipanti saranno divisi in gruppi che si eserciteranno per il: 
• Rilievo di un incrocio e compilazione del prospetto di posa della segnaletica 

verticale, modalità di posa del palo e fissaggio delle tabelle segnavia e località 
• Segnaletica orizzontale, modalità di esecuzione e posizionamento - 

abbinamento segnaletica verticale ed orizzontale -modalità di esecuzione e 
posizionamento su piante, su sassi 

• Manutenzione fondo sentiero, interventi di manutenzione ordinaria 
(realizzazione gradini, deviazione acque…). 

 
h 18:30 Rientro presso Lake Como Peace Lodge via Monsignor E. Poletti 71 a Menaggio. 
 
h 19:30 Cena presso Lake Como Peace Lodge via Monsignor E. Poletti 71 a Menaggio. 

Dopo cena libero. 
 
 
 
 
 
 



Domenica 7 maggio 

 
h 7:30  Colazione presso il Lake Como Peace Lodge. 
 
h 8:00  Esercitazione pratica sui sentieri nei pressi della sede dove i gruppi 

svolgeranno: 
• Rilievo di un incrocio e compilazione del prospetto di posa della segnaletica 

verticale modalità di posa del palo e fissaggio delle tabelle segnavia e località 
• Posa segnaletica orizzontale, modalità di esecuzione e posizionamento anche 

in abbinamento alla segnaletica verticale con modalità di esecuzione e 
posizionamento su piante e sassi 

• Manutenzione fondo sentiero, interventi di manutenzione ordinaria 
(realizzazione gradini, deviazione acque…) 

 
h 12:45 Pranzo presso il Lake Como Peace Lodge. 
 
h 14:30 Consegna degli attestati di partecipazione e chiusura del corso presso il Lake 

Como Peace Lodge. 
 
 
 
ISCRIZIONE E INFORMAZIONI 
 
La quota di partecipazione è pari a 50,00 € e comprende il pranzo e la cena del sabato, il 
pernottamento, la colazione ed il pranzo della domenica. E’ necessario portare solo i 
prodotti per l’igiene personale e gli asciugamani. 
Sono disponibili 24 posti per soci regolarmente iscritti a sezioni lombarde. La CRLSC darà 
conferma dell’iscrizione in base alle richieste pervenute. 
 
L’attrezzatura ed i materiali per le prove pratiche saranno forniti dall’organizzazione; per 
le uscite si raccomanda di dotarsi di guanti protettivi, pantaloni lunghi di adeguata 
robustezza e scarponi. 
 
L’altitudine dei sentieri ove si svolgeranno le uscite è compresa tra i 250 m e i 500 m. 
La sede dell’incontro ed il pernottamento saranno presso il Lake Como Peace Lodge. 
I pranzi del sabato e della domenica e la cena del sabato saranno presso la stessa struttura. 
L’incontro di formazione, in considerazione del fatto che le esercitazioni pratiche in caso di 
maltempo si possono tenere al coperto, si terrà con qualsiasi condizione meteorologica.  
 
 
La domanda di partecipazione dovrà essere trasmessa dal presidente della sezione CAI di 
appartenenza entro il giorno 15 aprile 2023 compilando il modulo allegato ed inviandolo 
a  robrunoni@gmail.com. 
 
Il pagamento dovrà essere effettuato in contanti al momento della registrazione della 
propria presenza all’arrivo presso la struttura di accoglienza “Lake Como Hostel”. 
 
Per qualsiasi richiesta di chiarimenti scrivere a  robrunoni@gmail.com o telefonare ai 
seguenti contatti: 333.5362199 (Riccardo Marengoni) - 349.2229623 (Roberto Brunoni) – 
393.8213655 (Silvia Negri) 

mailto:robrunoni@gmail.com
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Commissione Regionale Lombarda Sentieri e Cartografia 

CAI Lombardia 
 

MODULO ISCRIZIONE 
 
 

“INCONTRO DI FORMAZIONE E 
AGGIORNAMENTO PER LA SEGNALETICA 

E LA MANUTENZIONE DEI SENTIERI” 
 

6-7 maggio 2023 

“LAKE COMO HOSTEL” 
Via IV Novembre 106 - MENAGGIO (CO) 

Cognome e nome_________________________________________________________________________ 

nato/a a_______________________________Prov._______il_____________________________________ 

residente in Via__________________________________________Citta_____________________________ 

Tel_____________________________E-Mail______________________________@___________________ 

Sezione/Sottosezione CAI di appartenenza_____________________________________________________ 

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE € 50,00 
 

Firma per accettazione____________________________________ 

         ____________________________________________________________________________________________________________ 

 

        
 

INCONTRO DI FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO PER LA SEGNALETICA E LA 
MANUTENZIONE DEI SENTIERI DEL 6-7 MAGGIO 2023 A MENAGGIO (CO) 

 

Ricevuta di € 50,00   - Cognome e Nome _______________________________________________ 

DATA_____________ 
 
FIRMA PER RICEVUTA__________________________________ 
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