
SOLSeC
Struttura Operativa Lombarda Sentieri e Cartografia

CAI Lombardia

INCONTRO DI FORMAZIONE E
AGGIORNAMENTO PER LA

SEGNALETICA  E LA MANUTENZIONE
DEI SENTIERI

è rivolto in primo luogo ai volontari CAI che vogliono apprendere le basi
della  “sentieristica”  quali  la  segnaletica,  la  pianificazione  e
manutenzione  per  poter  intraprendere  questa  attività  nel  modo  più
corretto  ma  anche  a  quelli  già  esperti  per  essere  aggiornati  anche
riguardo le ultime norme sia regionali che nazionali. 

9-10  maggio 2026
  presso il rifugio Antonio Stoppani (CAI di Lecco)

(Monte Resegone)

SOLSeC



 
5° INCONTRO DI FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO

PER LA SEGNALETICA E LA MANUTENZIONE DEl SENTIERI

sabato 9 maggio 2026:

8:00 ritrovo e registrazione partecipanti presso il piazzale della funivia dei Piani d’Erna
(comune di Lecco).

8:15 si inizierà a salire a piedi al rifugio (segnavia 906 - 45 min. – dislivello 290 m)

9:30  inizio del corso saluti: CAI Lombardia, ERSAF, CAI di Lecco, Amministratori locali

9:40 Presentazione del corso a cura della SOLSeC 
Aspetti generali della sentieristica:

9:50 La Legge regionale n°5 del 2017 (L.Grimaldi) - I manuali dedicati ai sentieri (CAI 
ERSAF) 

10:20 Il sentiero, definizioni, difficoltà 

10:35 La pianificazione   

10:50 La segnaletica orizzontale e verticale 

11:20 Il rilevamento dei luoghi di posa e la gestione dei dati 

11:50 Le uscite: aspetti organizzativi, assicurativi e la sicurezza nei lavori sui sentieri, 
rischi e prevenzione

12:10 brevi  cenni su altre materie “specialistiche” dell’Operatore  Sentieri:  il  catasto  
nazionale  sentieri,  il  rilievo  con  GPS  e  raccolta  dati,  il  software  “Luoghi”  
(segnaletica verticale), INFOMONT (catasto CAI)

accordi organizzativi per la parte pratica del pomeriggio 

12.30/14:00  pranzo presso il rifugio

14:30 esercitazione pratica sui sentieri nei pressi del rifugio dove i partecipanti saranno 
divisi in gruppi che si eserciteranno per il:

- rilievo di un incrocio e compilazione del prospetto di posa della segnaletica verticale
modalità di posa del palo e fissaggio delle tabelle segnavia e località
-  segnaletica  orizzontale,  modalità  di  esecuzione  e  posizionamento  -  abbinamento
segnaletica verticale ed orizzontale -modalità di esecuzione e posizionamento su piante,
su sassi
- manutenzione del fondo di un sentiero

18:30 rientro presso il rifugio

19:30 cena 

Dopo la cena si organizzerà un evento culturale



Domenica 10 maggio 2026:

7.30  colazione 

8.00 esercitazione pratica sui sentieri nei pressi del rifugio dove i  gruppi si 
eserciteranno per il:

- rilievo di un incrocio e compilazione del prospetto di posa della segnaletica
verticale modalità di posa del palo e fissaggio delle tabelle segnavia e località
-  segnaletica  orizzontale,  modalità  di  esecuzione  e  posizionamento  -
abbinamento segnaletica verticale ed orizzontale - modalità di esecuzione e
posizionamento su piante, su sassi
- manutenzione del fondo di un sentiero

12.30/13:00  pranzo al sacco, fornito dal rifugio

14:30 consegna degli attestati di partecipazione e chiusura del corso 
Rientro al parcheggio della funivia previsto entro le ore 16:00 

ISCRIZIONE E INFORMAZIONI
La quota di partecipazione è pari a 80,00 € e comprende il pranzo e cena del sabato, il
pernottamento, la colazione ed il pranzo della domenica (al sacco fornito dal rifugio). E’
necessario portare il sacco-lenzuolo (o sacco a pelo) con federa. Disponibilità di lenzuola
a pagamento.
Nel caso di partecipazione senza pernottamento (solo pranzo del sabato e cestino della
domenica) la quota di partecipazione è pari a 30,00 €
Le  quote  di  partecipazione  saranno  direttamente  versate  dai  partecipanti  sabato  9
maggio.
Sono disponibili 14 posti per soci regolarmente iscritti a sezioni lombarde.
La SOLSeC darà conferma dell’iscrizione in base alle richieste pervenute.

L’attrezzatura ed i materiali per le prove pratiche saranno forniti dall’organizzazione; per
le  uscite  si  raccomanda  di  dotarsi  di  guanti  protettivi,  pantaloni  lunghi  di  adeguata
robustezza e scarponi.
L’altitudine dei sentieri ove si svolgeranno le uscite è compresa tra gli 800 e i 1.000 m.
La sede dell’incontro, le lezioni, il pernottamento saranno presso il rifugio. Il pranzo del
sabato e la cena presso il rifugio. Il pranzo della domenica sarà nei pressi del rifugio (al
sacco).
In caso di brutto tempo l’incontro di formazione sarà spostato alla settimana sucessiva
(16-17 maggio) previa comunicazione via mail agli iscritti.

Per l’iscrizione compilare entro il 30 aprile 2026 il form che trovate al seguente link link
https://docs.google.com/forms/d/e/
1FAIpQLSeb7E4DFHMin_ikMLeNIobg58_uVp7tO513DS7pclT7fRZq1A/viewform?
usp=sharing&ouid=107306256866030037725

Per qualsiasi richiesta di chiarimenti scrivere a solsec@cai.it o telefonare al 333.896.0283
(Sergio Poli). 


