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PERCHE IL CAl

Il Club Alpino Italiano & un'associazione ambientalista di
interesse nazionale, fondata nel 1863, e riconosciuta dal
ministero dell'ambiente. Agli appassionati di montagna e di
escursionismo il CAl propone la frequentazione del territorio,
privilegiando una fruizione lenta non frenetica, in una
prospettiva che fa dell'escursionismo e del trekking strumenti
di conoscenza, di solidarietd, di socialitd e di impegno per la
montagna e 'ambiente.

Su questa premessa si fondano i principi che accomunano pit
di 500 tra sezioni e sottosezioni con oltre 300.000 soci sparsi in
tuttal'ltalia. Il CAl di Ragusa da oltre venti anni & impegnato in
prima linea per la tutela, la conoscenza, la valorizzazione del
territorio Ibleo e non solo. L'associazione non ha fini di lucro e
tutte le nostre attivita si basano sul volontariato, sono quindi
gratuite e comprendono anche la sentieristica, con la
tracciatura e la manutenzione di sentieri, tra cui un tratto del
“Sentiero ltalia”, un itinerario lungo oltre 6000 chilometri che
dalla Sardegna, passando per la Sicilia, collega tutta la
penisola, da Reggio Calabria a Trieste, attraversando gli
Appennini e tutto I'arco Alpino. Tra le varie attivita ci sono corsi
per l'uso di strumenti di navigazione e orientamento sul
territorio, corsi di primo soccorso, formazione degli
accompagnatori di escursione, attivitad culturali con mostre
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fotografiche e progetti che riguardano la storia la conoscenza e
la fruizione delle nostre cave, che sono le nostre montagne
rovesciate. Sempre piti numerosi i progetti di collaborazione
con le scuole di ogni ordine e grado con il chiaro intento di
coinvolgere nelle nostre attivitd i ragazzi che spesso non
conoscono il nostro territorio, che ha delle peculiarita
veramente uniche, che lo rende meta ideale per
I'escursionismo, per il ciclo escursionismo, per la speleologia, per
il torrentismo, e per il trekking acquatico. Tutte le attivita sono
proposte e organizzate dai soci che sono al centro del sodalizio,
elemento portante e imprescindibile dell'associazione. Anche i
non soci sono sempre benvenuti e possono frequentare
liberamente il sodalizio. Ma é sicuramente l'escursionismo che
con vari livelli di difficolta coinvolge e appassiona tantissimi
soci, rendendoci consapevoli della possibilitd di poterci
“immergere” nel nostro territorio, e quindi esplorarlo, vederlo
con occhi nuovi, lontano dai rumori delle nostre cittd, senza
fretta, cosi da poter percepire i colori i suoni e gli odori di una
natura che ci entusiasma. Sempre.

Giancarlo Parrino
presidente uscente

TESSERAMENTO

quote associative 2020

Socio ordinario € 50 ,00

Socio familiare € 25,00

Socio familiare dal 2° € 20,00

Socio giovane da 18 a 25 anni € 25,00

Socio giovane fino a 18 anni € 16,00

Socio giovane dal secondo

nello stesso nucleo familiare € 9,00

Costo tessera per in nuovi Soci € 5,00

La tessera va rinnovata entro il 31 marzo.




STRUTTURA DELLA SEZIONE

La sezione é strutturata in organi sociali della durata triennale, che sono:
® L'assemblea generale dei soci, che si tiene almeno una volta lI'anno,
rappresenta l'organo sovrano della sezione.

@ |l Consiglio Direttivo, che viene eletto direttamente dall'Assemblea
dei soci e che é formato attualmente da sette componenti, esplica il
governo della sezione.

® |l Presidente, che viene eletto dal Consiglio Direttivo, é il legale
rappresentante della sezione.

@ |l collegio dei revisori dei conti & formato da 3 componenti effettivi;
viene eletto dall'Assemblea dei soci.

CARICHE $OCIALI

Presidente: Eugenio Antoci - presidenza@cairagusa.org

CONSIGLIO DIRETTIVO

Vice-Presidente: Silvana Corallo

Segretario: Corrado Laterra - segreteria@cairagusa.org
Segretario aggiunto: Mario Tumino

Tesoriere: Vittorio Cappello

Consiglieri: Sergio Trovato - Andrea Cappello - Giorgio Licitra
Collegio dei revisori dei conti: Maurizio Azzara

Franco Ingallinera - Simone Baglieri

SONO SOCI TITOLATI

Giovanni Scribano, AE, EEA, EAI, ONCN
Sergio Trovato, AE

Salvatore Marletta, AE

Soci qualificati: Maurizio Azzara, ONCS



¥, ESCURSIONISMO

Mi pare che nel momento in cui le mie gambe cominciano a
muoversi, i miei pensieri cominciano a fluire.
Henry David Thoreau

Quando la mente brontola, mettiti in cammino e ascolta i tuoi
passi, ascolta il battito del tuo cuore, e ritroverai subito la tua
vita.

Federica Valente

La natura non & un posto da visitare. E' casa nostra.
Gary Snider

Non perdere la voglia di camminare: io, camminando ogni
giorno, raggiungo uno stato di benessere e mi lascio alle spalle
ogni malanno; i pensieri migliori li ho avuti mentre
camminavo, € Non conosco pensiero cosi gravoso da non poter
essere lasciato alle spalle con una camminata... ma stando
fermi si arriva sempre pit vicini a sentirsi malati... Percid basta
continuare a camminare, e andra tutto bene.

Bruce Chatwin

A piedi vai veramente in campagna, prendi sentieri, costeggi le
vigne, vedi tutto. C'¢ la stessa differenza che guardare un
acqua o saltarci dentro.

Cesare Pavese




Sulla montagna sentiamo la gioia di vivere, la commozione di
sentirsi buoni e il sollievo di dimenticare le miserie terrene.
Tutto questo perché siamo pit vicini al cielo.

Emilio Comici

Un paese di pianura per quanto sia bello, non lo fu mai ai miei
occhi. Ho bisogno di torrenti, di rocce, di pini selvatici, di boschi
neri, di montagne, di cammini dirupati ardui da salire e da
discendere, di precipizi d'intorno che mi infondano molta
paura.

Jean-Jacques Rosseau

Il mio zaino non é solo carico di materiali e di viveri: dentro ci
sono la mia educazione, i miei affetti, i miei ricordi, il mio
carattere, la mia solitudine. In montagna non porto il meglio di
me stesso: porto me stesso, nel bene e nel male.

Renato Casarotto
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ESCURSIONISMO

L'escursionismo in bicicletta ha avuto il riconoscimento ufficiale
dal Comitato Centrale di Indirizzo e Controllo del CAl come
attivita istituzionale nel novembre del 2008 e in pochi anni ha
avuto uno sviluppo che & andato ben oltre le pit rosee
aspettative.

Una specialita che ha mosso i primi passi timidamente
anche nella sezione di Ragusa a partire dal 2013 e che, in poco
tempo, é diventata una realtd molto significativa, con un
proprio organo tecnico sezionale che si occupa non solo della
regolare programmazione ed organizzazione di escursioni in
bicicletta, ma anche della didattica relativa al corretto
utilizzo della mountain bike.

Le finalita del gruppo di Ciclo escursionismo sono in
sintonia con quanto espresso dallo statuto del CAl e cioé la
promozione della conoscenza e della frequentazione della
montagna e del territorio ibleo in particolare, nel pieno rispetto
dell'ambiente, degli altri fruitori e della sicurezza propria e
altrui. Territorio, il nostro, caratterizzato dalla intrigata
ragnatela di muretti a secco e dalle antiche “trazzere” che
formano delle piste ciclabili “naturali”.

Noi del CAl vogliamo dare voce a coloro che desiderano
frequentare la montagna (e non solo) anche con le due ruote,
con genuina passione e rispetto per la naturag; vogliamo dare
spazio a chi ama la sana fatica, a chi ama muoversi in e nel

silenzio.




EVENTI CICLO CAI SICILIA

22Marzo0 2020

I borghi marinari della riviera Jonica (Acireale)

Con lo sfondo dell'Etna, partendo da Acireale e attraversando le sue
frazioni marinare (S.Maria La Scala, Santa Tecla, Stazzo, Pozzillo)
percorreremo la costa Jonica passando per Torre Archirafi e Riposto
fino araggiungere Giardini Naxos.

Organizzatori: ASE-C Nino Privitera, ASE-C Giuseppe Faro (CAIl
Acireale)

Partenza: Stazione FS di Acireale

Dislivello: 50 m. Lunghezza km. 35

Difficolta: TC/TC

19 Aprile 2020

Vecchia Ferrovia Dittaino-Assoro-Leonforte (Dittaino)

La vecchia ferrovia di montagna, con tratti a scartamento ridotto, che
collegava Dittaino con Assoro e Leonforte, antichi paesi veri scrigni di
storia, natura e bellezza, per un itinerario entusiasmante con oltre 6
gallerie da attraversare.

Organizzatori: ASE-C Enrico Fisichella, Gaetano Rapisarda (CAI
Belpasso)

Partenza: Stazione FS Dittaino

Dislivello: 400 m. Lunghezza: 30 km.

Difficolta: MC/MC

17 Maggio 2020

Modica Barocca tour (Modica)

Alla scoperta dei luoghi piti insoliti e suggestivi della citta della contea.
Organizzatori: Silvana Corallo, Giancarlo Parrino, (CAl Ragusa)
Partenza: Modica, piazzale Bruno

Dislivello: 300 metri. Lunghezza 40 km

Difficolta: MC/MC

29 Maggio = 1 Giugno 2020

Magna Via Francigena in Mtb (Palermo)

Da Palermo fino ad Agrigento per un viaggio itinerante in quattro
tappe attraverso I'entroterra siciliano con i suoi caratteristici borghi ed
aree rurali. Maggiori informazioni alla pubblicazione della scheda.
Organizzatore: Enzo Ferro (CAl Belpasso)

Partenza: Ponte dell'Ammiraglio (Palermo)

Lunghezza: 180 km

Difficolta: MC++/MC



7 Giugno 2020

Siracusa e i suoi castelli (Siracusa)

Ripercorreremo la ciclabile Rossana Majorca partendo dal
Monumento ai caduti italiani d'Africa fino alla stazione Targia,
successivamente raggiungeremo il Castello Eurialo, antica
avanguardia strategica, per poi in seguito dirigerci verso Ortigia
percorrendo i suoi vicoli fino al Castello Maniace.

Organizzatore: Andrea Spicuglia (CAl Siracusa)

Partenza: Monumento ai Caduti (Siracusa)

Dislivello: 125 m. Lunghezza: 30 km

Difficolta: TC/TC

27 $ettembre 2020

Chiaramonte-Pantalica

L'intero tratto percorribile della vecchia ferrovia di “Ciccio Pecora”.
Organizzatori: Giancarlo Parrino, Silvana Corallo (CAl Ragusa)
Partenza: Hotel Antica Stazione (Chiaramonte)

Dislivello: 250 m. Lunghezza percorso: 50 km

Difficolta: MC/MC

25 Ottobre 2020

Sent. 701: Altomontana dell'Etna (Ragalna)

Una classica per gli amanti della mtb, 40 km in quota,
circumnavigando il vulcano pit alto d'Europa.

Organizzatori: ASE-C Giuseppe Faro, ASE-C Nino Privitera (CAI
Acireale)

Partenza: Piano Vetore (Nicolosi)

Dislivello: 650 m. Lunghezza: 40 km

Difficolta: MC/MC

22 Novembre 2020

Monte Kalfa (Graniti)

Partendo da Graniti, saliremo fino al borgo rurale di Luppineria per
poi raggiungere la base di monte Veneretta, in seguito riprenderemo a
salire fino in vetta a Monte Kalfa.

Organizzatori: Franco La Rosa, Antonio Di Mauro (CAI Catania)
Partenza: Graniti (ME)

Dislivello: 800 m. Lunghezza: 35 km.

Difficolta: MC/MC



REGOLAMENTO DELLE ESCURSIONI

Linee guida per la conduzione e
la partecipazione alle Escursioni

Premessa: tutti i partecipanti all'Escursioni del CAl, accompa-
gnatori ed accompagnati sono tenuti all'osservanza di alcune
norme comportamentali volte alla sicurezza e alla buona
riuscita dell'Escursione, quindi é richiesto a tutti I'impegno a
collaborare con il Direttore dell'escursione e a seguirne le
direttive.

Art.1~ Il Direttore d'"Escursione (D. E.)
a) Redige un programma dettagliato da pubblicare almeno
10 giorni prima della partenza, nel quale saranno messe in
evidenza:
@ il giorno e I'ora di chiusura delle iscrizioni;
@ il percorso e le sue caratteristiche (Tempi di percorrenza,
dislivelli complessivi, sviluppo, ecc.);
@ il livello di difficoltd secondo la scala edita dalla
Commiissione Centrale Esc.del C.ALlL;
@ latabella di marcic;
® imezziditrasporto;
@ |'eventuale luogo di pernottamento e dei pasti;

11




@ l'attrezzaturaindividuale;

@ |'eventuale importo della quota di partecipazione;

@ |'eventuale numero massimo dei partecipanti;

@ illuogo e l'oradiritrovo e della partenza;

® quant'altro si ritenga utile per lo svolgimento ottimale

dell'escursione.

b) A suo insindacabile giudizio, pud escludere i partecipanti
ritenuti non idonei o non sufficientemente equipaggiati.
¢) Predispone i mezzi di trasporto in relazione alle esigenze
dell'escursione.
d) I D. E. o un suo delegato deve essere presente in sezione, per
ricevere le iscrizioni e fornire informazioni, almeno il giorno di
riunione precedente la data della escursione.
e) Pud disporre variazioni di percorso e di orario durante lo
svolgimento dell'escursione o I'annullamento della stessa.
f) S'impegna a rispettare gli oneri che gli derivano
dall'organizzazione e la conduzione dell'escursione, e a farsi
sostituire col massimo anticipo se, per gravi motivi personali o
per sopraggiunti impedimenti, non fosse disponibile, nonché a
darne tempestiva comunicazione al Presidente della sezione.
d) Relaziona al Presidente, o alla CE. ove presente,
sull'andamento dell'escursione, sul percorso e relative difficolta
eventualmente riscontrate, sul numero dei partecipanti, i loro
nominativi ecc.
h) L'attivitd di Direttore d'escursione e/o accompagnatore &
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svolta a titolo gratuito.

i) Se durante lo svolgimento dell'escursione un partecipante
non dovesse essere pill in grado di proseguire, il D. E. non pud
assolutamente lasciare che questi faccia ritorno da solo alla
base di partenza, ma valutera il caso di farlo accompagnare
da persona di sua fiducia con indubbia capacita ed esperienza
o deciderail ritorno alla base di tutta la comitiva.

Art. 2 - Partecipazione

Alle attivita escursionistiche possono prendervi parte tutti i soci
del Club Alpino Italiano (C.A.L) in regola con il pagamento
della quota annuale. Nella formazione di gruppi a numero
chiuso, i soci della sezione hanno diritto di precedenza.

La presenza dei non soci:

a) E subordinata dallinsindacabile giudizio del D. E. e alla
presenza in sezione per un colloquio con il D. E. nonché
all'attivazione dell'assicurazione prevista per i non soci.

b) Siano presentati da unsocio, il quale ne & garante.

¢) Sono tenuti a versare I'eventuale maggiorazione stabilita
dal Consiglio Direttivo, oltre alla quota aggiuntiva prevista per
I'assicurazione antinfortunistica attivata dalla sezione.

Art. 3 - Il partecipante all'escursione deves

a) Prendere visione del programma per valutare le prevedibili
difficolta e impegno, cosi da decidere sull'opportunita della sua
iscrizione sulla base della preparazione fisica e sul possesso di un
adeguato equipaggiamento.

b) Seguire l'itinerario previsto, non allontanarsi dal gruppo né
abbandonare I'escursione arbitrariamente, salvo il consenso
del D. E. affinché lo stesso sia sollevato da eventuali
responsabilita.

¢) Osservare scrupolosamente le disposizioni impartite dal
Direttore di Escursione e dai suoi eventuali collaboratori e
adottare tutti gli accorgimenti atti a garantire la propria ed
altrui incolumita.

d) Il socio che, con il suo comportamento compromette la
buona armonia e, in definitiva, la buona riuscita
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dell'escursione, sara segnalato dal D. E. al Consiglio Direttivo e
alla Commissione Escursionismo per eventuali provvedimenti
del caso.

Art. 4 - Iscrizione

a) Le prenotazioni vengono accettate dal D. E. o da un suo
delegato, presso la sede sociale, nei giorni e nei modi previsti.

b) La quota di partecipazione é stabilita, quando necessario,
dal Consiglio Direttivo, deve essere versata all'atto della
prenotazione e sara rimborsata solo in caso di annullamento
dell'escursione.

Norme generali a cui attenersi nell'organizzazione degli
aspetti economici connessi all'attivita escursionistica:

a) La quota di partecipazione all'attivitd escursionistica &
fissata dal Consiglio Direttivo concordemente all'organiz-
zatore.

b) | partecipanti, nel caso di attivita di piti giorni, sono tenuti a
versare una quota in anticipo decisa di volta in volta.
Nell'eventualita di noleggio del pullman sono tenuti a versare,
in anticipo, l'intero importo. Tali somme non sono rimborsabili.
¢) Per i soci di etda inferiore agli anni 18, la partecipazione &
condizionata alla presenza del genitore o da persona che ne
assume l'affidamento.

Art.5 - Orario e partenza

Il ritrovo per la partenza é fissato 15 minuti prima dell'orario
riportato nel programma. Nel caso di utilizzo del pullman i
prenotati non ancora presenti perdono il diritto al posto 5
minuti prima dell'orario di partenza.

Art. 6 - Accettazione del regolamento e responsabilita
| partecipanti accettano e s'impegnano a osservare le norme di
questo regolamento, in particolare esonerano il responsabile e
gli accompagnatori da qualsiasi responsabilitad per infortuni
che dovessero avvenire durante le escursioni o i trasferimenti.
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Le escursioni vengono diversificate secondo i vari livelli di
difficoltd, che sono:

. Escursione che presenta una certa facilita nel suo
svolgimento e che avviene in genere su mulattiere, strade o
sentieri agevoli e ben evidenti; non presenta un eccessivo
dislivello, ha una lunghezza di alcuni chilometri e si conclude
dopo poche ore di percorso. Occorre una normale
preparazione fisica.

s . Escursione che presenta una media difficolta,
con una lunghezza di percorso oltre gli 8 chilometri e un
dislivello consistente; il percorso € a volte accidentato su sentieri
poco evidenti o su tratti scivolosi o pietrosi, in genere ha un
tempo di percorrenza oltre le 6 ore. Richiede una buona
preparazione fisica e necessita di calzature adatte e di
equipaggiamento appropriato.

: . Escursione molto impegnativa, con
elevata difficolta e che si svolge su lunghi tratti, anche oltre i 15
chilometri, presenta un notevole dislivello con percorso
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accidentato che scorre su pendii molto ripidi o scivolosi e pud
avere un tempo di percorrenza oltre le 7/8 ore. Occorre
un'ottima preparazione fisica, assenza di wvertigini,
un'eccellente esperienza escursionistica e conoscenza
dell'ambiente montano.

Escursione che presenta le difficoltd come la precedente, ma
che richiede anche I'utilizzo di specifiche attrezzature e l'uso di
adeguato equipaggiomento personale, per superare tratti
esposti 0 pareti rocciose, percorrere sentieri ghiacciati o
innevati.

: Turistico — percorso su strade piastrellate o sterrate con
fondo compatto e scorrevole di tipo carrozzabile.

: percorso che richiede una media capacitd tecnica in
quanto si svolge su sterrate con fondo leggermente irregolare o
sconnesso, oppure su sentieri con fondo compatto.

: percorso che richiede una buona capacita tecnica perché si
svolge su sterrate sconnesse e su sentieri irregolari, con ostacoli
naturali.

: per ciclo escursionisti con ottime capacita tecniche in
quanto il percorso & su sentieri molto irregolari e
particolarmente sconnessi con evidenti ostacoli naturali.

Come vestirsi: indossare indumenti a strati in modo da poterli
togliere o aggiungere a seconda delle condizioni meteo
climatiche, e in considerazione del corpo che deve traspirare e
nello stesso tempo essere protetto dal vento e dalla pioggia.
Cosa mettere nello zaino: usare sempre uno zaino di volume
adatto, con dentro tutto l'occorrente essenziale, ma non
eccedere nel peso; portare sempre una torcia elettrica, un telo
termico, acqua da bere, pile, cappello o berretto, maglione,
giacca a vento, mantella, carta topografica e bussola quando
non si conoscono beneiluoghi.
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GENNAIO

LUNEDI 6 GENNAIO

Recupero Befane

Come da tradizione recuperiamo le ultime Befane rimaste
sull’altopiano.

Localita: Ragusa.

Direttori: Silvana Corallo e Maurizio Azzara.

Tipo di percorso: sentieri, carrarecce.

Difficolta: E Durata: 1 g.

DOMENICA 12 GENNAIO

Apertura anno sociale

Iniziamo un nuovo anno con un facile trekking per tutti.
Localita: Centrale Anapo (Ferla).

Direttori: il Direttivo.

Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: T Durata: 1 g.

DOMENICA 19 GENNAIO

Il mare d’inverno 1 Pozzallo - Porto Ulisse
Tra scogliere, lunghe spiagge e deliziose calette
Localita: Pozzallo.

Direttori: Gino Brugaletta e Franco Corallo.

Tipo di percorso: spiagge, scogliere.

Difficolta: T Durata: 1 g.

SABATO 25 E DOMENICA 26 GENNAIO
Ciaspolata sull’Etna

Con le ciaspole per i sentieri innevati dell’Etna.
Localita: Etna Nord.

Direttori: Giovanni Scribano e Maurizio Azzara.

Tipo di percorso: sentieri.
Difficolta: EAI Durata: 2 g.




DOMENICA 26 GENNAIO

La Jungla

Trekking all’interno di un canyon dalla vegetazione
intricata e lussureggiante.

Localita: Santa Venerina.

Direttori: Eugenio Antoci e Silvana Corallo.

Tipo di percorso: sentieri, pietraie.

Difficolta: E Durata: 1 g.

GENNAIO



FEBBRAIO

DOMENICA 2 FEBBRAIO

Il mare d’inverno 2 da Cava Grande alla spiaggia
del Gelsomineto

Panorami mozzafiato per raggiungere una magnifica
spiaggia.

Localita: Avola.

Direttore: Giancarlo Parrino.

Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: E Durata: 1 g.

SABATO 8 FEBBRAIO

Treno trekking Comiso Ragusa

La nostra ferrovia si integra perfettamente con il
paesaggio ibleo, un’occasione per riscoprire e
rivalutare 'uso del treno

Localita: Comiso.

Direttori: Gino Brugaletta e Mario Tumino.

Tipo di percorso: sentieri, sterrate, strade urbane.
Difficolta: EE Durata: 1 g.

DOMENICA 9 FEBBRAIO

Cava San Leonardo (I Itinerario) Mulini e luoghi
di culto

Cinque brevi itinerari alla scoperta di Cava San
Leonardo, Cava Celone e Cava San Crispino: luoghi
straordinari, cosi vicini, cosi sconosciuti.

Localita: Ragusa.

Direttori: Gino Baglieri, Angelo Tidona con la
partecipazione del MOICA.

Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: T Durata: 1g.
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SABATO 15 E DOMENICA 16 FEBBRAIO

Sci di fondo e ciaspolata sulle Madonie

Sulle Dolomiti Siciliane innevate.

Localita: Petralia Sottana.

Direttori: Carlo Battaglia e Mario Tumino con Enrico
Fisichella con il CAl di Belpasso.

Tipo di percorso: sentieri e campi liberi innevati.

Difficolta: EAI Durata: 2 g.

DOMENICA 16 FEBBRAIO

Cava San Leonardo (Il Itinerario) Mulini, saie e
fabbricati rurali

Cinque breuvi itinerari alla scoperta di Cava San
Leonardo, Cava Celone e Cava San Crispino: luoghi
straordinari, cosi vicini, cosi sconosciuti.

Localita: Ragusa

Direttori: Gino Baglieri e Angelo Tidona.

Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: T Durata: 1g.

DOMENICA 16 FEBBRAIO
Ciclo escursione
Il'lago a pedali.
Localita: Ragusa.
Direttori: Vittorio Cappello e Maurizio Azzara.
Tipo di percorso: sentieri.
Difficolta: MC ~ Durata: 1g.
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DOMENICA 23 FEBBRAIO

Cava San Leonardo (III Itinerario) Luoghi di culto,
tombe e catacombe.

Cinque brevi itinerari alla scoperta di Cava San
Leonardo, Cava Celone e Cava San Crispino: luoghi
straordinari, cosi vicini, cosi sconosciuti.

Localita: Ragusa.

Direttori: Gino Baglieri e Angelo Tidona.

Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: T Durata: 1g.

SABATO 22 E DOMENICA 23 FEBBRAIO

Torneo del Maiorchino a Novara di Sicilia

Storico torneo, trekking urbano ed escursione alla
famosa rocca.

Localita: Novara di Sicilia.

Direttore: Gisella Digiacomo.

Tipo di percorso: sentieri, strade urbane.

Difficolta: T Durata: 2 g.

DOMENICA 23 FEBBRAIO

Lariserva del Pino d’Aleppo

Lungo la valle dell’Ippari I'ultimo lembo spontaneo di
Pinus Halepensis in Sicilia.

Localita: Vittoria.

Direttori: Gino Brugaletta e Nunzio Rimmaudo.

Tipo di percorso: sentieri, canneti.

Difficolta: E Durata: 1g.




MARZO

DOMENICA 1 MARZO
Cammino Ibleo

Organizza “U pedi in caminu”
Localita: da definire.

Direttori: Il Direttivo.

Tipo di percorso: da definire
Difficolta: Durata:

DOMENICA 1 MARZO
Trekking e Nordic Walking
Trekking e Nordic Walking.
Localita: Monterosso Almo.
Direttore: Giusy Falbo.

Tipo di percorso: sentieri.
Difficolta: E Durata: 1 g.

DOMENICA 8 MARZO

Anello piano Camuti

Tra vigneti e splendidi panorami.

Localita: Mineo.

Direttori: Anna Grosso con Giovanni Cudde.
Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: E Durata: 1 g.




DOMENICA 8 MARZO

Cava Celone (IV Itinerario) Catacombe e Santu Liu
Cinque brevi itinerari alla scoperta di Cava San
Leonardo, Cava Celone e Cava San Crispino: luoghi
straordinari, cosi vicini, cosi sconosciuti.

Localita: Ragusa.

Direttori: Gino Baglieri e Angelo Tidona.

Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: T Durata: 1 g.

DOMENICA 15 MARZO

Monte San Basilio

Torre di avvistamento naturale posta a guardia di
antiche vie di comunicazione.

Localita: Scordia.

Direttore: Giovanni Scribano.

Tipo di percorso: sentieri non tracciati.

Difficolta: E Durata: 1 g.

DOMENICA 22 MARZO

Ciclo escursione in pineta.

Anello Costa Grazia-Serra Rossa.

Localita: Chiaramonte.

Direttori: Maurizio Azzara e Silvana Corallo.

Tipo di percorso: carrarecce e sentieri.
Difficolta: MC ~ Durata: 1 g.




DOMENICA 22 MARZO

Cava San Crispino (V Itinerario) Tombe e
catacombe

Cinque brevi itinerari alla scoperta di Cava San
Leonardo, Cava Celone e Cava San Crispino: luoghi
straordinari, cosi vicini, cosi sconosciuti.

Localita: Ragusa.

Direttori: Gino Baglieri e Angelo Tidona.

Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: T Durata: 1 g.

DOMENICA 22 MARZO

Miniere di Castelluccio

Trekking tra cave e miniere di roccia asfaltica.
Localita: Ragusa.

Direttori: Giovanni Scribano con il CAI di Pedara.
Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: E Durata: 1 g.

DOMENICA 29 MARZO

La grotta dei Santi

Antico ipogeo e luogo di culto.

Localita: Vizzini.

Direttori: Giovanna Roccuzzo, Carlo Battaglia con
Alessandro Pantano.

Tipo di percorso: sentieri, trazzere.

Difficolta: E Durata: 1 g.










DOMENICA 29 MARZO

Le gole della Stretta

Esplorazione di uno spettacolare canyon formato dal
fiume San Leonardo.

Localita: Buccheri.

Direttori: Peppe Gulino e Maurizio Azzara.

Tipo di percorso: sentieri, torrente con l'ausilio di
canotti.

Difficolta: EE Durata: 1 g.

DOMENICA 29 MARZO
Giornata FAI

Localita: da definire.
Direttori: Il Direttivo.

Tipo di percorso: da definire.
Difficolta: Durata:




APRILE

DA GIOVEDI 2 A DOMENICA 5 APRILE
Marettimo

Trekking di tre giorni lungo i sentieri dell’isola.
Localita: Marettimo.

Direttori: Salvo Marletta e Gianni Giummarra.

Tipo di percorso: sentieri.
Difficolta: E Durata: 4 g.

DOMENICA 5 APRILE

Timpa Ddieri

Alla scoperta di un misterioso e affascinante sito
interamente scavato in un costone roccioso.
Localita: Villasmundo.

Direttori: Giancarlo Parrino e Maurizio Azzara.
Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: EE Durata: 1 g.

DOMENICA 5 APRILE
Montesano e dintorni

Trekking tra uliveti e muri a secco.
Localita: Montesano.

Direttore: Rosa Di Grande.

Tipo di percorso: sentieri.
Difficolta: E Durata: 1 g.

LUNEDI 13 APRILE

Pasquetta CAI

Tradizionale passeggiata di Pasquetta nei nostri boschi
Localita: Stizzitto.

Direttori: il Direttivo.

Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: T Durata: 1 g.
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SABATO 18 E DOMENICA 19 APRILE
Week-end CAI Sicilia

Dedicato alla presenza giovanile e alla collaborazione
con le scuole.

Localita: San Cataldo.

Direttori: O.T.T.O. AG e CDR.

Tipo di percorso: sentieri, sterrate.

Difficolta: E Durata: 2 g.

DOMENICA 19 APRILE

Le tre cave

Escursione tra le bellezze dell’altopiano ibleo.
Localita: Ragusa.

Direttore: Corrado Laterra.

Tipo di percorso: sentieri, mulattiere.

Difficolta: EE Durata: 1 g.

SABATO 25 APRILE

Parco Ronza

Trekking tra le pietre ballerine.
Localita: Piazza Armerina.
Direttore: Rosa Di Grande.
Tipo di percorso: sentieri.
Difficolta: T Durata: 1 g.+




SABATO 25 E DOMENICA 26APRILE

Il Sentiero Italia

Trek sulla dorsale occidentale dei Nebrodi.
Localita: Sella del Contrasto Femmina Morta.
Direttori: Carlo Battaglia, Maurizio Azzara, Angelo
Passalacqua.

Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: E Durata: 2 g.

DOMENICA 26 APRILE

Gilestra - Donnafugata

Trekking lungo il declivio degli Iblei.
Localita: Ragusa.

Direttore: Corrado Laterra.

Tipo di percorso: sentieri, sentieri non tracciati.
Difficolta: E Durata: 1 g.
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MAGGIO

VENERDI 1 MAGGIO

I ddieri di Bauli

Una piccola e incontaminata cava ricca di misteriose
costruzioni scavate nella roccia.

Localita: Palazzolo Acreide.

Direttori: Giancarlo Parrino e Corrado Laterra.

Tipo di percorso: sentieri.
Difficolta: E Durata: 1 g.

DOMENICA 3 MAGGIO

Yoga trek vista mare

Un’escursione tra bosco e mare per dedicarci al nostro
benessere interiore con una lezione di yoga kundaini.
Localita: Randello.

Direttore: Raffaella Spadola.

Tipo di percorso: spiaggia, sentieri.

Difficolta: E Durata: 1 g.

DOMENICA 3 MAGGIO

Giarratana - Palazzolo

Un tratto dell’antica via Greca della Montagna che da
Palazzolo conduceva a Casmene e a Camarina.
Localita: Paesi di riferimento.

Direttore: Giovanni Scribano.

Tipo di percorso: sentieri, sentieri non tracciati.
Difficolta: E Durata: 1 g.



SABATO 9 E DOMENICA 10 MAGGIO
Trekking itinerante nei boschi Iblei
Interassociativa con pernotto in rifugio.

Localita: Monterosso Almo.

Direttori: Maurizio Azzara e Giovanna Roccuzzo con
Antonio Scarso.

Tipo di percorso: sentieri, piste forestali.

Difficolta: E Durata: 2 g.

DOMENICA 10 MAGGIO
Trek-days

In collaborazione con Decathlon
Localita: Ragusa.

Direttori: da definire.

Tipo di percorso: da definire.
Difficolta: E Durata: 1 g.

DOMENICA 10 MAGGIO

Streppenosa - Gisolfo

Impegnativo trekking panoramico e paesaggistico.
Localita: Ragusa.

Direttori: Eugenio Antoci e Silvana Corallo.

Tipo di percorso: sentieri, mulattiere guadi.
Difficolta: EE Durata: 1 g.

SABATO 16 MAGGIO

Treno trekking Ragusa Modica
Natura, barocco e cioccolata Modicana.
Localita: Ragusa.

Direttore: Corrado Laterra.

Tipo di percorso: sentieri, sterrate guadi.
Difficolta: EE Durata: 1 g.




SABATO 16 E DOMENICA 17 MAGGIO
Vivisentieri

Escursione con I'associazione Etna Viva.
Localita: Etna.

Direttori: Salvo Marletta e Gianni Giummarra.
Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: E Durata: 2 g.

DOMENICA 17 MAGGIO
Cammino Ibleo

Organizza CAI Siracusa.
Localita: da definire.
Direttori: Il Direttivo.

Tipo di percorso: da definire.
Difficolta: Durata:

DA GIOVEDI 14 A LUNEDI 18 MAGGIO
Matera

Trekking nella citta dei sassi e dintorni.
Localita: Matera.

Direttore: Rosa Di Grande.

Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: E Durata: 5 g.

DOMENICA 17 MAGGIO

Ciclo CAI Sicilia

Modica Barocca Bike Tour.

Localita: Modica.

Direttori: Silvana Corallo e Giancarlo Parrino.

Tipo di percorso: sentieri, scalinate, strade urbane e
provinciali.

Difficolta: MC ~ Durata: 1 g.




DA DOMENICA 17 A DOMENICA 24 MAGGIO
Selvaggio Blu

Impegnativo trekking tra mare e monti.

Localita: Sardegna.

Direttore: Sergio Trovato.

Tipo di percorso: sentieri, mulattiere, discese con
attrezzatura.

Difficolta: EEA  Durata: 7 g.

DOMENICA 24 MAGGIO

Il sentiero Frassati

Trekking tra le nostre cave piu belle.

Localita: Buscemi.

Direttori: Giancarlo Parrino e Corrado La Terra.
Tipo di percorso: sentieri, mulattiere.

Difficolta: E Durata: 1 g.

DA DOMENICA 24 A DOMENICA 31 MAGGIO

Il cammino di San Francesco di Paola

Un pellegrinaggio lungo i sentieri del Santo Calabrese.
Localita: Paola, San Marco Argentano, Ceresano.
Direttori: Giusy Falbo, Raffaella Spadola, Carlo Battaglia.

Tipo di percorso: sentieri, sterrate, strade asfaltate.
Difficolta: E/EE  Durata: 7 g.

DOMENICA 31 MAGGIO

Andar per grotte

La grotta dei Pipistrelli e la grotta Trovato.
Localita: Sortino.

Direttori: Franco Ingallinera e Mario Marchetti.
Tipo di percorso: grotte.

Difficolta: E Durata: 1 g.




SABATO 6 GIUGNO

Ciclo escursione

Notturna in mountain bike nei boschi Iblei.
Localita: Chiaramonte/Monterosso.

Direttori: Maurizio Azzara e Vittorio Cappello.

Tipo di percorso: sentieri, piste forestali.
Difficolta: MC ~ Durata: 1 g.

DOMENICA 7 GIUGNO

Il Tellesimo

Trekking acquatico con 'ausilio di canotti.
Localita: Frigintini.

Direttori: Giancarlo Parrino con il CAl di Siracusa.
Tipo di percorso: sentieri, greto del torrente.
Difficolta: EE Durata: 1 g.

SABATO 13 GIUGNO

Notturna Comiso-Altopiani

Su percorsi insoliti, nel buio della notte.
Localita: Comiso.

Direttori: Gino Brugaletta, Carlo Battaglia.
Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: E Durata: 1 g.

SABATO 13 E DOMENICA 14 GIUGNO
Il cammino nei parchi

Giornata nazionale dei sentieri.

Localita: da definire.

Direttore: Giovanni Scribano.

Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: E Durata: 2 g.




DA VENERDI 19 A DOMENICA 21 GIUGNO
Sentiero Italia

Trekking del solstizio d’estate.

Localita: da definire.

Direttori: O.T.T.O. escursionismo.

Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: E Durata: 3 g.

DA SABATO 20 A DOMENICA 28 GIUGNO
Alte vie delle Dolomiti

Escursione itinerante tra panorami mozzafiato e alte
vette.

Localita: Parco nazionale delle Dolomiti.

Direttori: Carmelo Vitale e Peppe Gulino.

Tipo di percorso: sentieri, vie ferrate.
Difficolta: EEA  Durata: 7 g.

DOMENICA 28 GIUGNO

La risalita del Cassibile
Trekking acquatico tra gli “Urvi”.
Localita: Avola.

Direttore: Eugenio Antoci.

Tipo di percorso: sentieri, greto del fiume.
Difficolta: EE Durata: 1 g.




SABATO 4 LUGLIO

Notturna Monte Casasia

Scopriamo un sito che fu zona di dimora e transito sin
dai tempi antichi.

Localita: Monterosso Almo.

Direttori: Carlo Battaglia, Gino Brugaletta e Mario
Tumino.

Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: E Durata: 1 g.

DA SABATO 4 A SABATO 11 LUGLIO
Irlanda nella preistoria

A conclusione del progetto “La Preistoria” breve
viaggio nel neolitico e nell’eta del rame dell’Irlanda
per ammirare i tumuli del Bend of the Boyne, il
Poulnabrone dolmen ed i dintorni di Dublino e di
Galway.

Localita: Dublino, Galway.

Direttore: Gino Baglieri.

Tipo di percorso: sentieri, strade urbane.

Difficolta: T Durata: 7 g.

DOMENICA 12 LUGLIO

Il Prainito

Trekking acquatico.

Localita: Rosolini.

Direttori: Franco Ingallinera e Mario Marchetti.
Tipo di percorso: greto del torrente.

Difficolta: E Durata: 1 g.




SABATO 18 LUGLIO

Notturna Ragusa - Marina di Ragusa

La via della transumanza al chiaror delle stelle.
Localita: Ragusa.

Direttore: Corrado Laterra.

Tipo di percorso: sentieri, mulattiere.

Difficolta: E Durata: 1 g.

SABATO 18 E DOMENICA 19 LUGLIO

Il torrente Caronia

Trek fluviale lungo un selvaggio e incontaminato
torrente.

Localita: Caronia.

Direttori: Floriana Antoci e Carlo Battaglia.

Tipo di percorso: sentieri, greto del torrente.
Difficolta: E Durata: 2 g.

DOMENICA 26 LUGLIO

Il torrente Petrosino

Trekking acquatico.

Localita: Palazzolo Acreide.

Direttori: Giancarlo Parrino e Sergio Trovato.
Tipo di percorso: greto del torrente.
Difficolta: E Durata: 1 g.
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AGOSTO

DOMENICA 2 AGOSTO
Risalita del Calcinara
Trekking acquatico.

Localita: Ferla.

Direttore: Cosimo Giaquinta.
Tipo di percorso: greto del fiume.
Difficolta: E Durata: 1 g.

SABATO 8 AGOSTO

Modica in notturna

Illuminati dalla luna per scoprire gli scorci pit insoliti
e suggestivi della citta della Contea.

Localita: Modica.

Direttori: Giancarlo Parrino e Corrado La Terra.

Tipo di percorso: strade urbane, sentieri.

Difficolta: E Durata: 1 g.

DOMENICA 9 AGOSTO

Cava Tortorone

Trekking acquatico lungo il torrente Santa Chiara.
Localita: Noto.

Direttore: Peppe Gulino.

Tipo di percorso: sentieri, greto del torrente.
Difficolta: E Durata: 1 g.




DA MARTEDI 18 A DOMENICA 23 AGOSTO
Gargano

Da San Giovanni Rotondo a Vieste attraversando la
foresta Umbra.

Localita: Vieste.

Direttori: Eugenio Antoci e Gina Pavone.

Tipo di percorso: sentieri, carrarecce.

Difficolta: E Durata: 6 g.

SABATO 22 AGOSTO

Randello by night

Sulla battigia alla ricerca dei granchi fantasma.
Localita: Randello.

Direttori: Franco Corallo e Mario Tumino.

Tipo di percorso: sentieri, spiagge.

Difficolta: T Durata: 1 g.

SABATO 29 AGOSTO

La capra d’oro

Trekking notturno per godere da un magnifico punto
di osservazione dei fuochi pirotecnici in onore del
nostro patrono San Giovanni Battista.

Localita: Ragusa.

Direttori: Angelo Tidona e Corrado Laterra.

Tipo di percorso: sentieri, guadi.

Difficolta: E Durata: 1 g.




SETTEMBRE

DOMENICA 6 SETTEMBRE

La valle dell’Irminio

Da Galermi trekking lungo il nostro fiume.
Localita: Ragusa.

Direttori: Silvana Corallo e Eugenio Antoci.

Tipo di percorso: sentieri, sterrate, lungo-fiume, guadi.
Difficolta: EE Durata: 1 g.

DOMENICA 13 SETTEMBRE

Cava del Cassibile

I ddieri di Cava Grande la Grotta dei Briganti e Fosso
Calcagno.

Localita: Avola.

Direttori: Giancarlo Parrino e Peppe Gulino.

Tipo di percorso: sentieri, sentieri non tracciati.
Difficolta: EE Durata: 1 g.

SABATO 12 E DOMENICA 13 SETTEMBRE
Monti Sicani

Il sentiero delle peonie e il Monte delle Rose.
Localita: Palazzo Adriano.

Direttori: Maurizio Azzara e Rossano Santaera.
Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: E Durata: 2 g.

DOMENICA 20 SETTEMBRE
Cammino Ibleo

Organizza Kalura e CAI Ragusa.
Localita: Giarratana Terravecchia.
Direttori: Il Direttivo.

Tipo di percorso: sentieri.
Difficolta: E Durata: 1 g.
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DOMENICA 20 SETTEMBRE

Valle dei Mulini

Trekking lungo i mulini del torrente Purbella.
Localita: Palazzolo Acreide.

Direttori: Silvana Corallo e Giancarlo Parrino.
Tipo di percorso: sentieri, guadi.

Difficolta: E Durata: 1 g.

DA DOMENICA 20 A DOMENICA

27 SETTEMBRE

Ischia

Alla scoperta dei sentieri e delle bellezze dell’isola.
Localita: Ischia.

Direttori: Sergio Trovato con il CAI di Ischia.

Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: E/EE  Durata: 7 g.

DA VENERDI 25 A DOMENICA 27 SETTEMBRE
Argimusco e le Matriarche

Luoghi magici fra Nebrodi e Peloritani.

Localita: Montalbano Elicona - Roccella Valdemone
Direttori: Carlo Battaglia, Giusy Falbo, Mario Tumino.
Tipo di percorso: sentieri, sterrati, brevi tratti asfaltati.
Difficolta: E Durata: 3 g.

DOMENICA 27 SETTEMBRE

Ciclo escursione CAI Sicilia
Chiaramonte-Pantalica, in mtb lungo la vecchia
ferrovia di Ciccio Pecora.

Localita: Chiaramonte/Sortino.

Direttori: Giancarlo Parrino e Silvana Corallo.

Tipo di percorso: sedime ferroviario, brevi tratti asfaltati.

Difficolta: MC ~ Durata: 1 g.

SETTEMBRE




TTOBRE
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OTTOBRE

SABATO 3 OTTOBRE

Treno trekking Ragusa-Scicli

Trekking tra le due citta Barocche.

Localita: Scicli.

Direttori: Gino Brugaletta e Franco Corallo.
Tipo di percorso: sentieri, sterrate mulattiere.
Difficolta: E Durata: 1 g.

DOMENICA 4 OTTOBRE

Cammino Ibleo organizza “Acquanuvena’
Localita: da definire.

Direttori: da definire.

Tipo di percorso: da definire

Difficolta: E Durata: 1 g.

)

SABATO 10 E DOMENICA 11 OTTOBRE
Sentiero Italia

Trekking sui Nebrodi.

Localita: da definire.

Direttori: O.T.T.O. escursionismo.

Tipo di percorso: sentieri, sterrate.

Difficolta: E Durata: 2 g.

DOMENICA 11 OTTOBRE

Foresta Calcinara

La zona piu selvaggia nei dintorni di Pantalica.
Localita: Ferla Sortino.

Direttore: Giancarlo Parrino.

Tipo di percorso: sentieri, sentieri non tracciati,
mulattiere.

Difficolta: E Durata: 1 g.




SABATO 17 E DOMENICA 18 OTTOBRE

Rocca Busambra bosco della Ficuzza

I luoghi di vacanza di Ferdinando di Borbone.
Localita: Corleone.

Direttori: Carlo Battaglia, Carmelo Vitale, Peppe Gulino
con il CAI di Belpasso.

Tipo di percorso: sentieri, pietraie.

Difficolta: EE Durata: 2 g.

DOMENICA 18 OTTOBRE

Il sentiero di San Corrado

I sentieri che secondo la leggenda percorreva il Santo
dal suo eremo a Noto Antica.

Localita: Noto.

Direttore: Giovanni Scribano.

Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: E Durata: 1 g.

DOMENICA 25 OTTOBRE

Monte Santa Venera

Una piccola montagna, ricca di essenze floreali.
Localita: Buccheri / Ferla.

Direttori: Silvana Corallo, Carlo Battaglia e Mario
Tumino.

Tipo di percorso: sentieri, sterrate.

Difficolta: E Durata: 1 g.
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NOVEMBRE

DA GIOVEDI 29 OTTOBRE

A DOMENICA 1 NOVEMBRE

Pantelleria

In cammino su un’isola che é una perla preziosa, su
sentieri suggestivi, tra paesaggi mozzafiato e bagni
termali.

Localita: Pantelleria.

Direttori: Raffaella Spadola e Mario Tumino.

Tipo di percorso: sentieri.
Difficolta: E/EE  Durata: 4 g.

DA SABATO 31 OTTOBRE

A DOMENICA 1 NOVEMBRE

Monterosso Palazzolo

Trekking itinerante tra i classici paesaggi Iblei.
Localita: Paesi di riferimento.

Direttori: Giusy Falbo e Carlo Battaglia.

Tipo di percorso: sentieri, carrarecce.

Difficolta: E Durata: 2 g.

DA SABATO 7 A SABATO 28 NOVEMBRE
Patagonia

Tra balene pinguini e ghiacciai nell’estremo sud della
terra.

Localita: Argentina, Cile.

Direttore: Eugenio Antoci.

Tipo di percorso: sentieri.
Difficolta: E Durata: 22 g.




SABATO 7 E DOMENICA 8 NOVEMBRE
Monte Scuderi

Una delle pit belle vette dei Peloritani.
Localita: Itala.

Direttori: Salvo Marletta e Gianni Giummarra.
Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: EE Durata: 2 g.

DOMENICA 8 NOVEMBRE

Trek-days

In collaborazione con Decathlon
Localita: Ragusa.

Direttori: da definire.

Tipo di percorso: da definire.
Difficolta: E Durata: 1 g.
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DOMENICA 8 NOVEMBRE

I colli Eolici

Panorami e paesaggi nelle colline del calatino.
Localita: Mineo.

Direttori: Anna Grosso con Giovanni Cudde.
Tipo di percorso: sentieri, guadi.

Difficolta: E Durata: 1 g.

DOMENICA 15 NOVEMBRE

L’Immacolata e Serra Rossa

Alla scoperta di un lungo sentiero che si snoda nella
zona di Serra Rossa.

Localita: Monterosso Almo.

Direttori: Silvana Corallo e Carlo Battaglia.

Tipo di percorso: sentieri, sterrate.

Difficolta: E Durata: 1 g.

DOMENICA 22 NOVEMBRE

Su e giu per le nostre cave.

Trekking ad anello nelle cave a ridosso di Ragusa.
Localita: Ragusa.

Direttori: Maurizio Azzara e Silvana Corallo.

Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: E Durata: 1 g.

DOMENICA 29 NOVEMBRE

Monte Rossomanno

All’interno del parco in provincia di Enna.
Localita: Valguarnera.

Direttori: Franco Corallo e Pino Miceli.
Tipo di percorso: sentieri.

Difficolta: E Durata: 1 g.




DICEMBRE

DOMENICA 6 DICEMBRE

Cava Sant’Alfano

Alla scoperta dei segreti di una delle piu belle cave
degli Iblei.

Localita: Canicattini Bagni.

Direttore: Giancarlo Parrino.

Tipo di percorso: sentieri, mulattiere.

Difficolta: E Durata: 1 g.

DOMENICA 13 DICEMBRE
Pranzo Sociale

Localita: da definire.

Direttori: il Direttivo.

SABATO 26 DICEMBRE

Cava Gisana

Una “classica” del CAI Ragusa.

Localita: Modica.

Direttori: Gino Brugaletta e Corrado Laterra.

Tipo di percorso: sentieri, greto asciutto del torrente.
Difficolta: EE Durata: 1 g.
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EVENTI $OCI10-CULTURALI

Saranno organizzati eventi culturali che saranno comunicati
con ampio anticipo

CIASPOLATE

Saranno organizzate solo in presenza di neve, di cui sara
comunicato il luogo e la data dello svolgimento.

INTEGRAZIONE PROGRAMMA

Durante l'anno saranno inserite altre escursioni con
svolgimento settimanale in zone sub urbane o nelle vicinanze,
comunque raggiungibili in un tempo breve; avranno la
caratteristica culturale, storica, naturalistica, panoramica ecc.



DIRETTORI DI ESCURSIONE

Angelo
Anna
Carlo
Carmelo
Corrado
Cosimo
Elisa
Eugenio
Floriana
Franco
Franco
Giancarlo
Gianni
Gina
Gino
Giorgio
Giovanna
Giovanni
Giuseppe
Giusi
Mario
Mario
Maurizio
Nunzio
Pino
Raffaella
Rosa
Rossano
Salvo
Sergio
Silvana
Vittorio

Tidona
Grosso
Battaglia
Vitale

La Terra
Giaquinta
Belluardo
Antoci
Antoci
Corallo
Ingallinera
Parrino
Giummarra
Pavone
Brugaletta
Baglieri
Roccuzzo
Scribano
Gulino
Falbo
Marchetti
Tumino
Azzara
Rimmaudo
Miceli
Spadola
Digrande
Santaera
Marletta
Trovato
Corallo
Cappello

393 6807920
340 9776561
333 4646885
335 5321120
320 0736185
335 8247393
333 2486439
336 548359
340 8610056
368 583509
338 3036002
339 4373443
333 1391365
338 1154094
339 6544125
338 8971381
333 6757086
328 9176958
339 7285278
347 5794112
339 8917844
338 1830253
349 1194887
393 9738387
339 1373565
328 4338448
3317920611
333 2280160
333 4987946
335 8078667
339 2061686
366 1989718
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DIRETTORI DI CICLOESCURSIONISMO:

- Nino Privitera (Acireale) 333 7342279
ninoprivil4@gmail.com

- Giuseppe Faro (Acireale) 338 5975279
geom.giuseppefaro@tiscali.it

- Enrico Fisichella (Belpasso) 333 9880780
enricofisichella@hotmail.com

- Gaetano Rapisarda (Belpasso) 349 3836424
gae.rapisarda@gmail.com

- Giovanni Romeo (Belpasso) 393 0202574
gioviromeo@gmail.com

- Vincenzo Ferro (Belpasso) 347 72724258
vincenzoferro66@gmail.com

- Franco La Rosa (Catania) 333 4590164
flarosa4@yirgilio.it

- Antonio Di Mauro (Catania) 333 2814870
antoniodimaurol964@tiscali.it

- Giancarlo Parrino (Ragusa) 339 4373443
gianparrino@gmail.com

- Silvana Corallo (Ragusa) 339 2061686
silvana.corallo@alice.it

- Andrea Spicuglia (Siracusay) 340 4980036
andreaspicuglia@hotmail.com



SOCCORSO ALPINO

Corpo Nazionale Soccorso Alpino e Speleologico per la Sicilia:
numeri utili 334 9510149

In caso di reale emergenza sanitaria:
Elisoccorso e ambulanza 118

Soccorso Alpino Guardia di Finanza 117
Soccorsoin Italia e in tutta Europa 112

SEGNALI INTERNAZIONALI DI $OCCORSO

Chiamata:
emettere 6 volte in un minuto (1ogni 10 secondi)
un segnale ottico o acustico(fischietto)

Risposta:
emettere 3 volte in un minuto(1 ogni 20 secondi) un
segnale ottico o acustico(fischietto)

DIRITTI DEI $OCI

Possono:

Partecipare alle escursioni organizzate da qualsiasi Sezione.
Usufruire della copertura assicurativa e del soccorso alpino
durante lo svolgimento delle attivitda escursionistiche.

Stipulare assicurazione per attivita escursionistiche personali.
Frequentare i corsi tecnici organizzati dal CAl.

Accedere al prestito e alla consultazione dei libri della
biblioteca.

Usufruire dei locali della Sezione per finalita sociali.

Ricevere la stampa sociale del CAl e tutte le comunicazioni.
Usufruire dei rifugi del Cai a condizioni agevolate.

Avanzare proposte e svolgere attivita all'interno della Sezione.
Abbonamento gratuito a “Geo Resque”.

Per ogni altra precisazione, si consiglia di consultare lo Statuto
eil Regolamento.
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