
 

 
 
 

  

 RITROVO: presso Portella dell’Obolo alle ore 
8,45. 
 

 
PARTENZA ESCURSIONE: Ore 9,30, dopo aver 
portato alcune auto in prossimità della 
sorgente Nocita. 
 

 

DIFFICOLTA’: E (escursionistica) 
 
 

 
DISLIVELLO: D+ 500 m/D- 580 m 
 
 

 

TEMPO DI PERCORRENZA: 7,30 ore 

 

LUNGHEZZA: 16 km 
 
 

 

NATURA PERCORSO: Sentiero, stradella e 
terreno naturale all’interno di bosco 
 

 
PUNTI D’ACQUA: Si (Sorgente Nocita) 
 
 

 

ABBIGLIAMENTO: Scarponi da trekking, 
cappellino, k-way, abbigliamento adeguato alla 
stagione in corso. 
 

 

EQUIPAGGIAMENTO: consigliati i bastoncini 
da trekking, scorta d’acqua, repellente per 
insetti. 
 

 

TERMINE ISCRIZIONI: 24 aprile 2026 
 
 

 
ACCOMPAGNATORI:  
Valentina Oliveri (AE) 3407550902 
Francesco Robertazzo (ASE) 3294424311 
Basilio Bottitta 3343064796 
 

 

PARTECIPAZIONE NON SOCI: A cura delle 
sezioni partecipanti 
 
 
 

 

 

Mon te Pelato (1567 m) 
1 Maggio 2026 

 
Descrizione 

 
Il Monte Pelato è uno dei numerosi rilievi che si incontrano percorrendo 
a piedi la dorsale dei Nebrodi. 
Il territorio è quello compreso tra Caronia e Capizzi, una zona ricca 
d’acqua e fittamente ricoperta da boschi al cui interno faggi e cerri 
convivono in un perfetto equilibrio della natura; lungo il percorso 
attraverseremo anche bellissime radure verdi, la più significativa è il 
piano del Contrasto nelle immediate vicinanze del Pizzo Fau. 
 

Il nostro cammino si svolgerà principalmente lungo una parte della 
tappa V20 del Sentiero Italia CAI. 
Giunti in vetta al Monte Pelato, dove effettueremo la colazione al sacco, 
ci regaleremo una spettacolare vista sull’Etna. 
 

Durante il percorso di ritorno, ci dirigeremo a nord della Dorsale ed 
attraverso un’antica mulattiera alle falde settentrionali del Monte, 
faremo ritorno alla Portella Donna Vile e da lì alla sorgente Nocita. 

 
Note 

 

Attività in collaborazione con il Comitato Scientifico Regionale che 
relazionerà sui seguenti temi: 

- Sentiero Italia CAI: il suo valore culturale come Cammino e mezzo 
di conoscenza del territorio e valorizzazione delle sue economie; 

- La biodiversità del Parco dei Nebrodi: il valore dell’acqua e il 
Progetto Acqua Sorgente. 

 

ESCURSIONISMO 


