
 

    

 

 

 

Club Alpino Italiano 
Sezione della Conca d’Oro – Palermo 

1877 
 

14 Giugno 2026 

In Cammino nei Parchi 
14° edizione 

 
Parco Regionale delle Madonie 

La Costa di Praina ed il Piano della Principessa  (1875 m) 

Accompagnatori: M. Fresta ed AE M. Patricola (338/9745353)  

  

Appuntamento alle ore 8,00 a Piazza Croci e partenza con auto proprie verso Piano Battaglia, loc. Battaglietta, tramite Autostrada 

Palermo Catania con uscita a Buonfornello 

Descrizione 

Le Alte Madonie raccontano, a chi le percorre a piedi, un passato in cui 

sentieri e mulattiere erano frequentati da pastori, boscaioli, nivaroli  e 

carbonai.  

Antichi mestieri che, nel tempo, hanno legato l’uomo a questi ambienti. 

Luoghi unici e di immensa bellezza dal punto di vista naturalistico, 

paesaggistico e per le peculiarità geologiche. 

A piedi torneremo sulle tracce di un passato che rivive nei passi di noi 

escursioni. 

Partendo da  Battaglietta, attraverso la Valle di Zottafonda, giungeremo 

al Piano Imperiale sul versante castelbuonese ed in salita alle falde del 

Pizzo Costìo, uno dei rilievi che costituiscono la dorsale montuosa che 

giunge sino al Pizzo Carbonara. Proseguiremo quindi verso il Piano della 

Principessa con possibilità di raggiungerne la vetta. 

Il ritorno avverrà attraverso la Valle di Zottafonda oppure la Valle Chiusa, nel caso di salita in vetta al Pizzo della Principessa (1977 m). 

E’ prevista la colazione al sacco lungo il percorso. 

                                                                              Scheda Tecnica 

    

  Dislivello: 500 m o 560 m in caso di salita in vetta al Pizzo della Principessa 

  Lunghezza del percorso: 8 km oppure 9 km                        

                                                               Tempo di percorrenza: ore 4 oppure ore 4,30;  

Natura del percorso: sentiero per lunghi tratti pietroso e terreno naturale roccioso in 

prossimità della vetta della Principessa. (E)  

Note: Obbligatorio l’uso di scarponi e consigliato l’uso di bastoncini. 

Cartografia: IGM 1:25.000 F° 260 IV SO Pizzo Carbonara 
 

La partecipazione dei non soci è consentita con un contributo di eur 10 in acconto 

all’iscrizione 2026 e  previo contatto telefonico con Massimiliano tel. 338/9745353 entro 

giovedì 11 alle ore 16 

Contributo Carburante Eur 12 

      

  


