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***

data sezione/sottosezione descrizione difficoltà

ESC 1/1/2025 LUCCA Ciaspolata EAI

SCI 2/1/2025 PISA Gitino della Befana a Ponte di Legno (5 gg) SA-SE-EAI-E

ESC 2/1/2025 SANSEPOLCRO Escursione in ambiente innevato (da definire) EAI

ESC 5/1/2025 CARRARA Giro dei Cinque Campanili E

ESC 6/1/2025 CARRARA Riomaggiore - Portovenere: un sentiero tra mare e falesie E

ESC 6/1/2025 LUCCA La Befanata T

ESC 6/1/2025 SIENA La Befana del CAI E-MTB

ESC 12/1/2025 PISA Trenotrekking -  Le Cinque Terre e oltre E

SCI 12/1/2025 PISA "Rossano Day" SA-SE-EAI

ESC 12/1/2025 PISTOIA Vinacciano E

ESC 12/1/2025 SCANDICCI Trekking urbano a Lucca – Passeggiata nel centro e sulle mura della città T

ESC 12/1/2025 FIRENZE Arte in cammino: Parco Sculture del Chianti e anello di Fonterutoli E

ESC 12/1/2025 PRATO Alpe di San Pellegrino EAI

ESC 12/1/2025  VALDARNO SUPERIORE Crrinale del Pratomagno E

SCI 12/1/2025 LUCCA Rossano Day MS

ESC 12/1/2025 PONTEDERA Corso monotematico arva (orto botanico abetone) EAI-F

ESC 12/1/2025 PONTEDERA Ciaspolata orto botanico abetone - campolino EAI-F

ESC 12/1/2025 GROSSETO Ciaspolata Amiata EAI

ESC 12/1/2025 PESCIA Ciaspolata Casone di Profecchia San Pellegrino EAI

ESC 12/1/2025 MASSA LIGURIA - GIRO TRAMONTI E

AG 12/1/2025 MASSA GITA ALL' ISOLA PALMARIA E

ESC 12/1/2025 VIAREGGIO Appennino con le Ciaspole, Mt. Cella EAI

ESC 15/1/2025 PRATO Calvana - Est di Cantagrilli E

ESC 16/1/2025  VALDARNO SUPERIORE Vacanze sulla neve - Aprica (4 gg) E

F/B 18/1/2025 FIVIZZANO Appennino Tosco Emiliano EAI

ESC 18/1/2025 AGLIANA Street Art Porretta Terme T

ESC 18/1/2025 SIENA Arrampicata alla falesia di Celsa EEA

MTB 18/1/2025 PONTEDERA Fish & rims (uscita mtb) TC/TC

MTB 18/1/2025 LIVORNO Via del Vino MC-MC

ESC 19/1/2025 SCANDICCI Escursione con le ciaspole – Appennino – dove e se la neve lo permetterà EAI

ESC 19/1/2025 FIVIZZANO Appennino Tosco Emiliano EAI

ESC 19/1/2025 FIRENZE Sicurezza in montagna - Esercitazione ARTVA in località da definire EAI

ESC 19/1/2025 PIETRASANTA Colline Pietrasantesi E

MTB 19/1/2025 SESTO FIORENTINO La Ciclovia del'Arno TC

ESC 19/1/2025 LUCCA Sicuri sulla neve: piccozza, ramponi e ARTVA EAI

ESC 19/1/2025 MARESCA Ciaspolata Campo artva EAI 

ESC 19/1/2025 PONTEDERA Monte sillara (alpinismo invernale) AI

ESC 19/1/2025 BARGA  Giornata nazionale sicuri sulla neve – piccozza ramponi artva EAI

ESC 19/1/2025 GROSSETO Ciaspolata Amiata EAI

ESC 19/1/2025 VALDARNO INFERIORE Ciaspolata in Appennino EAI

ESC 23/1/2025 AGLIANA Borghi e Colline - Tappa 1 E

SCI 25/1/2025 SESTO FIORENTINO San Cassiano Alta Badia  (2 gg) EE

ESC 25/1/2025 C.R. FIRENZE Pian del Mugnone E

ESC 25/1/2025  VALDARNO SUPERIORE Colline Fiesolane T-E

ESC 26/1/2025 CARRARA Levanto - Monte Rossola - Bonassola: un cammino pieno di segreti E

SCI 26/1/2025 PISA Invito allo Scialpinismo SA

ESC 26/1/2025 PISA La Via degli Acquedotti - Da Lucca a Pisa E

ESC 26/1/2025 PISTOIA ciaspolata al Lago Nero EAI

ESC 26/1/2025 FIVIZZANO La via del Volto Santo tra Fivizzano e l'Argegna EAI

ESC 26/1/2025 FIRENZE Passo Sambuca - Cascata dell' Abbraccio Rifugio I Diacci E

ESC 26/1/2025 PONTREMOLI - B.F. Tenuta di San Rossore E

ESC 26/1/2025 PRATO Monti Livornesi E

SCI 26/1/2025 LUCCA Invito allo scialpinismo MS

ESC 26/1/2025 LUCCA Uscita pratica su terreno innevato con la scuola alpinismo di Lucca EAI

ESC 26/1/2025 SIENA Ciaspolata sulla Montagnola amiatina EAI

ESC 26/1/2025 PONTEDERA Ciaspolata al rifugio del montanaro EAI-F

ESC 26/1/2025 BARGA  Piccozza e Ramponi – Uscita pratica su terreno innevato EAI

ESC 26/1/2025 GROSSETO Appia antica T
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Più Tipologie

Torrentismo I dati ed i livelli di difficoltà delle attività inserite in questo elenco 

Alpinismo Giovanile sono quelli forniti dalle dalle sezioni organizzatrici. 

Famiglie/Bambini Consultare sempre il programma di ogni escursione per tutti i dettagli.
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ESC 26/1/2025 LIVORNO Monti Livornesi Colognole /Calignaia con CAI PRATO E

ESC 26/1/2025 SANSEPOLCRO Escursione in ambiente innevato (da definire) EAI

ESC 26/1/2025 VALDARNO INFERIORE Monte Gevoli e Gabberi E

ESC 26/1/2025 VIAREGGIO Appennino Parmense.con le Ciaspole Parmense.  Lago Bicchiere EAI

ESC 28/1/2025 LIVORNO Marocco - Traversata deserto  (12 gg) E

ESC 1/2/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Ciaspolata in notturna - Rif. Burigone San Pellegrino in Alpe (2 gg) EAI-F

ESC 1/2/2025 STIA Alla scoperta di Sarna E

ESC 2/2/2025 CARRARA Didattica sulla Neve e utilizzo del kit ARTVA EAI

AG 2/2/2025 CARRARA Didattica sulla Neve e utilizzo del kit ARTVA EAI

ESC 2/2/2025 FIVIZZANO Il giro del diavolo di S.Pellegrino in Alpe e il rifugio Burigone EAI

ESC 2/2/2025 FIRENZE Castiglione dei Pepoli - San Benedetto Val di Sambro E

ESC 2/2/2025 PRATO Traversata Doganaccia-Abetone F

ESC 2/2/2025 MARESCA Ciaspolata Pian di Novello EAI

SPE 2/2/2025 GROSSETO Grotta degli Stretti L1

ESC 2/2/2025 LIVORNO Monti Pisani Monte Faeta E

ESC 2/2/2025 STIA Falesia: Monsummano EEA

ESC 2/2/2025 VALDARNO INFERIORE Ciaspolata in Appennino EAI

ESC 2/2/2025 MASSA LIGURIA - ZONA MONTE MARCELLO E

ESC 8/2/2025 AGLIANA I muretti a secco della Calvana E

MTB 8/2/2025 LUCCA Parco fluviale e lago di Massaciuccoli TC/MC

ESC 8/2/2025 MARESCA Ciaspolata Val Pusteria Comelico Superiore (2 gg) EAI

ESC 8/2/2025 GROSSETO Amiata al tramonto EE

ESC 9/2/2025 CARRARA Sestri Levante - Moneglia: nella valle dei corbezzoli E

ESC 9/2/2025 PISTOIA Ciaspolata al rif. Burigone da San Pellegrino in Alpe EAI

ESC 9/2/2025 SCANDICCI Escursione con le ciaspole – Appennino – dove e se la neve lo permetterà EAI

ESC 9/2/2025 FIVIZZANO Dalla città al mare fra storia e vigneti:La Spezia-M.Santa Croce-Manarola E 

ESC 9/2/2025 FIRENZE Treno Trekking in Mugello E

ESC 9/2/2025 PONTREMOLI - B.F. Sestri Levante - Moneglia E

ESC 9/2/2025 PRATO Volterra - Cascate dello Strolla E

ESC 9/2/2025  VALDARNO SUPERIORE Riserva di Bandella E

SCI 9/2/2025 LUCCA Scialpinismo in Appennino MS

ESC 9/2/2025 SIENA Ciaspolata al Pizzo Alpestre EAI

SPE 9/2/2025 SIENA Trekking delle buche: gli antichi abitanti della Montagnola senese E-SP

ESC 9/2/2025 ISOLA D'ELBA ESCURSIONE DA POMONTE A CHIESSI VIA COLLE DI SAN BARTOLOMEO EE

ESC 9/2/2025 PONTEDERA Ciaspolata verso il campolino dall'orto botanico EAI-F

ESC 9/2/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Ciaspolata a Pradarena EAI-F

AG 9/2/2025 GROSSETO Uscita Falesia di Celsa per vie Ferrate EEA

MTB 9/2/2025 LIVORNO Bellavista Insuese MC-MC

ESC 9/2/2025 LIVORNO Appennino - Ciaspolata  Valico de la Fiancata / Passo Giovo EAI

ESC 9/2/2025 PESCIA Ciaspolata Lago Nero EAI

ESC 9/2/2025 SANSEPOLCRO Escursione in ambiente innevato (da definire) EAI

AG 9/2/2025 MASSA USCITA SULLA NEVE EAI

ESC 9/2/2025 VIAREGGIO Appennino con le Ciaspole, Alle pendici del Mt. Rondinaio. EAI

ESC 11/2/2025 C.R. FIRENZE San Gusmè - Castelnuovo Berardenga E

ESC 12/2/2025 STIA Da Partina a Camaldoli lungo la ciclabile E

ESC 13/2/2025 AGLIANA Borghi e Colline - Tappa 2 E

ESC 15/2/2025 AGLIANA Il bosco incantato (Dolomiti) (2 gg) EAI

ESC 15/2/2025 LUCCA Tramonto dal Folgorito E

ESC 15/2/2025 SIENA Arrampicata alla falesia di Celsa EEA

ESC 15/2/2025 GROSSETO Uscita in Amb. Invernale Giovo - Rondinaio (2 gg) EEA

ESC 16/2/2025 CARRARA Monti Gabberi e Monte Lieto E

ESC 16/2/2025 PISA La Via dei Bagni - prima tappa E

MTB 16/2/2025 PISA Trail Lunense TC

ESC 16/2/2025 FIVIZZANO Ciaspolata al Lago Nero Val Sestaione EAI

ESC 16/2/2025 FIRENZE Anello di Volpaia - Chianti Senese E

ESC 16/2/2025 PONTREMOLI - B.F. Invernale al Matale EAI

AG 16/2/2025 PRATO Appennino Pratese/Fiorentino E

ESC 16/2/2025 SESTO FIORENTINO Calafuria dall'alto in basso E

ESC 16/2/2025  VALDARNO SUPERIORE Valle del Cerfone T-E

ESC 16/2/2025 LUCCA Valle del diavolo. Il percorso delle fumarole E

F/B 16/2/2025 SIENA Ciaspolata degli Aquilotti EAI

ESC 16/2/2025 PONTEDERA Ciaspolata lago nero e alpe tre potenze EAI-F

ESC 16/2/2025 GROSSETO Castello Prile CDP E

SPE 16/2/2025 GROSSETO Ipogeo Belagaio - Tomba L2

ESC 16/2/2025 GROSSETO Suvereto Monte Calvi E

ESC 16/2/2025 PESCIA Anello della Magia E

ESC 16/2/2025 VALDARNO INFERIORE Escursione tra borghi della Sambuca Pistoiese E
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ESC 16/2/2025 MASSA GIRO DELLA BRUGIANA E

ESC 19/2/2025 PRATO Anello di Treppio E

ESC 22/2/2025 PISA Alla scoperta delle incisioni rupestri del Monte Pisano E

ESC 22/2/2025 AGLIANA Cammino d’Etruria: da Montecatini Valdicecina a Volterra E

ESC 22/2/2025 PRATO Abetina Reale (2 gg) EAI-F-PD

MTB 22/2/2025 LUCCA Un tuffo a Levanto MC/BC

MTB 22/2/2025 PONTEDERA Colline pontederesi in mtb MC/BC

*** 22/2/2025 C.R. FIRENZE Radda in Chianti T/E

ESC 22/2/2025 PESCIA Le Incisioni rupestri E

ESC 23/2/2025 CARRARA Traso - Monte Croce dei Fò - Sori: l'antica via del sale E

ESC 23/2/2025 PISTOIA Ciaspolata al Libro Aperto EAI

ESC 23/2/2025 SCANDICCI Ris. Monterufoli Caselli-Cascata sullo Sterza e traversata fino alla Sassa E

ESC 23/2/2025 FIVIZZANO Anello grotta dell'Onice e Monte Girello E

ESC 23/2/2025 FIRENZE Gualdo Tre punte - Monte Morello E

ESC 23/2/2025 PIETRASANTA Apuane segrete d'inverno nello Stazzemese E-EE

ESC 23/2/2025 PRATO Monte di Portofino E

ESC 23/2/2025  VALDARNO SUPERIORE Chianti - Villa a Sesta E

ESC 23/2/2025 LUCCA Mare d'inverno E

AG 23/2/2025 LUCCA Il Promontorio di Portofino E

ESC 23/2/2025 MARESCA Ciaspolata Lago Nero o Balzo delle Rose EAI

ESC 23/2/2025 SIENA Traversata dei monti Giovo e Rondinaio EEA

MTB 23/2/2025 ISOLA D'ELBA ESCURSIONE PER BIKE

ESC 23/2/2025 PONTEDERA Ciaspolata al passo del giovarello EAI-F

ESC 23/2/2025 BARGA  Alpe del Succiso – Appennino Tosco-Emiliano A

ESC 23/2/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Ciaspolata alla Foresta del Teso EAI-F

ESC 23/2/2025 GROSSETO Sasso della Vettoraia E

ESC 23/2/2025 LIVORNO Didattica sulla neve EAI

ESC 23/2/2025 SANSEPOLCRO Escursione in ambiente innevato (da definire) EAI

ESC 23/2/2025 STIA La ferrovia fantasma dell’Appennino centrale EE

ESC 23/2/2025 VALDARNO INFERIORE Alla ricerca della neve in Appennino EAI

ESC 23/2/2025 MASSA MONTE ALTO DA RETIGNANO EE

ESC 23/2/2025 VIAREGGIO Anello del Rombolo-Casoli E 

ESC 1/3/2025 PISTOIA Ciaspolata notturna a Portafranca (2 gg) EAI

ESC 1/3/2025 SCANDICCI Escursione con le ciaspole – Dolomiti (2 gg) EAI

ESC 1/3/2025 FIRENZE Pracchia Piteccio - Montagna pistoiese E

ESC 1/3/2025 LIVORNO Cammino Etruria E

ESC 1/3/2025 VALDARNO INFERIORE Escursione ad anello del Padule di Fucecchio E

ESC 2/3/2025 CARRARA Via di Lizza della Buchetta da Renara EE

ESC 2/3/2025 PISA Anello Ameglia - Montemarcello - Tellaro - Monte Rocchetta E

F/B 2/3/2025 SCANDICCI Passeggiata in Roveta con visita al Parco Mioalpaca T

ESC 2/3/2025 FIVIZZANO Vernazza e le vie dei Santuari nelle Cinque Terre E

ESC 2/3/2025 PONTREMOLI - B.F. Gita al Lago Santo Parmense EAI

ESC 2/3/2025 PRATO Canale Botre e Ciaspolata sul Libro Aperto (Juniores) EAI-PD+

SPE 2/3/2025 PRATO Sentiero delle Spelonche EE

ESC 2/3/2025 SESTO FIORENTINO Le Burraie di San. Brigida E

ESC 2/3/2025  VALDARNO SUPERIORE Mare d'inverno E

ESC 2/3/2025 SIENA Anello del Poggio Petriccio: panoramica sull’Arcipelago Toscano E

F/B 2/3/2025 ISOLA D'ELBA LE MURA MEDICEE A PORTOFERRAIO E

ESC 2/3/2025 PONTEDERA Anello del piglione da groppa E

ESC 2/3/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Monte Faeta E

ESC 2/3/2025 MASSA MARITTIMA Sasso P. Biancane Valle dell’inferno E

AG 2/3/2025 MASSA CAVA CON LAVORAZIONI ROMANE E

ESC 4/3/2025 PRATO Notturna a Casa Bastone E

SCI 5/3/2025 PISA Gitone Scialpinistico sulle Montagne Maledette in Kosovo (5 gg) SA

ESC 6/3/2025 PISA Trenino Rosso del Bernina + Valtellina (5 gg) E

ESC 6/3/2025 PIETRASANTA Linea Gotica - Inaugurazione sentiero "Georgia Hill" E

ESC 6/3/2025 SIENA Con le ciaspole sull’Altipiano di Asiago  (4 gg) EAI

SCI 7/3/2025 SIENA Scialpinismo in Dolomiti (3 gg) SA

ESC 7/3/2025 VIAREGGIO Dolomiti Zona 3 Cime di Lavaredo gita di (3 gg) EAI

ESC 8/3/2025 PISA Anello Montercarlo (LU) - Quercia delle Streghe E

MTB 8/3/2025  VALDARNO SUPERIORE Panorami sul Trasimeno E

ESC 8/3/2025 MARESCA Notturna al rifugio Montanaro E 

ESC 8/3/2025 GROSSETO Ferrata Procinto EEA

ESC 8/3/2025 PESCIA Ciaspolata nelle Alpi (2 gg) EAI

ESC 8/3/2025 STIA Il Sentiero Namastè a Montemignaio E

ESC 9/3/2025 CARRARA Grotta di Onice e Monte Castagnolo da Forno (Juniores) EE

ESC 9/3/2025 CARRARA Cammino di Aronte T
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MTB 9/3/2025 PISA Ciclopista del Serchio - Intersezionale con CAI Pontedera e Livorno TC

ESC 9/3/2025 PISA Monte Cella EAI

ESC 9/3/2025 FIVIZZANO La Via Francigena in Lunigiana nell'anno del Giubileo: Pontremoli-Aulla E

ESC 9/3/2025 FIRENZE Periplo del Monte Freddone - Alpi Apuane E

ESC 9/3/2025 MONTEPIANO Mugello - Cascata dell'Abbraccio E

ESC 9/3/2025 PRATO Canale delle Streghe al Monte Gomito PD

AG 9/3/2025 PRATO Orientamento in Galceti E

ESC 9/3/2025 LUCCA Il Poggio Pelato E

SCI 9/3/2025 LUCCA Scialpinismo in Appennino MS/BS

SPE 9/3/2025 SIENA Geo & Bio Blitz nella Montagnola senese SP

MTB 9/3/2025 PONTEDERA Ciclopista del serchio in mtb (intersez. pi+li) TC/TC

ESC 9/3/2025 PONTEDERA Col di favilla e puntato E

ESC 9/3/2025 BARGA  Paule di Fucecchio E

ESC 9/3/2025 GROSSETO Ferrata Forato EEA

ESC 9/3/2025 GROSSETO Civitella Pari E

MTB 9/3/2025 LIVORNO Ciclovia del Serchio (intersezionale) TC-TC

ESC 9/3/2025 LIVORNO Val di Cecina  Sasso Pisano E

ESC 9/3/2025 PESCIA Anello Lucchio Memoriante E

ESC 9/3/2025 STIA Falesia: Monsummano EEA

ESC 9/3/2025 VALDARNO INFERIORE Escursione ad anello del Moriglion di Penna E

ESC 15/3/2025 PRATO Alpe Devero (2 gg) EAI

ESC 15/3/2025 SESTO FIORENTINO La Via Francigena (2 gg) E

ESC 15/3/2025 SIENA Arrampicata alla falesia di Celsa EEA

ESC 15/3/2025 VALDARNO INFERIORE Persorso di Monterappoli T

AG 16/3/2025 CARRARA Equi Terme - Ugliancaldo - Pieve di San Lorenzo. E

ESC 16/3/2025 CARRARA Rapallo - Santuario di Montallegro - Chiavari E

ESC 16/3/2025 PISA Giovani sui sentieri E

ESC 16/3/2025 PISTOIA Cascate Labante e grotta Soprasasso EAI

MTB 16/3/2025 SCANDICCI Le Croci-Borgo S. Lorenzo–Bivigliano–Montesenario TC-MC

ESC 16/3/2025 SCANDICCI Grotte di Maurizio e Bollori di Gambassi Terme T-E

ESC 16/3/2025 AGLIANA Cascate di Dante E

ESC 16/3/2025 FIRENZE Intersezionale TAM con Siena E

ESC 16/3/2025 PRATO Monte Palodina E

ESC 16/3/2025  VALDARNO SUPERIORE Riserva Naturale Monti Rognosi E

ESC 16/3/2025 LUCCA Le incisioni rupestri del Monte Cotrozzi E

SPE 16/3/2025 LUCCA Speleogita

ESC 16/3/2025 SIENA Intersezionale TAM tra Chianti senese e fiorentino E

ESC 16/3/2025 SIENA Falesia Masso del Becco al Santuario della Pietrina (Iano) EEA

ESC 16/3/2025 ISOLA D'ELBA ESCURSIONE DA VITICCIO ALLA GUARDIOLA PROCCHIO E

MTB 16/3/2025 PONTEDERA Anello del monte serra E 

ESC 16/3/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Monte Castagnolo E

MTB 16/3/2025 LIVORNO Colline pisane (recupero dal 2024) MC-MC

ESC 16/3/2025 SANSEPOLCRO Anello di Felcina E 

ESC 16/3/2025 MASSA LIGURIA - ZONA MUZZERONE E

*** 19/3/2025 C.R. FIRENZE Intorno a Monsummano - La Pieve di Groppoli T/E

ESC 19/3/2025 STIA Vallucciole, borgo della memoria alle pendici del M. Falterona E

ESC 20/3/2025 AGLIANA Borghi e Colline - Tappa 3 E

ESC 22/3/2025 PISA Giornata mondiale dell'acqua - Monte Pisano E

ESC 22/3/2025 PIETRASANTA Giornata mondiale dell'acqua nella Valle del Giardino E 

ESC 22/3/2025 PRATO Tecchia di Tenerano (TAM) E

MTB 22/3/2025  VALDARNO SUPERIORE Castiglion della Pescaia

MTB 22/3/2025 LUCCA Sul granito dell'Isola del Giglio MC/BC

ESC 22/3/2025 PONTEDERA Giornata delle acque E

ESC 22/3/2025 LIVORNO Monti Pisani Giornata delle acque - Acquedotto Nottolini E

ESC 22/3/2025 MASSA GIORNATA MONDIALE DELL'ACQUA E

ESC 23/3/2025 CARRARA Basati - Foce del Giardino - Monte del Calvario EE

ESC 23/3/2025 PISA Monte Gennaio EAI

ESC 23/3/2025 SCANDICCI Palude di Massaciuccoli - Oasi LIPU T

F/B 23/3/2025 FIVIZZANO Palmaria: alla ricerca delle caprette E

ESC 23/3/2025 FIRENZE Primavera al mare Moneglia Sestri Levante - Liguria E

ESC 23/3/2025 PONTREMOLI - B.F. Passo del Cirone - Lago Achille - Groppi Rossi E

F/B 23/3/2025 PRATO Grotte di Labante E

ESC 23/3/2025 PRATO Montagna Libera Tutti E

ESC 23/3/2025 SESTO FIORENTINO Anello dell'Acquacheta E

ESC 23/3/2025  VALDARNO SUPERIORE Terranuova Gropina E

ESC 23/3/2025 VIAREGGIO Sentieri CAI-SAV Pruno  Ranocchiaio  Mosceta E 

ESC 23/3/2025 LUCCA Monte Prana EE

AG 23/3/2025 LUCCA Giochi di Arrampicata E
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ESC 23/3/2025 SIENA Magliano in Toscana: tra piante e mura millenarie E

ESC 23/3/2025 ISOLA D'ELBA FONTE DI NAPOLEONE E CONFERENZA SU ACQUA E

F/B 23/3/2025 ISOLA D'ELBA VIA DELLE ESSENZE FETOVAIA POMONTE E

ESC 23/3/2025 PONTEDERA Colline della valdera E

ESC 23/3/2025 BARGA  Crete Senesi: Biancane di Leonina E

ESC 23/3/2025 GROSSETO Ferrata di Buti EEA

ESC 23/3/2025 GROSSETO Colline di Firenze T

ESC 23/3/2025 LIVORNO Liguria - Cinque Terre E

ESC 23/3/2025 PESCIA Sul Montalbano, tra Monsummano e Montevettolini E

ESC 23/3/2025 SANSEPOLCRO Fra Val d'Orcia e Val di Chiana E 

ESC 23/3/2025 STIA Sellano: Il ponte tibetano più alto d’Europa EE-EEA

ESC 23/3/2025 VALDARNO INFERIORE Il giro dei cinque Borghi (Val di Lima) E

AG 23/3/2025 MASSA LIZZA BALZONE T/E

MTB 29/3/2025 PONTEDERA Monte pisano mtb MC/BC

ESC 29/3/2025 C.R. FIRENZE Intorno a Sovicille - Castello di Celso E

ESC 30/3/2025 ISOLA D'ELBA ANELLO DI CHIESSI POMONTE -VITICOLTURA ELBANA EE

ESC 30/3/2025 CARRARA Passo della Ruta - Monte Manico del Lume - Recco E

ESC 30/3/2025 PISA Monte Folgorito EE

ESC 30/3/2025 PISTOIA Passo Lucese, Pedone, Prana E

ESC 30/3/2025 SCANDICCI Monti livornesi: Eremo della Sambuca E

ESC 30/3/2025 FIVIZZANO Anello Antona-Redicesi E

ESC 30/3/2025 AGLIANA Framura il borgo verticale E

ESC 30/3/2025 FIRENZE Anello di Montanino e Eremo di Camaldoli - Foreste Casentinesi E

ESC 30/3/2025 PIETRASANTA Girotondo attorno al Forato E-EE

ESC 30/3/2025 PRATO Bocca di Magra - Lerici E

ESC 30/3/2025 SESTO FIORENTINO Le Biancane di Sasso Pisano E

ESC 30/3/2025 VIAREGGIO Gabberi da tre Scolli E

ESC 30/3/2025 LUCCA Lieto e Gabberi da Farnocchia E

ESC 30/3/2025 SIENA Anello di Pari E

ESC 30/3/2025 PONTEDERA Anello di gambassi terme E

ESC 30/3/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Monte Prana da Passo Lucese E

SPE 30/3/2025 GROSSETO Ipogeo Montecchio L2

ESC 30/3/2025 GROSSETO Crete Senesi le Biancane di Leonina E

ESC 30/3/2025 SANSEPOLCRO Pale Eremo di S. Maria Giacobbe e Cascate del Menotre E 

ESC 30/3/2025 VALDARNO INFERIORE Il Monte Ferrato e il Mausoleo di Curzio Malaparte E

ESC 30/3/2025 MASSA MONTE BELVEDERE E

ESC 2/4/2025 PRATO Anello Madonna dei 3 Fiumi E

ESC 2/4/2025 STIA Monte Massicaia da Campo all’Oca E

ESC 3/4/2025 PISA Cammino Materano (6 gg) E

MTB 3/4/2025 LIVORNO Elba (4 gg) BC-BC

ESC 4/4/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Week-end nelle Terre Senesi (2 gg) E

MTB 5/4/2025 PISA Sulla via dei Cavalleggeri - Intersezionale con CAI Pontedera e Livorno BC

ESC 5/4/2025 AGLIANA La sfinge: ascesa al Monte Sumbra EE

MTB 5/4/2025  VALDARNO SUPERIORE Murlo le Miniere 

SCI 5/4/2025 LUCCA Scialpinismo (2 gg) MS/BS

MTB 5/4/2025 PONTEDERA Via dei cavalleggeri in mtb (intersez. pi+li) MC/MC

ESC 5/4/2025 GROSSETO Archeotrek città del tufo (2 gg) E

MTB 5/4/2025 LIVORNO Via dei Cavalleggeri (intersezionale) MC-MC

ESC 5/4/2025 LIVORNO Trekking urbano Livorno T

F/B 5/4/2025 PESCIA La riserva naturale del Lago di Sibolla T

ESC 5/4/2025 STIA Falesia: Pietra di Bismantova (2 gg) EEA

AG 5/4/2025 MASSA VISITA AL CENTRO LAMMA PREVISIONI METEO T

ESC 6/4/2025 CARRARA Monte Corchia: Piano inclinato del Monte Ceto-Cava Breccia-Cava Simi E

ESC 6/4/2025 PISA Anello del Monte Forato e Monte Croce EE

MTB 6/4/2025 PISA In bici e canoa sul lago di Massaciuccoli TC

ESC 6/4/2025 PISTOIA Via Francigena: Aulla, Sarzana E

ESC 6/4/2025 SCANDICCI Liguria: traversata Camogli, San Fruttuoso, Portofino E-EE

ESC 6/4/2025 FIVIZZANO Anello dei passi del Cerreto nella Valle del Riarbero E

ESC 6/4/2025 FIRENZE Treno Trekking in Mugello E

ESC 6/4/2025 MONTEPIANO Mugello - Monte Beni Sasso di Castro E

ESC 6/4/2025 PRATO Traversata Volterra – San Gimignano E

ESC 6/4/2025 PRATO Pania Verde E

ESC 6/4/2025 PRATO Ferrata degli Artisti (Juniores) EEA

F/B 6/4/2025 PRATO Monte Baducco E

AG 6/4/2025 PRATO Monte Gabberi EE

ESC 6/4/2025 LUCCA Da Pontito a Croce a Veglia E

MTB 6/4/2025 LUCCA Padule di Fucecchio TC/MC

APRILE
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F/B 6/4/2025 MARESCA Intersezionale con CAI Prato E

ESC 6/4/2025 MARESCA Cinque Terre T-E

ESC 6/4/2025 SIENA Casacorti - La Selva - Vergene E

MTB 6/4/2025 SIENA San Galgano e la Spada nella Roccia, seconda edizione MTB

AG 6/4/2025 SIENA Aquilotti alla Cava della Mandria A

ESC 6/4/2025 ISOLA D'ELBA VISITA  ESCURSIONE AL FARO DI PATRESI E

ESC 6/4/2025 PONTEDERA Popiglio e le sue torri E

ESC 6/4/2025 BARGA  Val di Lima: Casoli – Lucchio E

ESC 6/4/2025 LIVORNO Val d' Elsa  Anello San Gimignano E

MTB 6/4/2025 PESCIA Cicloescursione in Padule – Intersezionale con Sesto Fiorentino e Lucca TC

ESC 6/4/2025 VALDARNO INFERIORE Cascata dell'Abbraccio E

ESC 6/4/2025 MASSA MONTE DEI RONCHI EE

ESC 6/4/2025 VIAREGGIO Frazioni Camaioresi E

ESC 10/4/2025 AGLIANA Borghi e Colline - Tappa 4 E

ESC 10/4/2025 FIRENZE Isola d'Elba - GTE Grande Traversata Elbana (4 gg) E

ESC 10/4/2025 SIENA Trekking del Gallo Nero (4gg) E

ESC 12/4/2025 PISA Due giorni sul Cammino d’Etruria: l’arrivo a Volterra (2 gg) E

ESC 12/4/2025 FIVIZZANO Traversata Rio Marina-Porto Azzurro E

ESC 12/4/2025 SESTO FIORENTINO Parco Dell'Uccellina (2 gg) E

ESC 12/4/2025 SIENA Arrampicata alla falesia di Celsa EEA

ESC 12/4/2025 PONTEDERA Trekking alle isole eolie (8 gg) E

ESC 12/4/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA La via Vandelli da Castelnuovo a Massa (2 gg) EE

ESC 12/4/2025 C.R. FIRENZE I ponti sulla Lima E

ESC 12/4/2025 STIA Alla scoperta delle bellezze di Portovenere (Trekking e Climbing) (2 gg) EE-EEA

AG 13/4/2025 CARRARA Ferrata del Procinto (Com A). Escursione al Rif. Forte dei Marmi (Com B) EEA (F) \ T

ESC 13/4/2025 CARRARA San Rocco di Camogli - San Fruttuoso - Portofino - Santa Margherita E

ESC 13/4/2025 PISTOIA Monti livornesi: da Castiglioncello a Quercianella E

ESC 13/4/2025 SCANDICCI Svizzera Pesciatina: Serra Pistoiese-Pontito. I borghi della val di Forfora E

ESC 13/4/2025 PRATO 140° Anniversario dalla fondazione della Sezione E

ESC 13/4/2025  VALDARNO SUPERIORE Baia di Vallugola Castello di Gradara E

ESC 13/4/2025 VIAREGGIO Monte Pisani E

ESC 13/4/2025 LUCCA Le 4 stagioni: Primavera E

F/B 13/4/2025 LUCCA Gruppo Pollicino: arrampica al Monte Lieto E

TOR 13/4/2025 MARESCA Torrentisti per un giorno T.R.

ESC 13/4/2025 SIENA Falesia di Ravi EEA

F/B 13/4/2025 ISOLA D'ELBA ESCURSIONE A SANTA CATERINA VISITA ORTO DEI SEMPLICI E

ESC 13/4/2025 PONTEDERA Resceto, il viottolo dei briganti EE

SPE 13/4/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Speleogita SO1

ESC 13/4/2025 GROSSETO Da Calci alla Rocca della Verruca E

ESC 13/4/2025 LIVORNO Apuane - Anello Casoli / Grotta all'Onda E

ESC 13/4/2025 PESCIA Anello Stiappa – Crasciana E

ESC 13/4/2025 SANSEPOLCRO Foreste Casentinesi Monte Fatucchio in Vallesanta E 

ESC 13/4/2025 VALDARNO INFERIORE Escursione ad anello Sasso di Castro E

ESC 13/4/2025 MASSA BIVACCO DEI FAGIANELLI E

MTB 17/4/2025 LIVORNO Ciclovia Siena-Grosseto (2 gg) MC-MC

ESC 19/4/2025 CARRARA Via Ferrata Tordini-Galligani (Juniores e principianti) EEA (PD)

ESC 19/4/2025 FIVIZZANO Ferrata Foce Siggioli EEA

ESC 19/4/2025 VALDARNO INFERIORE Sulla via degli Dei: tappe 1-2-3 (3 gg) EE

ESC 21/4/2025  VALDARNO SUPERIORE Pasquetta - Pergine Montelucci E

ESC 21/4/2025 SANSEPOLCRO Compito - Santuario della Verna E 

ESC 23/4/2025  VALDARNO SUPERIORE Trekking in Marocco (8 gg) T-E

ESC 24/4/2025 BARGA  Gte – Isola D’Elba (4 gg) EE

ESC 24/4/2025 LIVORNO Calabria - Aspromonte (6 gg) E

ESC 25/4/2025 PISTOIA Sorgenti del Bisenzio da Magliana E

ESC 25/4/2025 SCANDICCI Francigena: Bolsena - Montefiascone - Viterbo - Lago di Vico (3 gg) T

ESC 25/4/2025 AGLIANA Il cammino dell’intrepido Larth (3 gg) E

ESC 25/4/2025 FIRENZE Un po’ di cammino di Dante - 11esima tappa Bagno a Ripoli Rignano E

ESC 25/4/2025 PRATO Gargano e Isole Tremiti (7 gg) E

ESC 25/4/2025 SESTO FIORENTINO La via Romea Senese (2 gg) A

ESC 25/4/2025  VALDARNO SUPERIORE 25 Aprile a Barbiana E

ESC 25/4/2025 SIENA Gita di primavera alla Certosa di Trisulti, Alatri e Isola del Liri (3 gg) E

ESC 25/4/2025 SIENA Tre giorni nell’isola di Capraia (3 gg) EE

ESC 25/4/2025 PONTEDERA Anello di sant'anna di stazzema E

ESC 25/4/2025 GROSSETO Amiata il faggio dei partigiani E

ESC 25/4/2025 STIA Il Selvaggio Blu in Sardegna (7 gg) EEA

ESC 25/4/2025 MASSA MUSICA SULLE APUANE - CAVA BIFORCO - LOC. FORNO E

ESC 26/4/2025 PISA Monte Nona da Stazzema EE

ESC 26/4/2025 SESTO FIORENTINO Ferrate Marangoni e Amicizia (2 gg) EE-A

http://www.caimaresca.it/
http://www.caimaresca.it/
http://www.caisiena.it/
http://www.caisiena.it/
http://www.caisiena.it/
http://www.caielba.it/
http://www.caipontedera.it/
http://www.caibarga.it/
http://www.cailivorno.it/
http://www.caipescia.it/
http://www.caivaldarnoinferiore.it/
http://www.caimassa.com/
http://www.caiviareggio.it/
http://www.aglianatrekking.it/
http://www.caifirenze.it/
http://www.caisiena.it/
http://www.caipisa.it/
http://www.caifivizzano.it/
http://www.caisesto.it/
http://www.caisiena.it/
http://www.caipontedera.it/
http://www.garfagnanacai.it/
http://www.caifirenze.it/
http://www.caistia.it/
http://www.caicarrara.it/
http://www.caicarrara.it/
http://www.caipistoia.org/
http://www.caiscandicci.it/
http://www.caiprato.it/
http://www.caivaldarnosuperiore.it/
http://www.caiviareggio.it/
http://www.cailucca.it/
http://www.cailucca.it/
http://www.caimaresca.it/
http://www.caisiena.it/
http://www.caielba.it/
http://www.caipontedera.it/
http://www.garfagnanacai.it/
http://www.caigrosseto.it/
http://www.cailivorno.it/
http://www.caipescia.it/
http://www.caisansepolcro.it/
http://www.caivaldarnoinferiore.it/
http://www.caimassa.com/
http://www.cailivorno.it/
http://www.caicarrara.it/
http://www.caifivizzano.it/
http://www.caivaldarnoinferiore.it/
http://www.caivaldarnosuperiore.it/
http://www.caisansepolcro.it/
http://www.caivaldarnosuperiore.it/
http://www.caibarga.it/
http://www.cailivorno.it/
http://www.caipistoia.org/
http://www.caiscandicci.it/
http://www.aglianatrekking.it/
http://www.caifirenze.it/
http://www.caiprato.it/
http://www.caisesto.it/
http://www.caivaldarnosuperiore.it/
http://www.caisiena.it/
http://www.caisiena.it/
http://www.caipontedera.it/
http://www.caigrosseto.it/
http://www.caistia.it/
http://www.caimassa.com/
http://www.caipisa.it/
http://www.caisesto.it/


*** 26/4/2025 SIENA Lungo la Via Vandelli nelle Alpi Apuane (2 gg) EE

ESC 26/4/2025 ISOLA D'ELBA SENTIERO DEI PROFUMI MARCIANA M. SANT'ANDREA E

ESC 26/4/2025 C.R. FIRENZE Intorno a Barbiana (con Gruppo Mugello) E

ESC 26/4/2025 GROSSETO Ferrata del Contrario (2 gg) EEA

ESC 26/4/2025 STIA Le cascate dell’Acquacheta E

ESC 27/4/2025 CARRARA Cresta Est Pania della Croce da Fornovolasco EE

ESC 27/4/2025 CARRARA Monteriggioni - Siena: Francigena, tappa n. 33 E

ESC 27/4/2025 PISTOIA Prato Fiorito e sentiero dei Pastori E

MTB 27/4/2025 SCANDICCI Monte Pizzorne (da Bagni di Lucca) TC-MC

F/B 27/4/2025 SCANDICCI Trekking del ghiaccio da Le Piastre a Pontepreti T-E

ESC 27/4/2025 FIRENZE Traversata Doganaccia Abetone - Appennino Tosco Emiliano EE

ESC 27/4/2025 MONTEPIANO Appennino Tosco Emiliano - Chiapporato con pranzo E

F/B 27/4/2025 PIETRASANTA Grotta all'Onda E

ESC 27/4/2025 PONTREMOLI - B.F. Recco - Cristo Redentore E

ESC 27/4/2025 VIAREGGIO Pruno  - Acquapendente - Fania - Mosceta - Crepata E

AG 27/4/2025 LUCCA Il Monte Forato EE

TOR 27/4/2025 LUCCA Avventure Acquatiche

ESC 27/4/2025 MARESCA Sant'Anna Pelago E

ESC 27/4/2025 PONTEDERA Anello del rinascimento: vaglia-poggio capanne E

ESC 27/4/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Lizza delle Voltoline EE

ESC 27/4/2025 GROSSETO Valle del Merse E

ESC 27/4/2025 PESCIA Fioritura orto Botanico Apuane E

ESC 27/4/2025 SANSEPOLCRO l'isola dell'Amore e il Faro di Goro E-T

ESC 27/4/2025 VALDARNO INFERIORE Escursione ad anello del Giogo di Scarperia E

ESC 27/4/2025 MASSA SENTIERO DEI BRIGANTI - MONTE TAMBURA EE

ESC 30/4/2025 SIENA Il cammino della Sibilla… in rosa (5 gg) EE

SCI 1/5/2025 PISA Gitone Scialpinistico: Adamello (4 gg) SA

ESC 1/5/2025 SCANDICCI Sentiero degli Dèi e Monti Lattari – Costiera Amalfitana (4 gg) E-EE

ESC 1/5/2025 FIRENZE Badia Moscheta -Giogarello - Mulino su Rovigo Valle Inferno - Mugello E

SCI 1/5/2025 LUCCA Traversata Adamello (4 gg) BSA

ESC 1/5/2025 MARESCA Etna e dintorni con il CAI di Linguaglossa (4 gg) E-EE

*** 1/5/2025 SIENA Il Primo Maggio del CAI E-MTB

ESC 1/5/2025 LIVORNO Apuane - Resceto / Rifugio Nello Conti con pastore e capre E

ESC 1/5/2025 STIA Falesia: Finale Ligure (4 gg) EEA

ESC 1/5/2025 VALDARNO INFERIORE Intersezionale con il CAI di Salerno sull'Appennino Pistoiese (4 gg) E

ESC 2/5/2025 SANSEPOLCRO Via Appia Antica (ROMA) (3 gg) E

ESC 3/5/2025 PISA Anello della Pania della Croce (2 gg) EE

ESC 3/5/2025 FIVIZZANO Stage itinerari esposti,Valle di Vinca (2 gg) EE 

ESC 3/5/2025 SIENA Appennino Tosco-Emiliano: traversata Corno alle Scale - Abetone (2 gg) E

ESC 3/5/2025 GROSSETO In Garfagnana (2 gg) E

ESC 4/5/2025 CARRARA Pizzo d'Uccello per la cresta di Capradossa EE

AG 4/5/2025 CARRARA Dalla spiaggia della Lecciona alla Foce del Fiume Serchio in bici E

ESC 4/5/2025 CARRARA Passo di Cento Croci - Monte Gottero: foce dei tre confini E

ESC 4/5/2025 PISTOIA Riserva Naturale di Campolino: monte Poggione e Pizzo Alpestre E

ESC 4/5/2025 FIVIZZANO Le fioriture del Monte Pratofiorito E

ESC 4/5/2025 FIRENZE Monte Croce - fioritura delle giunchiglie - Apuane E/EE

ESC 4/5/2025 PIETRASANTA Cinque Terre - Anello di Vernazza E

ESC 4/5/2025 PONTREMOLI - B.F. Isola Gorgona E

ESC 4/5/2025 SESTO FIORENTINO Mulini del Carigiola E

ESC 4/5/2025  VALDARNO SUPERIORE Eremo di Montascale E

ESC 4/5/2025 VIAREGGIO Monte Freddone EE 

*** 4/5/2025 SIENA L’abbazia benedettina di Santa Maria di Farfa E

F/B 4/5/2025 ISOLA D'ELBA SANTUARIO DELLE FARFALLE E

ESC 4/5/2025 PONTEDERA Segheria dell'abetina reale E

ESC 4/5/2025 PONTEDERA A ravanare con enzo maestripieri (mura del turco al pizzo delle saette) EE

ESC 4/5/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Monte Tambura EE

ESC 4/5/2025 LIVORNO Mugello - Vicchio / Barbiana E

ESC 4/5/2025 PESCIA Monte Castagnolo (doppia uscita) EE

ESC 4/5/2025 VALDARNO INFERIORE Monte Corchia dal Canale del Pirosetto EE

ESC 4/5/2025 MASSA MONTE ALTISSIMO E

ESC 7/5/2025 PRATO Alpeggio di Casa Colleoni - Monte Forato E

ESC 7/5/2025 STIA Roccaricciarda, antico “castrum” medievale del Pratomagno E

ESC 9/5/2025 LUCCA Gemellaggio con CAI Aosta (2 gg) EE

ESC 10/5/2025 CARRARA Week-end al Garnerone: cenni arrampicata e Grondilice (2 gg) (Juniores) EE

ESC 10/5/2025 PISA Due giorni all'Isola d'Elba - La costa sud (2 gg) E

ESC 10/5/2025 PRATO Da Piazza a Piazza – XXXIX Edizione (2 gg) EE

MTB 10/5/2025 LUCCA Odissea Trail e Rocca di Tenerano MC/BC
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*** 10/5/2025 SIENA Dal Passo della Cisa a Pontremoli (2 gg) E

ESC 10/5/2025 ISOLA D'ELBA CAI PISA PERIPLO ELBA (2 gg) EE

ESC 10/5/2025 PONTEDERA Un'emozione per tutti, la fioritura delle giunchiglie sul monte croce E

ESC 10/5/2025 PONTEDERA Un sabato per conoscere il monte pisano E

MTB 10/5/2025 LIVORNO Viaggio nell’Umbria Etrusca (2 gg) MC-BC

ESC 10/5/2025 LIVORNO Apuane - Anello Colonnata E

ESC 10/5/2025 SANSEPOLCRO Giornate regionali delle Apuane (2 gg) EE

ESC 10/5/2025 VALDARNO INFERIORE Gli Acquedotti tra Lucca e Pisa (2 gg) E

AG 10/5/2025 MASSA AUTOGESTIONE IN UN RIFUGIO (2 gg) T/E

ESC 11/5/2025 CARRARA Variante apuana del Sentiero Italia: Il Sentiero Ritrovato (139 ex 39) EE

ESC 11/5/2025 PISA Giornata delle Apuane: Monte Pisanino dalla Bagola bianca EE

ESC 11/5/2025 SCANDICCI Cammino di Dante: da San Benedetto in Alpe a San Godenzo E

ESC 11/5/2025 FIVIZZANO Giornata CAI Toscana Apuane: Trek&Yoga sul Sentiero Italia E

ESC 11/5/2025 AGLIANA Valle degli Alberghi EE

ESC 11/5/2025 FIRENZE Arte in Cammino: Apuane - David E.Kobra, anello Cima D'uomo E

ESC 11/5/2025 PIETRASANTA Giornata delle Apuane sul Sentiero Italia E

ESC 11/5/2025 PONTREMOLI - B.F. Festa Giunchiglie Logarghena - Giornata Verde E

ESC 11/5/2025 SESTO FIORENTINO Anello di San Donato E

ESC 11/5/2025 SESTO FIORENTINO Da Sesto F.no a Piazza del Duomo (Fi) trekking urbano T

MTB 11/5/2025  VALDARNO SUPERIORE Bagni Vignoni

ESC 11/5/2025  VALDARNO SUPERIORE Lago Trasimeno E

ESC 11/5/2025 VIAREGGIO Intersezionale: Sentiero Italia Giornata delle Apuane EE

ESC 11/5/2025 SIENA Intersezionale nelle Alpi Apuane: la variante apuana del Sentiero Italia E

ESC 11/5/2025 PONTEDERA Giornata apuane E

ESC 11/5/2025 PONTEDERA Colline di pontedera E

ESC 11/5/2025 BARGA  Intersezionale nelle Alpi Apuane con la sez.  di Porretta Terme E

ESC 11/5/2025 C.R. FIRENZE Anello di Gattaia (con gruppo Mugello) E

TOR 11/5/2025 GROSSETO Sorgenti Albegna - Torrentismo EEA

ESC 11/5/2025 GROSSETO La roccaccia di Montevitozzo E

ESC 11/5/2025 LIVORNO Appennino - Passo delle Radici / Passo del Giovarello / Passo delle Ra E

ESC 11/5/2025 LIVORNO Giornata Apuane Mt Grondilice EE

ESC 11/5/2025 PESCIA Giornata delle Apuane – Intersez. Lungo la variante del Sentiero Italia EE

F/B 11/5/2025 SANSEPOLCRO Stifone - Sorgente della Morica E-T

ESC 11/5/2025 VALDARNO INFERIORE Intersezionale in Apuane sulla variante del Sentiero Italia CAI EE

ESC 11/5/2025 MASSA Intersezionale in Apuane sulla variante del Sentiero Italia CAI E

ESC 15/5/2025 PIETRASANTA Le Giunchiglie senza folla E

ESC 15/5/2025 ISOLA D'ELBA GTE-CAVO POMONTE 4 TAPPE (4 gg) EE

ESC 15/5/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Grande Traversata Elbana (4 gg) E

ESC 16/5/2025 GROSSETO Vetta Mare 3 giorni E

MTB 16/5/2025 LIVORNO Parco Regionale Delta del Po (2 gg) TC-TC

ESC 17/5/2025 AGLIANA Lo scontro tra San Pellegrino e il Diavolo: il Monte Forato E

ESC 17/5/2025  VALDARNO SUPERIORE Sardegna Sud Ovest - Cammino Minerario Santa Barbara (8 gg) E

ESC 17/5/2025 LUCCA L'alba, le giunchiglie, tre vette EE

SCI 17/5/2025 LUCCA 2 giorni sulle Alpi (2 gg) BS/BSA

ESC 17/5/2025 SIENA Le vie lunghe del Monte Corchia EEA

MTB 17/5/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Isole Azzorre (17 gg) E

TOR 17/5/2025 GROSSETO Torrentismo - Rio Selvano EEA

ESC 17/5/2025 STIA La Foresta della Lama E

ESC 17/5/2025 VALDARNO INFERIORE Baccellata E

ESC 18/5/2025 CARRARA Versante SO del Monte Tambura: Sentiero dei Banditi EE

ESC 18/5/2025 CARRARA Alta via dei Pastori al Monte Prato Fiorito: anello da San Cassiano E

MTB 18/5/2025 PISA Campocatino in bici - Intersezionale con CAI Pontedera e Livorno BC

ESC 18/5/2025 PISA Svizzera Pesciatina. Itinerario di Croce a Veglia E 

SPE 18/5/2025 PISA Grotta del Monticello SP

ESC 18/5/2025 PISTOIA Via Francigena: Radicofani, Acquapendente E

MTB 18/5/2025 SCANDICCI Scopri Roveta MC-BC

ESC 18/5/2025 SCANDICCI Via dei Tirreni: traversata Sassetta – San Carlo - Campiglia Marittima T-E

ESC 18/5/2025 FIVIZZANO Anello del Corchia per il canale del Pirosetto EE

ESC 18/5/2025 FIRENZE Pania di Corfino - Garfagnana E

ESC 18/5/2025 MONTEPIANO Appennino Tosco Emiliano - Bocca di Rio E

ESC 18/5/2025 PIETRASANTA Il Poggio di Navola EE

F/B 18/5/2025 PIETRASANTA Pomezzana e San Rocchino E

ESC 18/5/2025 PONTREMOLI - B.F. Pania Secca - Uomo Morto - Rifugio Rossi E-EE

ESC 18/5/2025 PRATO Sentiero 32 all’Altissimo EE

ESC 18/5/2025 PRATO Cascate del Dardagna e Monte La Nuda E

AG 18/5/2025 PRATO Monte Forato EE

ESC 18/5/2025 SESTO FIORENTINO Monte Croce EE

ESC 18/5/2025 VIAREGGIO Pania della Croce per la borra Canala EE

http://www.caisiena.it/
http://www.caielba.it/
http://www.caipontedera.it/
http://www.caipontedera.it/
http://www.cailivorno.it/
http://www.cailivorno.it/
http://www.caisansepolcro.it/
http://www.caivaldarnoinferiore.it/
http://www.caimassa.com/
http://www.caicarrara.it/
http://www.caipisa.it/
http://www.caiscandicci.it/
http://www.caifivizzano.it/
http://www.aglianatrekking.it/
http://www.caifirenze.it/
http://www.caipietrasanta.it/
http://www.caipontremoli.it/
http://www.caisesto.it/
http://www.caisesto.it/
http://www.caivaldarnosuperiore.it/
http://www.caivaldarnosuperiore.it/
http://www.caiviareggio.it/
http://www.caisiena.it/
http://www.caipontedera.it/
http://www.caipontedera.it/
http://www.caibarga.it/
http://www.caifirenze.it/
http://www.caigrosseto.it/
http://www.caigrosseto.it/
http://www.cailivorno.it/
http://www.cailivorno.it/
http://www.caipescia.it/
http://www.caisansepolcro.it/
http://www.caivaldarnoinferiore.it/
http://www.caimassa.com/
http://www.caipietrasanta.it/
http://www.caielba.it/
http://www.garfagnanacai.it/
http://www.caigrosseto.it/
http://www.cailivorno.it/
http://www.aglianatrekking.it/
http://www.caivaldarnosuperiore.it/
http://www.cailucca.it/
http://www.cailucca.it/
http://www.caisiena.it/
http://www.garfagnanacai.it/
http://www.caigrosseto.it/
http://www.caistia.it/
http://www.caivaldarnoinferiore.it/
http://www.caicarrara.it/
http://www.caicarrara.it/
http://www.caipisa.it/
http://www.caipisa.it/
http://www.caipisa.it/
http://www.caipistoia.org/
http://www.caiscandicci.it/
http://www.caiscandicci.it/
http://www.caifivizzano.it/
http://www.caifirenze.it/
http://www.caiprato.it/
http://www.caipietrasanta.it/
http://www.caipietrasanta.it/
http://www.caipontremoli.it/
http://www.caiprato.it/
http://www.caiprato.it/
http://www.caiprato.it/
http://www.caisesto.it/
http://www.caiviareggio.it/


ESC 18/5/2025 LUCCA Il Pennato della Pianiza con Apuantrek EE

AG 18/5/2025 LUCCA Il Monte Sumbra EE

ESC 18/5/2025 MARESCA Vallombrosa E

*** 18/5/2025 SIENA Monte Tambura: Trekking dei -1000 EE-SP

*** 18/5/2025 SIENA Intersezionale per Aquilotti al Castello di Strozzavolpe e Pieve di Cedda E

MTB 18/5/2025 PONTEDERA Campocatino in mtb, intesez. pi+li MC/BC

ESC 18/5/2025 PONTEDERA Monte piglione per il solco delle porcace E

ESC 18/5/2025 BARGA  Monte Morello E

SPE 18/5/2025 GROSSETO Speleo - Ipogeo Tana che Urla L2

MTB 18/5/2025 LIVORNO Campocatino MC-MC

ESC 18/5/2025 LIVORNO Litorale - Rocca di San Silvestro E

ESC 18/5/2025 PESCIA Monte Corchia dal Canale del Pirosetto EE

ESC 18/5/2025 SANSEPOLCRO Risalita del Torrente Buon Riposo E

TOR 18/5/2025 STIA Canyoning: Torrente di Prodo EEA

ESC 18/5/2025 MASSA MONTE ORSARO E

ESC 19/5/2025 LIVORNO Sicilia - Etna - Alcantara - Nebrodi (5 gg) T-E-EE

ESC 19/5/2025 LIVORNO Calabria  - Parco del Pollino (7 gg) E-EEA

ESC 19/5/2025 PONTEDERA Raduno escursionistico adattato (reatino) E 

ESC 19/5/2025 PONTEDERA Settimana nazionale dell'escursionismo (cilento) E

ESC 23/5/2025 LIVORNO Isola di Capraia (3 gg) E

ESC 24/5/2025 PISA Giornata Nazionale dei Sentieri in Val Serenaia (2 gg) E-EEA

F/B 24/5/2025 SCANDICCI Weekend nel Mugello con pernottamente al rifugio i Diacci (2 gg) E

ESC 24/5/2025 AGLIANA Grotte di Soprasasso E

ESC 24/5/2025 PIETRASANTA Giornata nazionale delle Miniere E

ESC 24/5/2025 PRATO Notturna Rifugio Portafranca - Abetone (Juniores) (2 gg) EE

ESC 24/5/2025 SIENA Arrampicata alla falesia di Celsa EEA

SPE 24/5/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Week-end Speleo (2 gg) SO1

TOR 24/5/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA La forra di Rio Fogliaio EEA

ESC 24/5/2025 C.R. FIRENZE Sant'Anna Pelago - Sentiero delle Cascate E

ESC 25/5/2025 CARRARA Colonnata - Cima d'Uomo - Cima Gioia (con CAI Appiano) E

AG 25/5/2025 CARRARA Passo del Cerreto - Sorgenti del Secchia – Progetto Acqua Sorgente E

ESC 25/5/2025 PISTOIA Butale, Corno alle Scale E

ESC 25/5/2025 SCANDICCI Appennino Emiliano: escursione con i Balzi dell’Ora EE

F/B 25/5/2025 FIVIZZANO Parco avventuraCerwood di Cervarezza E

ESC 25/5/2025 FIVIZZANO Peccioli,il borgo più bello d'Italia 2024 e le sue colline E

ESC 25/5/2025 FIRENZE Raggioli Secchieta ( i Giganti d'Italia) -Vallombrosa E

ESC 25/5/2025 PIETRASANTA Fioriture di maggio - Da Rianchani a Campo all'Orzo E

F/B 25/5/2025 PRATO Monte Prato Fiorito E

ESC 25/5/2025 PRATO Montagna Libera Tutti E

ESC 25/5/2025 SESTO FIORENTINO Lizza delle cave Cruze EE

ESC 25/5/2025  VALDARNO SUPERIORE Apuane Pizzo D'Uccello EE-A

ESC 25/5/2025 VIAREGGIO Ferrata Siggioli EEA

ESC 25/5/2025 LUCCA Il Pizzo d'Uccello EE

ESC 25/5/2025 SIENA La Valle dell’Inferno e i pascoli del Monte Acuto E

ESC 25/5/2025 PONTEDERA Ferrata del procinto EEA

ESC 25/5/2025 BARGA  Giornata sui sentieri E

ESC 25/5/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Capanne celtiche e Monte Lagoni E

ESC 25/5/2025 PESCIA Parco culturale “Le Apuane di Fosco Maraini” E

ESC 25/5/2025 SANSEPOLCRO Anello del Catria EE

ESC 25/5/2025 STIA Il Cammino dei Tre Villaggi nella Tuscia viterbese EE

ESC 26/5/2025 MASSA MARITTIMA Massa miniere fenice capanne E

ESC 28/5/2025 PISA Albania (6 gg) E 

*** 29/5/2025 C.R. FIRENZE Quercianella (Livorno) T/E

ESC 30/5/2025 CARRARA La Valle delle Ferriere e l'Isola di Capri (4 gg) E

ESC 30/5/2025 PRATO La Via del Sale E

ESC 30/5/2025 SESTO FIORENTINO Pendici del Gran Sasso e borghi d'arte (2 gg) E

ESC 30/5/2025 PESCIA Calanques de Sormiou – Marsiglia (4 gg) EE

ESC 31/5/2025 PISA Intersezionale con CAI Elba in Val Serenaia (3 gg) E-EEA

ESC 31/5/2025 PISTOIA Alta Val Tiberina, monte Fumaiolo (3 gg) EE

ESC 31/5/2025 SCANDICCI Alta Via dei Monti Liguri - Parco Regionale dell'Aveto (3 gg) E-EE

ESC 31/5/2025 FIRENZE Corsica - a piedi sul dito (4 gg) E

F/B 31/5/2025 PIETRASANTA Sentiero Verde-Azzurro delle Cinque Terre E

ESC 31/5/2025 PRATO Sentiero degli Alpini: Monti Toraggio e Pietravecchia EE

ESC 31/5/2025 SESTO FIORENTINO Valle dell'Orsigna E

F/B 31/5/2025 MARESCA Week end al Rifugio Montanaro (2 gg) E

ESC 31/5/2025 ISOLA D'ELBA CAI PISA FERRATA APUANE (3 gg) EEA

ESC 31/5/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Cime Garfagnine - intersezionale con Sez. Cittadella (3 gg) E

ESC 31/5/2025 GROSSETO Monte Cassino  e Circeo (3 gg) E
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MTB 31/5/2025 LIVORNO Sulle tracce della GF Costa degli Etruschi MC-BC

ESC 31/5/2025 VALDARNO INFERIORE Sulla via degli Dei: tappe 4-5-6 (3 gg) E

ESC 1/6/2025 CARRARA Anello Val Serenaia - Orto di Donna - Valle di Vinca (con CAI Appiano) EE

ESC 1/6/2025 FIVIZZANO La cresta di Nattapiana al Pizzo d'Uccello ALP-F

ESC 1/6/2025 PIETRASANTA Il Monte dei Ronchi EE

ESC 1/6/2025 PONTREMOLI - B.F. Monte Corchia E-EE

ESC 1/6/2025 VIAREGGIO Fiocca ed anello EE

ESC 1/6/2025 LUCCA Prato Fiorito: i sassi scritti EE

ESC 1/6/2025 MARESCA Rondinaio-giovo col gruppo giovani E-EE

ESC 1/6/2025 PONTEDERA Monte cimone dal lago della ninfa EE

MTB 1/6/2025 BARGA  Ponte a Moriano – Livorno TC

ESC 1/6/2025 LIVORNO Appennino - Anello Lago di Suviana e Brasinone E

MTB 1/6/2025 PESCIA Cicloescursione nella Riserva Naturale di Montefalcone MC

ESC 1/6/2025 VALDARNO INFERIORE Riserva Naturale Diaccia Botrona E

ESC 1/6/2025 MASSA ANELLO CASTAGNOLO DA FORNO E

ESC 2/6/2025 STIA Falesia: Piobbico EEA

ESC 2/6/2025 MASSA A SPASSO PER APUANE CON LA LILT E

ESC 5/6/2025 PRATO Semi-notturna al Rifugio Cave E

ESC 5/6/2025 SESTO FIORENTINO Garfagnana Trekking (2 gg) E

ESC 6/6/2025 AGLIANA L’Altopiano di Asiago: “Per non dimenticare” (3 gg) E

MTB 6/6/2025 LIVORNO Alta Via dei Parchi MTB - nord (3 gg) BC-BC

ESC 7/6/2025 PISA 2 giorni nel parco del Corno alle Scale (2 gg) EE

ESC 7/6/2025 FIVIZZANO Stage itinerari esposti,Valle di Vinca (2 gg) EE

ESC 7/6/2025 FIRENZE Fioritura Castelluccio, Monte Vettore - Sibillini (2 gg) EE

ESC 7/6/2025 PONTEDERA Ferrata romana nesi al pratomagno EEA

ESC 7/6/2025 C.R. FIRENZE Tresana, il borgo delle Ortensie - Porretta Terme E

ESC 7/6/2025 LIVORNO Alpi Occidentali -   Balconata del Cervino (5 gg) E

ESC 8/6/2025 CARRARA M. Pisanino: Bagola Bianca (Com A) e Canale delle Rose (Com B) EE (I\II)

ESC 8/6/2025 CARRARA Pania di Corfino: parco dell'Orecchiella E

ESC 8/6/2025 PISA In cammino nei Parchi: Monte Orsaro dai Prati di Logarghena EE

ESC 8/6/2025 PISTOIA San Romano e fortezza delle Verrucole E

ESC 8/6/2025 SCANDICCI Apuane: Escursione sul Monte Castagnolo E

ESC 8/6/2025 FIVIZZANO La costa dei barbari:Gragnola-Castello dell'Aquila-Fazzano-Equi Terme E

ESC 8/6/2025 MONTEPIANO Vallombrosa E

ESC 8/6/2025 PIETRASANTA Anello della Pania (Orzale - Pania - Mosceta - La Fania - Orzale) EE

ESC 8/6/2025 PRATO La ovest (direttissima) al Monte Bràiola e la Borra del Sale EE

MTB 8/6/2025 SESTO FIORENTINO La Garfagnana meno conosciuta MC/BC

ESC 8/6/2025 SESTO FIORENTINO Canaloni del Farma E

ESC 8/6/2025  VALDARNO SUPERIORE Pietra di Bismantova E

ESC 8/6/2025 VIAREGGIO Tambura dalla Silvia EE

ESC 8/6/2025 LUCCA Cresta del Muflone EE

ESC 8/6/2025 LUCCA Uscita in joelette T

ESC 8/6/2025 SIENA In cammino nei Parchi E

ESC 8/6/2025 ISOLA D'ELBA PROMONTORIO DELL'ELFOLA E VISITA ALLA SEDE DEL PARCO E

ESC 8/6/2025 PONTEDERA In cammino nei parchi: anello del monte forato da fornovolasco EE

ESC 8/6/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Sentiero dei Meno 1000 EE

ESC 8/6/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Commemorazione Fosco Maraini E

ESC 8/6/2025 GROSSETO Acquatrek Gole dell'Abegna EE

ESC 8/6/2025 LIVORNO Appennino - Camminando nei parchi - Traversata Pania di Corfino EE

ESC 8/6/2025 PESCIA Giornata Cammina nei Parchi – Monte Tondo EE

ESC 8/6/2025 SANSEPOLCRO Lago Trasimeno Isola Maggiore E-T

ESC 8/6/2025 STIA Nel Parco delle Foreste Casentinesi: Corniolo - Premilcuore E

ESC 8/6/2025 VALDARNO INFERIORE Cammina nei Parchi: Anello del Brasimone E

AG 8/6/2025 MASSA ARRAMPICATA EE

ESC 8/6/2025 MASSA CAMMINANDO NEI PARCHI (ISTITUZIONALE) E

ESC 8/6/2025 MASSA MONTE NERO - LIGURIA EE

ESC 12/6/2025 PRATO Ci Sei alle 6? E

ESC 13/6/2025 PONTREMOLI - B.F. Dolomiti Friulane - Val Zemola - Erto (3 gg) E-EE

ESC 13/6/2025 SIENA Appennino Tosco-Emiliano: l’anello del Monte Prado da Corfino (3 gg) E

ESC 13/6/2025 GROSSETO Chamois Val d'Aosta (3 gg) E

ESC 14/6/2025 SCANDICCI Monti Sibillini: trekking con base a Castelluccio di Norcia (2 gg) E-EE

F/B 14/6/2025 PRATO 2 Giorni all’Alpe di Puntato (2 gg) E

AG 14/6/2025 PRATO Intersez. regionale con le Sezioni di Toscana ed Emilia-Romagna (2 gg) E

ESC 14/6/2025  VALDARNO SUPERIORE Pratomagno Via Abversa in tenda (3 gg) E

AG 14/6/2025 LUCCA Intersezionale Attività Giovanile (2 gg) EE

F/B 14/6/2025 ISOLA D'ELBA I SEGRETI DELLE DUNE DI LACONA E

ESC 14/6/2025 LIVORNO Apuane - Casoli / Candalla E

GIUGNO
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ESC 14/6/2025 VALDARNO INFERIORE Monte Amiata e Monte Labbro (2 gg) E

ESC 15/6/2025 CARRARA GTX - decima edizione del Grande Trekking EE

ESC 15/6/2025 PISA La valle degli Alberghi EE

MTB 15/6/2025 SCANDICCI Mugello: Intorno alla Valle del Lamone MC-BC

ESC 15/6/2025 FIRENZE Anello di Camporaghena e Sassalbo -Lunigiana EE

ESC 15/6/2025 PIETRASANTA Melodiesentieri - Passeggiata musicale E

ESC 15/6/2025 PRATO Fosso Baricello – Monteacuto delle Alpi E

ESC 15/6/2025 PRATO Marmitte dei Giganti (Juniores) F

ESC 15/6/2025 SESTO FIORENTINO Monte Tambura EE

ESC 15/6/2025 VIAREGGIO Traversata Sumbra EE

ESC 15/6/2025 LUCCA Anello del Monte Tambura da Campocatino EE

MTB 15/6/2025 LUCCA Quattro Venti TC/MC

SPE 15/6/2025 SIENA La tana che urla SP

ESC 15/6/2025 ISOLA D'ELBA IN CAMMINO NEI PARCHI E

ESC 15/6/2025 PONTEDERA Monte Sella EE

ESC 15/6/2025 BARGA  Giornata nazionale sicuri sul sentiero E

ESC 15/6/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Gessi, narcisi e borghi scolpiti E

ESC 15/6/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Da Machu Picchu alla Cordillera Huayhuash (21 gg) EE

ESC 15/6/2025 GROSSETO Il territorio di Manciano con UISP Grosseto E

ESC 15/6/2025 LIVORNO Appennino - Rifugio Santi Anello E

ESC 15/6/2025 PESCIA Lizza Cave Gruzze – Monte Tambura EE

ESC 15/6/2025 SANSEPOLCRO Croce del Pratomagno e Spada della Roccia E

ESC 15/6/2025 MASSA MONTE GIOVO EE

ESC 18/6/2025 STIA Sulla Via Romea Germanica in Vallesanta: da Corezzo a Passo Serra E

ESC 18/6/2025 PONTEDERA Trekking sull'isola di capraia E

ESC 19/6/2025 SESTO FIORENTINO La Bretagna (10 gg) E

ESC 20/6/2025 FIVIZZANO Salita al Monte Cevedale 3770 m (3 gg) ALP-F

ESC 20/6/2025 SIENA Parco Nazionale del Triglav: Monte Rosso e Monte Nero (Slovenia) (3 gg) EE

ESC 20/6/2025 MASSA MUSICA SULLE APUANE - PRUNO/FOCE DI MOSCETA/RIF. ROSSI (3 gg) EE

ESC 21/6/2025 CARRARA Tramonto dal Monte Altissimo EE

AG 21/6/2025 CARRARA Escursione proposta dall'AGTER (2 gg)

ESC 21/6/2025 CARRARA Casone di Profecchia - Monte Prado (2 gg) E \ EE

ESC 21/6/2025 PRATO Trenotrekking a Molino del Pallone (TAM) E

ESC 21/6/2025  VALDARNO SUPERIORE Terapia Forestale T

F/B 21/6/2025 LUCCA Pollicini in rifugio (2 gg) E

ESC 21/6/2025 LUCCA Da Lucca alla regina delle Apuane (2 gg) EE

ESC 21/6/2025 SIENA Arrampicata alla falesia di Celsa EEA

ESC 21/6/2025 C.R. FIRENZE Anello di Sant' Agata (Mugello) E

MTB 21/6/2025 LIVORNO Massa Marittima MC-BC

ESC 21/6/2025 LIVORNO Appennino - Lago  Santo Parmense - Cisa  (2 gg) E

ESC 22/6/2025 CARRARA Sentiero Italia: Alpe di Succiso (Sentiero Barbarossa) EE

ESC 22/6/2025 PISA Sul Sentiero Italia: Monte Bocco e quattro dei "cento laghi" E

MTB 22/6/2025 SCANDICCI Vallombrosa-Secchieta-S.Antonio TC-MC+

ESC 22/6/2025 SCANDICCI SICAI: dal Passo della Colla di Casaglia al Giogo di Scarperia. E

ESC 22/6/2025 FIRENZE Crinale del Sestaione - Appennino Tosco Emiliano E

ESC 22/6/2025 PIETRASANTA "Stordellata" al Rif. Puliti T

ESC 22/6/2025 PONTREMOLI - B.F. Alpe di Succiso E

ESC 22/6/2025 PRATO Variante Apuana del Sentiero Italia CAI - M. Corchia EE

ESC 22/6/2025 SESTO FIORENTINO La Riserva di Campolino EE

MTB 22/6/2025  VALDARNO SUPERIORE La Valle dei Castagni

ESC 22/6/2025 VIAREGGIO Intersezionale E

ESC 22/6/2025 MARESCA Pania della Croce E

F/B 22/6/2025 MARESCA Abetone- Casetta di Lapo E

ESC 22/6/2025 SIENA Escursione sul Sentiero Italia E

ESC 22/6/2025 ISOLA D'ELBA SENTIERO MILITARE LE TRANE - BURACCIO E

ESC 22/6/2025 PONTEDERA Giornata sentiero italia cai E 

ESC 22/6/2025 BARGA  Escursione sul Sentiero Italia E

ESC 22/6/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Anello di Orto di Donna - Giornata del Sentiero Italia E

ESC 22/6/2025 GROSSETO Acquatrek torrente Vivo EE

ESC 22/6/2025 PESCIA Giornata “Sentiero Italia” – dal Passo delle Radici al Lago Santo E

ESC 22/6/2025 SANSEPOLCRO Giornata Sentiero Italia CAI E

ESC 22/6/2025 STIA Le piscine e le cascate di Malbacco a Seravezza EE

ESC 22/6/2025 VALDARNO INFERIORE Da Passo Croce a Col Favilla e ritorno sul Sentiero Italia CAI E

ESC 22/6/2025 MASSA SENTIERO ITALIA CAI (ISTITUZIONALE) E

ESC 25/6/2025 PRATO Cascate del Carigiola E

ESC 25/6/2025 PONTEDERA Gitone 2025 madonna di campiglio (5 gg) E

ESC 26/6/2025 FIRENZE Gran tour del lago d'Orta -Piemonte (4 gg) E

ESC 26/6/2025 GROSSETO Maiella 4 giorni E
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ESC 27/6/2025 CARRARA Strada delle 52 Gallerie - Massiccio del Pasubio (3 gg) EEA (PD)

ESC 27/6/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Traversata delle Alpi Apuane (3 gg) EE

ESC 28/6/2025 PISTOIA Notturna Portafranca-Abetone EE

ESC 28/6/2025 SCANDICCI Dolomiti: via ferrata dei Campanili del Latemar (2 gg) EEA

ESC 28/6/2025 AGLIANA L’Altissimo della Toscana: Monte Prado E

AG 28/6/2025 PRATO Uscita di 2 giorni in rifugio (2 gg) EE

ESC 28/6/2025 VIAREGGIO Alta Val Chiavenna (2 gg) E

ESC 28/6/2025 C.R. FIRENZE Settimana Sociale in Val d'Aosta (possibile che varino le date) (8 gg) E/EE

ESC 28/6/2025 MASSA BIVACCO ARONTE - MONTE TAMBURA (2 gg) EE

ESC 29/6/2025 PISA Acquedotto di Colognole E

SPE 29/6/2025 PISA Tana che Urla SP

ESC 29/6/2025 FIVIZZANO Le Apuane di Fosco Maraini E-EE

ESC 29/6/2025 MONTEPIANO Appennino Pratese - Anello delle sorgenti Montepiano E

ESC 29/6/2025 PIETRASANTA Lizza della Canalonga EE

ESC 29/6/2025 PIETRASANTA Il Gruppo Famiglie in geo-gita E

ESC 29/6/2025 PONTREMOLI - B.F. Giro dei quattro bivacchi Giornata Verde E-EE

ESC 29/6/2025 PRATO Monte Fumaiolo - Sorgenti del Tevere E

SPE 29/6/2025 PRATO Fonte Buia EE

ESC 29/6/2025 SESTO FIORENTINO Il Libro Aperto EE

ESC 29/6/2025  VALDARNO SUPERIORE Mote Rondinaio EE-A

ESC 29/6/2025 VIAREGGIO Monte Palodina E

ESC 29/6/2025 LUCCA Il Sumbra: da Arni a Capanne EEA

ESC 29/6/2025 ISOLA D'ELBA SENTIERO DELLE CANTINE DI POMONTE VITICOLTURA EE

ESC 29/6/2025 PONTEDERA Monte roccandagia dalla cresta del grondalpo (alpinistica) A 

ESC 29/6/2025 LIVORNO Apuane - Mt Contrario EE

ESC 29/6/2025 PESCIA Pizzo d’Uccello EE

ESC 29/6/2025 SANSEPOLCRO TAM Lago di Fiastra e Lame Rosse E

ESC 29/6/2025 VALDARNO INFERIORE Le Rose, la Femminamorta e le 3 Potenze E

AG 29/6/2025 MASSA MONTE SAGRO E

ESC 3/7/2025 PISTOIA Maiella (4 gg) EE

ESC 3/7/2025 PONTREMOLI - B.F. Gita Sociale Dolomiti (4-5 gg) E-EE

ESC 4/7/2025 PONTEDERA Ghiacciaio del rutor (3 gg) AI

ESC 5/7/2025 FIRENZE Ferrate in Dolomiti Lagazuoi-Fanes (2 gg) EEA

ESC 5/7/2025 PRATO Tramonto e Aperivetta sul Monte Prana E

ESC 5/7/2025  VALDARNO SUPERIORE Parco di Monte Subasio E

ESC 5/7/2025 SIENA Dalle Odle all’Alpe di Luson (5 gg) E

F/B 5/7/2025 ISOLA D'ELBA PIAZZALE DELL'ASTRONOMIA SAN PIERO OSSERVAZIONE DEL CIELO E

ESC 5/7/2025 BARGA  Scarpinata sull’Appennino Barghigiano in collaborazione con Asbuc E – EE

ESC 5/7/2025 LIVORNO Dolomiti - Gitone Estivo (8 gg) E- EEA

ESC 6/7/2025 PISA Da passo croce a Foce di mosceta E

ESC 6/7/2025 SCANDICCI Appennino P.se: traversata da Spedaletto alla Riserva dell'Acquerino E

ESC 6/7/2025 PRATO Commemorazione del Cav. Pacini al Pian della Rasa T-E

ESC 6/7/2025 SESTO FIORENTINO Groppi di Camporaghena EE

ESC 6/7/2025  VALDARNO SUPERIORE Lago di Ridracoli E

ESC 6/7/2025 VIAREGGIO Monte Gennaio e rifugio Porta Franca E

ESC 6/7/2025 MARESCA Monte Prado col gruppo giovani E

ESC 6/7/2025 PONTEDERA Anello dal rifugio santi al lago santo (mo) EE

ESC 6/7/2025 LIVORNO Appennino - Mt Gennaio con Cai Viareggio E

ESC 6/7/2025 PESCIA Musica sulle Apuane (con CAI Massa) E

ESC 6/7/2025 SANSEPOLCRO Sibillini - Monte Bove - Pizzo Berro EE

ESC 6/7/2025 STIA Falesia: Amiata EEA

ESC 6/7/2025 VALDARNO INFERIORE Le cascate di Sant'Annapelago E

ESC 6/7/2025 MASSA LA NUDA - CERRETO EE

ESC 6/7/2025 MASSA MUSICA SULLE APUANE - BENABBIO E

ESC 10/7/2025 CARRARA Sentiero Roma (5 gg) EEA

ESC 10/7/2025 SIENA Dolomiti di Brenta: Bocchette Alte e Bocchette Centrali (4 gg) EEA

MTB 11/7/2025  VALDARNO SUPERIORE Seminotturna

MTB 11/7/2025 LIVORNO Alta Via dei Parchi - sud (3 gg) BC-BC

ESC 12/7/2025 PISTOIA Cima d'Asta (2 gg) EEA

ESC 12/7/2025 SCANDICCI Dolomiti: trekking nel Parco Naturale Sciliar Catinaccio (2 gg) E-EE

ESC 12/7/2025 AGLIANA La fioritura delle ortensie: anello del Borgo Tresana E

ESC 12/7/2025 ISOLA D'ELBA ESCURSIONE NOTTURNA CON GLI ASTROFILI E

ESC 12/7/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Alba in Pania (2 gg) E

ESC 13/7/2025 CARRARA Val di Luce - Lago Santo Modenese (traversata) E

ESC 13/7/2025 PISA Le Creste delle Panie EE

F/B 13/7/2025 FIVIZZANO Sentiero delle cascate Sant'Annapelago E

ESC 13/7/2025 FIRENZE Treno Trekking in Mugello E
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ESC 13/7/2025 MONTEPIANO Appennino Tosco Emiliano - Pratorsi Lago Scaffaiolo E

ESC 13/7/2025 PONTREMOLI - B.F. Festa al bivacco I Porcili con direttissima Marmagna Giornata Verde E-EE

TOR 13/7/2025 PRATO Stretti di Giaredo

ESC 13/7/2025 PRATO Valletta Primavera e Croce di Monte Gomito E

MTB 13/7/2025 SESTO FIORENTINO Alpe della Luna BC/BC

ESC 13/7/2025 LUCCA Anello della Pania di Corfino E

ESC 13/7/2025 MARESCA Monte Lagoni E

ESC 13/7/2025 PONTEDERA Monte fiocca da arni EE

ESC 13/7/2025 BARGA  Le stelle del monte Giovo – Appennino Tosco-Emiliano E

ESC 13/7/2025 STIA I panorami del Libro Aperto EE

ESC 13/7/2025 VALDARNO INFERIORE Monte Giovo E

ESC 13/7/2025 MASSA MONTE PISANINO EE

AG 16/7/2025 CARRARA Accantonamento in montagna in rifugio o simile (5 gg)

ESC 17/7/2025 PRATO La Collina di Prato al crepuscolo E

ESC 18/7/2025 CARRARA Tré-Le-Champ - Rifugio Lac Blanc - Chamonix (3 gg) (Juniores) E

ESC 18/7/2025 AGLIANA Via Ferrata Sentiero dei Fiori (3 gg) E-EEA

ESC 18/7/2025 SESTO FIORENTINO Ferrata Roghel,Cengia gabriella,Strada degli alpini (2 gg) EE-A

ESC 18/7/2025 VIAREGGIO Traversata Appennino - gita di (3 gg) EE

MTB 18/7/2025 LUCCA Intersezionale col CAI Pinerolo (3 gg)

ESC 18/7/2025 SIENA Quattro giorni per respirare la storia del Falzarego (4 gg) EEA

AG 18/7/2025 MASSA 4 GIORNI IN VAL SUSA (4 gg) E

ESC 19/7/2025 PISA Monte Gorzano per la dalla valle di Amatrice (2 gg) EE

ESC 19/7/2025 PIETRASANTA Traversata dal Passo del Lagastrello al Passo della Cisa (2 gg) E

ESC 19/7/2025 PRATO Marmolada, Punta Penìa (Juniores) (2 gg) EEA-PD-

ESC 19/7/2025  VALDARNO SUPERIORE Terapia Forestale T

ESC 19/7/2025 MARESCA Terapia Forestale al Rifugio Montanaro T

ESC 19/7/2025 PESCIA Marmitte dei Giganti (max 10 posti) EEA

ESC 19/7/2025 VALDARNO INFERIORE Una notte sotto le stelle (2 gg) E

ESC 20/7/2025 CARRARA Monte Matto dai Lagoni EE

ESC 20/7/2025 SCANDICCI PN Foreste Casentinesi, Monte Falterona e Campigna: “Anello del Lupo” E

ESC 20/7/2025 FIVIZZANO Il Sentiero Italia fra il Cirone e la Cisa, anello Groppo del Vescovo EE

ESC 20/7/2025 FIRENZE Val Maira - Piemonte (5 gg) E/EE

ESC 20/7/2025 LUCCA Faville in Appennino E

ESC 20/7/2025 SIENA Il CAI alla Salitredici: Abbadia San Salvatore - Vetta Amiata E

ESC 20/7/2025 PONTEDERA Ferrata del monte forato EEA

ESC 20/7/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Monte Cusna EE

ESC 20/7/2025 GROSSETO Amiata E

ESC 20/7/2025 SANSEPOLCRO Viamaggio - la Montagna - Montecasale E

ESC 20/7/2025 MASSA MUSICA SULLE APUANE - PIAN DELLA FIOBA E

ESC 22/7/2025 SESTO FIORENTINO Bottini di Siena trekking urbano T

ESC 24/7/2025 SESTO FIORENTINO Il tour del Monviso (4 gg) EE-A

ESC 24/7/2025  VALDARNO SUPERIORE Alta Val di Susa- Valle Stretta (4 gg) E-EE

ESC 24/7/2025 LUCCA Dolomiti: le Pale di San Martino di Castrozza (4 gg) E/EE

ESC 24/7/2025 BARGA  Trekking in Val Formazza (4 gg) E – EE

ESC 25/7/2025 PISTOIA Parco del monte Avic (3 gg) EE

ESC 25/7/2025 PRATO Palla Bianca/Weisskugel (3 gg) EE-PD

ESC 25/7/2025 PRATO Giro del Mongioie (3 gg) E

*** 25/7/2025 SIENA Nel Parco Naturale del Monte Avic (4 gg) EE

ESC 25/7/2025 PESCIA Dolomiti - Passo San Pellegrino con Ferrata Bepi Zac (3 gg) EE-EEA

ESC 26/7/2025 FIVIZZANO Groppi di Camporaghena dal Cerreto per il sentiero attrezzato (2 gg) EEA

ESC 26/7/2025 AGLIANA Le cinque cascate di Sant’Anna Pelago E

F/B 26/7/2025 PIETRASANTA Il Gruppo Famiglie con il Gruppo Astronomico Viareggio T

ESC 26/7/2025 PONTREMOLI - B.F. Valmalenco - Piz Palù - Punta Marinelli (2 gg) E-EE-AI

ESC 26/7/2025 SIENA In tenda nei Monti Sibillini  (2 gg) EE

ESC 26/7/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Monte Cella in ricordo di Regolo E

ESC 26/7/2025 LIVORNO Alpi Occidentali - Anello del Monviso (3 gg) E

ESC 26/7/2025 LIVORNO Appennino - San Pellegrino / Castelnuovo G / Via Matilda E

AG 26/7/2025 STIA Vie ferrate nella Marmolada (2 gg) EEA

ESC 27/7/2025 CARRARA Cutigliano - Lago Scaffaiolo - Punta Sofia E

ESC 27/7/2025 SCANDICCI Appennino Pistoiese: Foresta del Teso – Esc. Naturalistica-Culturale E

ESC 27/7/2025 PIETRASANTA Il mio primo 4000 sulle vette del M. Rosa (2 gg) F

ESC 27/7/2025 VIAREGGIO Appennino: Anello monte Omo Morto EE

ESC 27/7/2025 MARESCA Festa al Rifugio Montanaro T

ESC 28/7/2025 PONTEDERA Trekking dei rifugi, sulle alpi orobie (5 gg) EE

ESC 1/8/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Greenland un viaggio in capo al mondo (10 gg) EEA

F/B 2/8/2025 PIETRASANTA Alpe di Puntato (2 gg) T

ESC 2/8/2025 SESTO FIORENTINO Monte Pelmo e Civetta (4 gg) EE
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ESC 2/8/2025  VALDARNO SUPERIORE Seminotturna E

ESC 2/8/2025 LUCCA Strada de Le 52 Gallerie (2 gg) EE

ESC 2/8/2025 SIENA Da rifugio a rifugio: Dorsale Carnica occidentale e Alpi Pusteresi (8 gg) EE

ESC 2/8/2025 LIVORNO Apuane - Traversata Treno Trekking (8 gg) EE

ESC 2/8/2025 PESCIA Macchia Antonini – Calamecca (Ferrucciana) E

ESC 3/8/2025 FIVIZZANO Anello Camporaghena e Torsana dal M.Alto e Buffanaro EE

ESC 3/8/2025 PONTREMOLI - B.F. Festa al bivacco Matale Giornata Verde E

ESC 3/8/2025 VIAREGGIO Appenino: Monte Cavalbianco E

ESC 3/8/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Pania Secca e Altopiano Vetricia EE

MTB 3/8/2025 STIA Festa della Madonna della Neve E

AG 3/8/2025 MASSA LUNGO IL FRIGIDO DAL PONTE DI FERRO A MARINA E

ESC 8/8/2025 CARRARA Tramonto sul Monte Sagro E

ESC 8/8/2025 SIENA Gruppo Adamello-Presanella: salita alla cima del Carè Alto (3 gg) A

ESC 8/8/2025 PESCIA Gran Sasso (con ferrata) EE-EEA

ESC 9/8/2025 AGLIANA Campolino e l’abete rosso E

ESC 9/8/2025 PONTREMOLI - B.F. Risalita del torrente Monia E

ESC 9/8/2025 MARESCA Apericena al Rifugio Montanaro T

ESC 9/8/2025 SIENA Alleghesi e Tissi: le due Ferrate della Civetta (3 gg) EEA

ESC 9/8/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Grande anello del Lago Santo EE

ESC 9/8/2025 STIA La Notturna di San Lorenzo E

ESC 10/8/2025 PONTREMOLI - B.F. Bivacco Tornini Giornata Verde E

ESC 10/8/2025 PONTEDERA Trekking attorno al civetta e al pelmo E/EE
ESC 10/8/2025 MASSA MUSICA SULLE APUANE - MONTE FOLGORITO E

ESC 15/8/2025 SESTO FIORENTINO Parco del Pollino (4 gg) EE

ESC 15/8/2025 LUCCA Grigliate al Mercatello (3 gg) E

ESC 16/8/2025 PRATO Accantonamento (7 gg) E-EE-EEA

ESC 17/8/2025 AGLIANA Settimana escursionistica in Dolomiti (7 gg) E-EE-EEA

ESC 17/8/2025  VALDARNO SUPERIORE Settimana Verde - San Martino di Castrozza (7 gg) E-EE

ESC 17/8/2025 MASSA SAN PELLEGRINO-GIRO DEL DIAVOLO-RIF. BURIGONE-SAN PELLEGRINO E

ESC 18/8/2025 CARRARA Una Settimana in Dolomiti (7 gg)

ESC 21/8/2025 SCANDICCI Piemonte, Alpi Cozie: Val Maira (4 gg) E-EE

ESC 21/8/2025 STIA Gita Sociale: Friuli Venezia Giulia (4 gg) EE-EEA

ESC 22/8/2025 CARRARA Alpi Breonie Occidentali: Parete Bianca e Schneespitze (3 gg) EE-EEA

ESC 22/8/2025 VIAREGGIO Dolomiti alta via 2 (3 gg) EE

ESC 23/8/2025 LUCCA Serata stellare (Le 4 stagioni: Estate) (2 gg) E/EE

ESC 23/8/2025 MARESCA Tramonto sul Monte Prana E

ESC 23/8/2025 ISOLA D'ELBA ESCURSIONE NOTTURNA CON LA LUNA PIENA A PIETRAMURATA E

ESC 23/8/2025 SANSEPOLCRO Notturna (percorso da definire) E-C

ESC 24/8/2025 MONTEPIANO Appennino Pratese - Anello di Montepiano E

ESC 24/8/2025 PONTREMOLI - B.F. Capanna Fagianei Giornata Verde E

ESC 24/8/2025 VIAREGGIO Nocchi Gombitelli E

*** 24/8/2025 SIENA Vacanza Alpina (8 gg) E-EE-EEA-MTB-A

ESC 24/8/2025 BARGA  Monte Nuda E

ESC 24/8/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Monte Sumbra E

ESC 24/8/2025 LIVORNO Appennino Tosco- Emiliano Anello Crespino - Lamone E

ESC 24/8/2025 MASSA MUSICA SULLE APUANE - CAPPELLA DI AZZANO E

ESC 25/8/2025 PRATO Anello delle Dolomiti Friulane (6 gg) EE

ESC 25/8/2025 PONTEDERA Catinaccio meridionale, ferrate roda di vael e creste del masare' (3 gg) EE/EEA

ESC 28/8/2025 FIVIZZANO Le Odle dalla Val Gardena (4 gg) E-EEA

ESC 28/8/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Gran Sasso d'Italia (4 gg) EE

ESC 29/8/2025 PISA Le Alpi Liguri con salita al Mongioie (3 gg) EE

ESC 29/8/2025 FIRENZE Anello del Civetta - 2 gruppi: trek e ferrate (3 gg) EE/EEA

ESC 29/8/2025 PRATO Ferrate della Grande Guerra (Juniores) (3 gg) EEA

ESC 29/8/2025 LIVORNO Dolomiti - Vajolet / Antermoia e ferrata (3 gg) E-EEA

ESC 31/8/2025 CARRARA Canale della Piastrella da Renara (con discesa in corda doppia) EEA

ESC 31/8/2025  VALDARNO SUPERIORE Terapia Forestale T

ESC 31/8/2025 LIVORNO Apuane - Da Vinca a Vinca anello E

ESC 31/8/2025 SANSEPOLCRO Monte Verde - Viamaggio E

ESC 31/8/2025 MASSA MONTE ALTO IN APPENNINO EE

ESC 31/8/2025 MASSA MUSICA SULLE APUANE - RIFUGIO PULITI E

ESC 1/9/2025 LUCCA Peaks of Balcans (12 gg) EE

ESC 2/9/2025 GROSSETO Alta via n° 1 (6 gg) EEA

ESC 4/9/2025 PISA Pirin in Bulgaria (5 gg) EE

ESC 5/9/2025 PISTOIA Dolomiti di Sesto, Tre Scarperi, Paterno, Strada degli Alpini (3 gg) EEA

ESC 6/9/2025 SCANDICCI Dolomiti, Passo San Pellegrino: Alta Via Bruno fFderspiel EEA

ESC 6/9/2025 FIRENZE Slovenia, intorno al Triglav :  Stenar e Razor  (3 gg) EE/EEA

ESC 6/9/2025 PONTREMOLI - B.F. Le Grigne (2 gg) E-EE

SETTEMBRE
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ESC 6/9/2025 SESTO FIORENTINO Alto Atlante Marocco (8 gg) E

ESC 6/9/2025  VALDARNO SUPERIORE Dolomiti di Fanes (2 gg) EE-A

MTB 6/9/2025  VALDARNO SUPERIORE Colline della Rufina e S. Brigida

ESC 6/9/2025 VIAREGGIO Tramonto monte Matanna E

ESC 6/9/2025 MARESCA Ferrata del Sass Rigais  (2 gg) EEA

*** 6/9/2025 SIENA Alla scoperta delle Vie Cave (2 gg) E

ESC 6/9/2025 C.R. FIRENZE Lago di Suviana E

ESC 7/9/2025 CARRARA Traversata dei Bimbi (satelliti del Monte Procinto) PD

AG 7/9/2025 CARRARA Giro della Palmaria E

ESC 7/9/2025 CARRARA Monte Sumbra da Vianova EE \ E

ESC 7/9/2025 FIVIZZANO Anello Vietina-Folgorito-Pasquilio E

ESC 7/9/2025 MONTEPIANO Appennino Tosco Emiliano - Smielatura al Poranceto E

ESC 7/9/2025 PIETRASANTA Appennino Parmense - Anello di Prato Spilla E

ESC 7/9/2025 LUCCA Spigolino E

F/B 7/9/2025 LUCCA Pollicini in grotta E

AG 7/9/2025 LUCCA Il Monte Libro Aperto E

ESC 7/9/2025 PONTEDERA Monte pisanino dalla bagola bianca EE

MTB 7/9/2025 PONTEDERA Montenero per il giubileo (mtb) TC/TC

ESC 7/9/2025 BARGA  Trekking in Val Orsigna E

ESC 7/9/2025 GROSSETO Isola del Giglio E

ESC 7/9/2025 PESCIA Anello dei Santuari delle Cinque Terre E

ESC 7/9/2025 SANSEPOLCRO 23° Festa al Bivacco Alpe della Luna E-C

ESC 7/9/2025 STIA Falesia: Amiata EEA

ESC 7/9/2025 VALDARNO INFERIORE Escursione ad anello a Vinca EE

AG 7/9/2025 MASSA LIZZA DEI TAVOLINI MONTE CORCHIA EE

ESC 10/9/2025 PRATO Pian di Novello - Prato Bellincioni E

ESC 10/9/2025 LUCCA Settimana nazionale dell'Escursionismo in Cilento (5 gg) E

*** 10/9/2025 SIENA XXVI Settimana Naz. Esc. e XVI Raduno Naz. Ciclo-Esc. nel Cilento (5 gg) E-EE-MTB

ESC 10/9/2025 STIA Pietrapazza e i calanchi della Romagna E

ESC 10/9/2025 MASSA SETTIMANA NAZIONALE ESCURS. IN CILENTO (ISTITUZIONALE) (5 gg) EE

ESC 11/9/2025 LIVORNO Groenlandia (12 gg) E

ESC 12/9/2025 MARESCA Dolomiti Fassane (3 gg) E-EE

ESC 12/9/2025 SIENA In Val di Fumo, al cospetto dell’Adamello (3 gg) E

ESC 12/9/2025 SIENA Vie lunghe al Passo Falzarego (3 gg) EEA

ESC 13/9/2025 CARRARA 5 Ferrate tra Civago e Bismantova (2 gg) EEA (D)

ESC 13/9/2025 PISA Etna e Isole Egadi (9 gg) E

ESC 13/9/2025 PRATO Catinaccio d’Antermoia (2 gg) EEA

ESC 13/9/2025 SESTO FIORENTINO Pantelleria (7 gg) E

MTB 13/9/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Gita in MTB - Ebike MC

ESC 13/9/2025 GROSSETO Camaldoli e la Verna (2 gg) E

ESC 13/9/2025 LIVORNO Monti Livornesi Traversata (2 gg) E

ESC 14/9/2025 PISA Pizzo d'Uccello EE

ESC 14/9/2025 PISA Salviamo la Rocca di Ripafratta E

ESC 14/9/2025 PISTOIA da Madonna dell'Acero allo Spigolino EE

ESC 14/9/2025 SCANDICCI Riserva di Vallombrosa: i Giganti d'Italia – Escurs. Naturalistica-Culturale E-ONC

F/B 14/9/2025 FIVIZZANO Tramonto sul M.Borla E

ESC 14/9/2025 FIRENZE Pontito - Penna di Lucchio - Svizzera Pesciatina E/EE

ESC 14/9/2025 PIETRASANTA Pizzo d'Uccello per la Cresta di Capradossa EE-F

ESC 14/9/2025 PONTREMOLI - B.F. Lago Palo - Cima Canuti - Prato Spilla - Salarini E-EE

ESC 14/9/2025 PRATO Val Serenaia E+

AG 14/9/2025 PRATO Corno alle Scale EE

ESC 14/9/2025 SESTO FIORENTINO Colla dei Tre Faggi E

ESC 14/9/2025  VALDARNO SUPERIORE Camaiore Castello di Montecastrese EE

ESC 14/9/2025 VIAREGGIO Appennino Ligure: Monte Penna EE

ESC 14/9/2025 LUCCA Monte Corchia dal Canale del Pirosetto EE

F/B 14/9/2025 MARESCA Adventure Day E

SPE 14/9/2025 SIENA Pipistrellotti alla Buca ai Frati SP

ESC 14/9/2025 PONTEDERA Cima tauffi E 

ESC 14/9/2025 LIVORNO Monti Pisani - Riprafratta / San Giuliano E

ESC 14/9/2025 VALDARNO INFERIORE Circhi glaciali monte Albano-Cime di Romecchio E

ESC 14/9/2025 MASSA MUSICA SULLE APUANE - CANAL DELL' ACQUA - RESCETO E

ESC 16/9/2025 C.R. FIRENZE Intorno al Castello di Montecchio Vesponi E

ESC 18/9/2025 BARGA  Sud Sardegna – Sulcis (4 gg) E-EE

ESC 19/9/2025 SIENA Sentieri di guerra del Monte Grappa  (3 gg) E

MTB 19/9/2025 LIVORNO Francigena Senese (4 gg) MC-MC

ESC 19/9/2025 SANSEPOLCRO Il CAI va in Sicilia - Parco dell'Etna (5 gg) E

ESC 20/9/2025 PISA Monte Corchia da Isola Santa EE

F/B 20/9/2025 PIETRASANTA All'Osservatorio Astronomico di Stazzema T

http://www.caisesto.it/
http://www.caivaldarnosuperiore.it/
http://www.caivaldarnosuperiore.it/
http://www.caiviareggio.it/
http://www.caimaresca.it/
http://www.caisiena.it/
http://www.caifirenze.it/
http://www.caicarrara.it/
http://www.caicarrara.it/
http://www.caicarrara.it/
http://www.caifivizzano.it/
http://www.caiprato.it/
http://www.caipietrasanta.it/
http://www.cailucca.it/
http://www.cailucca.it/
http://www.cailucca.it/
http://www.caipontedera.it/
http://www.caipontedera.it/
http://www.caibarga.it/
http://www.caigrosseto.it/
http://www.caipescia.it/
http://www.caisansepolcro.it/
http://www.caistia.it/
http://www.caivaldarnoinferiore.it/
http://www.caimassa.com/
http://www.caiprato.it/
http://www.cailucca.it/
http://www.caisiena.it/
http://www.caistia.it/
http://www.caimassa.com/
http://www.cailivorno.it/
http://www.caimaresca.it/
http://www.caisiena.it/
http://www.caisiena.it/
http://www.caicarrara.it/
http://www.caipisa.it/
http://www.caiprato.it/
http://www.caisesto.it/
http://www.garfagnanacai.it/
http://www.caigrosseto.it/
http://www.cailivorno.it/
http://www.caipisa.it/
http://www.caipisa.it/
http://www.caipistoia.org/
http://www.caiscandicci.it/
http://www.caifivizzano.it/
http://www.caifirenze.it/
http://www.caipietrasanta.it/
http://www.caipontremoli.it/
http://www.caiprato.it/
http://www.caiprato.it/
http://www.caisesto.it/
http://www.caivaldarnosuperiore.it/
http://www.caiviareggio.it/
http://www.cailucca.it/
http://www.caimaresca.it/
http://www.caisiena.it/
http://www.caipontedera.it/
http://www.cailivorno.it/
http://www.caivaldarnoinferiore.it/
http://www.caimassa.com/
http://www.caifirenze.it/
http://www.caibarga.it/
http://www.caisiena.it/
http://www.cailivorno.it/
http://www.caisansepolcro.it/
http://www.caipisa.it/
http://www.caipietrasanta.it/


ESC 20/9/2025  VALDARNO SUPERIORE Montecassino e Monte Maio (2 gg) E

MTB 20/9/2025  VALDARNO SUPERIORE Contea (FI)

ESC 20/9/2025 VIAREGGIO Ferrate Piemonte (2 gg) EEA

ESC 20/9/2025 SIENA Arrampicata alla falesia di Celsa EEA

ESC 20/9/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Via Francigena da Altopascio a San Miniato E

ESC 20/9/2025 LIVORNO Isola del Giglio  (2 gg) E

ESC 20/9/2025 PESCIA Monte Pasubio – Strada delle 52 gallerie (2 gg) EE

ESC 20/9/2025 STIA Il lago di Isola Santa e le Apuane della Garfagnana (2 gg) EE

ESC 21/9/2025 CARRARA Cima Canuti EE

ESC 21/9/2025 CARRARA La Via dei Cavalleggeri da Piombino: da Cala Moresca al Golfo di Baratti E

ESC 21/9/2025 PISA Monte Sella dalla monorotaia EE

MTB 21/9/2025 PISA Val di Fine MC

ESC 21/9/2025 PISTOIA Direttissima al Corno alle Scale EE

F/B 21/9/2025 SCANDICCI Escursione sulle colline e festa nel Parco di Poggio Valicaia  T

ESC 21/9/2025 FIVIZZANO Lizza del Serpente al Corchia EE

ESC 21/9/2025 FIRENZE Sentiero dei Cavatori -  Apuane EE

ESC 21/9/2025 PRATO Calvana in musica – IX Edizione E

F/B 21/9/2025 PRATO Rif. Rossi alla Pania EE

ESC 21/9/2025 SESTO FIORENTINO Ferrata Gerardo Sega EE-A

MTB 21/9/2025 SESTO FIORENTINO Le colline del Chianti MC/MC

ESC 21/9/2025 SESTO FIORENTINO Abetone e Cimone EE

ESC 21/9/2025 MARESCA Ferrata Barranco del Dolo EEA

ESC 21/9/2025 ISOLA D'ELBA SENTIERO DEL BACCILE DI CHIESSI VITICOLTURA EE

ESC 21/9/2025 PONTEDERA Giro delle 5 foci del sagro EE

ESC 21/9/2025 PONTEDERA Anello del rinascimento: fiesole-alberaccio E

ESC 21/9/2025 GROSSETO Le cascate di San Giuliano E

ESC 21/9/2025 LIVORNO Apuane - Marmitte dei Giganti EEA

ESC 21/9/2025 VALDARNO INFERIORE Sulle maestose creste del Monte Giovo e Rondinaio EE

ESC 21/9/2025 MASSA LIZZA DEI TAVOLINI - MONTE CORCHIA EE

ESC 22/9/2025 GROSSETO Selvaggio Blu - Sardegna (7 gg) EEA

ESC 25/9/2025 C.R. FIRENZE Circeo e Isola di Ponza (4 gg) E/EE

ESC 27/9/2025 PISTOIA Alpe di Sant'Antonio (2 gg) EE

ESC 27/9/2025 FIVIZZANO Evento Lunigiana Skyrace: Monte Tondo dal Passo Cadin E

ESC 27/9/2025 AGLIANA “Di là dal fiume e tra gli alberi”: La Laguna di Caorle (2 gg) E

ESC 27/9/2025 PONTREMOLI - B.F. Pasubio cinquantadue gallerie (2 gg) E

ESC 27/9/2025 SESTO FIORENTINO Monte Fiocca EE

ESC 27/9/2025 LUCCA Mercatello tout court (2 gg) EE

ESC 27/9/2025 STIA Dalla Verna a Montalone per il Passo dello Spino E

ESC 28/9/2025 CARRARA Pania della Croce da Passo Croce (Juniores) EE

ESC 28/9/2025 PISA Monte Prana E

ESC 28/9/2025 SCANDICCI Apuane: traversata del Monte Tambura EE

ESC 28/9/2025 FIRENZE Anello Nuda Corno alle Scale da rifugio Segavecchia - App. Bolognese EE

ESC 28/9/2025 PIETRASANTA Il Monte Corchia dal Canale del Pirosetto EE

ESC 28/9/2025 PRATO Picco di Navola EE

ESC 28/9/2025 PRATO Sull’orlo dell’Orrido di Botri E

SPE 28/9/2025 PRATO Falesia di Figline

ESC 28/9/2025 PRATO Montagna Libera Tutti E

ESC 28/9/2025  VALDARNO SUPERIORE Lungo la Vecchia Ferrovia Sant'Ellero - Saltino E

ESC 28/9/2025 VIAREGGIO Mulina - miniera Calcaferro - Farnocchia E

ESC 28/9/2025 MARESCA Vico Pacellorum E

ESC 28/9/2025 SIENA Monte Serano e Monte Brunette EE

ESC 28/9/2025 ISOLA D'ELBA ESCURSIONE VALLE DEL BOLLERO E PATRESI VITICOLTURA EE

ESC 28/9/2025 PONTEDERA Monte prado per la cresta nord EE

ESC 28/9/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA I gemelli della Val di Lima E

SPE 28/9/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Speleogita SO1

ESC 28/9/2025 GROSSETO Capalbio E

ESC 28/9/2025 LIVORNO Apuane - Colle della Tecchia / Greppia / Passo degli Uncini / Tecchia EE

ESC 28/9/2025 PESCIA Lago Santo e Monte Giovo EE

ESC 28/9/2025 SANSEPOLCRO Santuario dei Canoscio - Lippiano E

ESC 28/9/2025 VALDARNO INFERIORE Tracce di glacialismo in Appennino tosco emiliano E

AG 28/9/2025 MASSA GIORNATA IN GROTTA E

ESC 1/10/2025 LUCCA Gitone di fine estate (5 gg) E

ESC 3/10/2025 SESTO FIORENTINO Lago di Como (3 gg) E

MTB 3/10/2025 SIENA La ciclabile Assisi - Spoleto - Norcia (3 gg) MTB

ESC 4/10/2025 PISA App. Tosco-Emiliano - Alta Val di Parma. Tra laghi e antichi alpeggi (2 gg) E

ESC 4/10/2025 AGLIANA Escursione geologica alle Balze del Valdarno E

ESC 4/10/2025  VALDARNO SUPERIORE Gran Sasso (2 gg) EE

OTTOBRE
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MTB 4/10/2025  VALDARNO SUPERIORE Chianti- Monteluco- Cennina ecc. 

MTB 4/10/2025 LUCCA Colline camaioresi MC/BC

ESC 4/10/2025 MARESCA Sulle colline del Prosecco (2 gg) T-E

ESC 4/10/2025 SIENA Appennino Tosco-Emiliano: da Sega Vecchia a Punta Sofia (2 gg) EE

ESC 4/10/2025 PESCIA Foresta dell’Acquerino E

ESC 4/10/2025 STIA Le sacre foreste di Camaldoli E

ESC 5/10/2025 CARRARA Monte Calamaio E

ESC 5/10/2025 CARRARA Abbazia di Vallombrosa E \ T

ESC 5/10/2025 PISA Anello del monte Tondo E

MTB 5/10/2025 PISA Via Francigena da Massa a Lucca - Intersez. con CAI Pontedera e Livorno MC

F/B 5/10/2025 SCANDICCI Appennino Pistoiese: flora e fauna per i piccoli! T-E

ESC 5/10/2025 FIRENZE Grotte preistoriche della Val di Lima E

ESC 5/10/2025 PIETRASANTA Cinque Terre _Dalla Spezia al mare (Acquasanta-Manarola) E

ESC 5/10/2025 PONTREMOLI - B.F. Festa Baita Tifoni Giornata Verde E

ESC 5/10/2025 PRATO Pania Secca per la cresta nord PD

ESC 5/10/2025 VIAREGGIO Equi Terme - Eremo di san Giorgio EE

ESC 5/10/2025 LUCCA Da Gallicano a Calomini E

SPE 5/10/2025 LUCCA Speleogita

ESC 5/10/2025 SIENA Montagnola senese: San Chimento - Marmoraia - La Senese E

F/B 5/10/2025 ISOLA D'ELBA MINIERA DI RIO - GALLERIA DI ROSSETO E

ESC 5/10/2025 PONTEDERA Intersezionale con cai fivizzano E

MTB 5/10/2025 PONTEDERA Via francigena da massa a lucca in mtb (intersez. cai pi+li) MC/MC

ESC 5/10/2025 BARGA  Saline di Volterra E

ESC 5/10/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Anello del Monte Tambura EE

ESC 5/10/2025 GROSSETO Casal di Pari Petriolo E

MTB 5/10/2025 LIVORNO Francigena da Massa (intersezionale) MC-MC

ESC 5/10/2025 LIVORNO Apuane - Mt Pania della Croce EE

SPE 5/10/2025 LIVORNO Speleogita E

ESC 5/10/2025 SANSEPOLCRO Alpe della Luna - Valle del Bucine E

ESC 5/10/2025 VALDARNO INFERIORE Anello sul crinale del Monte Torto e Monte Cardoso (Valle del Sestaione) E

*** 7/10/2025 C.R. FIRENZE Passeggiata romantica lungo l'Arno con lampade frontali e cena T

ESC 8/10/2025 PRATO Rocca del Bargiglio - Occhio di Lucca E

ESC 10/10/2025 STIA Cammino delle Colline del prosecco di Conegliano e Valdobbiadene (3gg) EE

ESC 11/10/2025 PISA I colori dell’autunno nelle Foreste Casentinesi (2 gg) E

MTB 11/10/2025 LUCCA Sillano Supernatural MC/BC

ESC 11/10/2025 C.R. FIRENZE Riserva Cantagallo: dall'Acquerino a Badia a Taone E

ESC 12/10/2025 CARRARA Montalto EE

ESC 12/10/2025 CARRARA Sentiero delle Cascate di Sant'Annapelago E

ESC 12/10/2025 PISA Anello delle Foci del Sagro EE

ESC 12/10/2025 PISTOIA Dall'Acqua a Torri E

ESC 12/10/2025 SCANDICCI Escursione sulle colline di Scandicci – in occasione della fiera T-E

ESC 12/10/2025 FIVIZZANO Trek&Yoga, anello Bocca di Magra: Montemarcello E

ESC 12/10/2025 AGLIANA Monte Falterona e il Lago degli Idoli E

ESC 12/10/2025 FIRENZE Anello Pratovalle, Anciolina, Monte Lori -  Pratomagno E

ESC 12/10/2025 MONTEPIANO Appennino Pratese - Anello di Cantagallo E

ESC 12/10/2025 PONTREMOLI - B.F. Monte Sagro E-EE

AG 12/10/2025 PRATO Giochi di arrampicata

ESC 12/10/2025 SESTO FIORENTINO Monte Memoriale EE

ESC 12/10/2025  VALDARNO SUPERIORE Valdambra - Anello dei corbezzoli E

ESC 12/10/2025 VIAREGGIO Forato E/EEA

ESC 12/10/2025 LUCCA Le 4 stagioni: Autunno EE

ESC 12/10/2025 MARESCA Anello Monte Cavallo - Madonna del Faggio E

ESC 12/10/2025 SIENA Monti in Chianti - Cacchiano - Lucignano - Argenina E

ESC 12/10/2025 PONTEDERA Monte cimoncino e vene del lago E

ESC 12/10/2025 BARGA  Monte Rondinaio Lombardo – Appennino Tosco-Emiliano E

ESC 12/10/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Lizza delle Comarelle EE

ESC 12/10/2025 LIVORNO Litorale - Via dei Cavalleggeri E

ESC 12/10/2025 SANSEPOLCRO Foreste Casentinesi San Paolo in Alpe E

ESC 12/10/2025 VALDARNO INFERIORE La Rocca di Tenerano e la Torri di Monzone E

AG 12/10/2025 MASSA ARRAMPICATA SECONDA USCITA E

ESC 15/10/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA The Great Himalaya Trail -tappa 3 (30 gg) EE

ESC 18/10/2025 PISA Intersezionale Sezioni Toscane: Appennino Tosco-Emiliano (2 gg) E

ESC 18/10/2025 PIETRASANTA Intersezionale Sezioni Toscane: Appennino Tosco-Emiliano (2 gg) E

ESC 18/10/2025 PONTREMOLI - B.F. Intersezionale Sezioni Toscane: Appennino Tosco-Emiliano (2 gg) E

ESC 18/10/2025 PRATO Shangro - Marocco (12 gg) T-E-EE

ESC 18/10/2025 SESTO FIORENTINO Crespino sul Lamone E

ESC 18/10/2025 MARESCA Traversata da Popiglio a Vico Pacellorum E

ESC 18/10/2025 SIENA Arrampicata alla falesia di Celsa EEA
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ESC 18/10/2025 SIENA Intersezionale Sezioni Toscane: Appennino Tosco-Emiliano (2 gg) E

ESC 18/10/2025 PONTEDERA Intersezionale Sezioni Toscane: Appennino Tosco-Emiliano (2 gg) E

ESC 18/10/2025 BARGA  Intersezionale Sezioni Toscane: Appennino Tosco-Emiliano (2 gg) E

ESC 18/10/2025 PESCIA Intersezionale Sezioni Toscane: Appennino Tosco-Emiliano (2 gg) E

ESC 18/10/2025 VALDARNO INFERIORE Intersezionale Sezioni Toscane: Appennino Tosco-Emiliano (2 gg) E

ESC 18/10/2025 MASSA Intersezionale Sezioni Toscane: Appennino Tosco-Emiliano (2 gg) EE

AG 19/10/2025 CARRARA Pizzo d’Uccello (con i ragazzi più grandi) EE

ESC 19/10/2025 PISTOIA Monte Belvedere e monte Torraccia E

ESC 19/10/2025 SCANDICCI Parco Storico di Monte Sole a 80 anni dalla guerra, sui luoghi dell'eccidio E

ESC 19/10/2025 FIVIZZANO Anello dei Prati di Sara dal rifugio Monte Orsaro E

ESC 19/10/2025 FIRENZE Foresta di Berignone - Val di Cecina E

ESC 19/10/2025 PRATO Giro dei 5 Rifugi (Juniores) EE

F/B 19/10/2025 PRATO Monte Penna e La Verna E

MTB 19/10/2025 SESTO FIORENTINO Le sorgenti del Bisenzio MC/BC

ESC 19/10/2025 SESTO FIORENTINO Cresta dei Pitoni EE

ESC 19/10/2025  VALDARNO SUPERIORE I colori del Monte Amiata E

MTB 19/10/2025  VALDARNO SUPERIORE Anello  Monte Amiata

ESC 19/10/2025 VIAREGGIO Prana EE

MTB 19/10/2025 LUCCA Raduno intersezionale regionale "Casone di Profecchia - Monte Prado" MC/BC

AG 19/10/2025 LUCCA Il Lago Nero E

F/B 19/10/2025 SIENA Castagnata E

ESC 19/10/2025 ISOLA D'ELBA CONFINI DI COSMOPOLI 1 EE

MTB 19/10/2025 PONTEDERA Colline pecciolesi in mtb MC

MTB 19/10/2025 PONTEDERA Raccordo barolio fontenipoli + gruppo ferrata sant'antone EE/EEA

ESC 19/10/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Monte Tondo E

ESC 19/10/2025 GROSSETO I colori dell'Amiata E

ESC 19/10/2025 LIVORNO Appennino - Intersezionale Mt Prado E

MTB 19/10/2025 PESCIA Cicloescursione Riserva Acquerino – Bisenzio (intersezionale) BC

ESC 19/10/2025 SANSEPOLCRO 3° Camminata con l'Intrepida E-T

ESC 19/10/2025 VALDARNO INFERIORE Una domenica per Luca E

*** 22/10/2025 C.R. FIRENZE Parco di San Rossore (Pisa) T/E

ESC 22/10/2025 STIA Nei dintorni del borgo di Poppi E

ESC 23/10/2025 AGLIANA Il solitario Monte di Limano EE

ESC 23/10/2025 ISOLA D'ELBA FESTA DELLA CASTAGNA E

ESC 24/10/2025 SESTO FIORENTINO Foreste Casentinesi (2 gg) E

F/B 25/10/2025 PIETRASANTA Da Seravezza a Minazzana E

ESC 25/10/2025 LIVORNO Monti Livornesi - Acquedotto Leopoldino E

ESC 26/10/2025 PISA Anello Monte Lieto - Monte Gabberi da Farnocchia EE

ESC 26/10/2025 SCANDICCI Appennino Pratese: alle sorgenti del Bisenzio E

ESC 26/10/2025 FIVIZZANO Anello di Campiglia alle piscine naturali di Punta Pineda EE

ESC 26/10/2025 FIRENZE Arte in cammino: Collezione Gori Celle -Passo Porretta - App.Pistoiese E

ESC 26/10/2025 PIETRASANTA Castagnata al Rif. "Adelmo Puliti" T

ESC 26/10/2025 PRATO Monte Bocco – Malpasso EE

ESC 26/10/2025 VIAREGGIO Azzano-Minazzana-Azzano E

ESC 26/10/2025 MARESCA Castagnata al Rifugio Montanaro T

ESC 26/10/2025 SIENA Il Monte Falterona e le sorgenti dell’Arno E

F/B 26/10/2025 ISOLA D'ELBA MINIERE DI CAPOLIVERI GALLERIA DEL GINEVRO E

MTB 26/10/2025 PONTEDERA Anello da passo croce EE 

ESC 26/10/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Lago Scaffaiolo E

ESC 26/10/2025 GROSSETO Marina Foce dell’Ombrone T

ESC 26/10/2025 LIVORNO Castagnata E

ESC 26/10/2025 SANSEPOLCRO Castagnata (luogo da definire) E-C

ESC 26/10/2025 STIA Falesia: Balze di Verghereto EEA

ESC 26/10/2025 VALDARNO INFERIORE Escursione al Torrino dei sogni E

ESC 1/11/2025 PIETRASANTA Ognissanti sul sentiero delle chiesette di montagna E

MTB 1/11/2025 LIVORNO Foliage nelle Foreste Casentinesi (4 gg) MC-MC

ESC 2/11/2025 CARRARA Moneglia - Deiva Marina - Framura E

ESC 2/11/2025 FIVIZZANO Grande anello della Valle degli Alberghi e la Forcella di Porta EE

AG 2/11/2025 PRATO Tra i boschi dell’Acquerino E

ESC 2/11/2025 SESTO FIORENTINO Monte Sumbra EE

ESC 2/11/2025  VALDARNO SUPERIORE Anello di Lecchi -  Tra le Ville del Chianti E

ESC 2/11/2025 LIVORNO Litorale - Cala Violina E

F/B 2/11/2025 SANSEPOLCRO Family CAI Raggiolo - Giornata per Famiglie E-T

ESC 2/11/2025 STIA Il borgo medievale di Santa Fiora sul Monte Amiata EE

ESC 7/11/2025  VALDARNO SUPERIORE Francigena Gambassi - Siena (3 gg) E

ESC 8/11/2025 LUCCA Giornata della sicurezza in falesia EEA

MTB 8/11/2025 LUCCA Monteferrato, il vulcano di Prato MC/BC
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AG 9/11/2025 CARRARA Gioco dell’arrampicata su facili “vie di roccia” (falesia) F

ESC 9/11/2025 PISA Pania di Corfino EE

ESC 9/11/2025 SCANDICCI Al mare in autunno: traversata da Porto Ercole a Porto Santo Stefano E

F/B 9/11/2025 SCANDICCI Dalla Beccia alla cima del Monte Penna E

ESC 9/11/2025 FIVIZZANO Giornata in falesia per tutti EEA

ESC 9/11/2025 FIRENZE Lago Nero - Alpe Tre potenze da Orto botanico - Abetone E

ESC 9/11/2025 PIETRASANTA Monte Matanna per la cresta SSO EE

ESC 9/11/2025 PONTREMOLI - B.F. Monti Nona e Matanna E-EE

ESC 9/11/2025 PRATO Sui Sentieri della memoria – XVIII Edizione E-EE

MTB 9/11/2025 SESTO FIORENTINO Acquerino foliage TC/MC

ESC 9/11/2025 VIAREGGIO Valdicastello - Sant'Anna E

ESC 9/11/2025 LUCCA Intersezionale con CAI Livorno sulle Colline livornesi E

ESC 9/11/2025 MARESCA Anello del Falterona E

ESC 9/11/2025 SIENA I forti spagnoli di Porto Ercole E

ESC 9/11/2025 PONTEDERA Argine Arno: apertura staordinaria opere idraulche e cateratte scolmatore T

ESC 9/11/2025 CASTELNUOVO GARFAGNANA Da Barga a Castelnuovo E

ESC 9/11/2025 LIVORNO Monti Livornesi - Intesezionale con Cai Lucca E

ESC 9/11/2025 VALDARNO INFERIORE Alla scoperta dello Sciacchetrà E

ESC 9/11/2025 MASSA SENTIERO BUTIA E

ESC 12/11/2025 PRATO Anello Monte Ceceri E

ESC 12/11/2025 STIA I ruderi dell’Abbazia di Santa Trinita E

ESC 13/11/2025 C.R. FIRENZE Da Montecarelli al Lago del Bilancino E

SPE 15/11/2025 AGLIANA Viaggio al centro della terra: la Grotta del Vento T

ESC 15/11/2025 SESTO FIORENTINO Sballottata da definire luogo (2 gg) T

ESC 15/11/2025 SIENA Arrampicata alla falesia di Celsa EEA

ESC 16/11/2025 CARRARA Da Passo Lucese: Monti Pedone - Prano - Prana E

ESC 16/11/2025 PISA Monte Altissimo EE

ESC 16/11/2025 SCANDICCI Traversata da Pian di Scò a Loro Ciuffenna – all’ombra del Pratomagno! T-E

F/B 16/11/2025 FIVIZZANO La raccolta delle castagne al borgo di Apella E

ESC 16/11/2025 FIRENZE Via Romea Sanese  1 Tappa - Firenze Siena E

ESC 16/11/2025 PIETRASANTA La pineta del Tombolo di Cecina (Terapia forestale) E

ESC 16/11/2025 PRATO Sulle tracce del Bertini E

AG 16/11/2025 PRATO Uscita di fine corso E

ESC 16/11/2025  VALDARNO SUPERIORE Acquedotto di Cololgnole E

ESC 16/11/2025 VIAREGGIO Monte Nona da Stazzema EE

AG 16/11/2025 LUCCA Il Monte Gennaio E

ESC 16/11/2025 SANSEPOLCRO Monte Carpegna E

ESC 16/11/2025 STIA Falesia: Celsa EEA

ESC 16/11/2025 VALDARNO INFERIORE Incisioni rupestri E

AG 16/11/2025 MASSA IL BOSCO IN APPENNINO E

ESC 20/11/2025 AGLIANA Antica dogana tra Lucca e Pistoia: il Ponte di Castruccio E

ESC 22/11/2025 PRATO Spello - Assisi - Monte Subasio (2 gg) E

*** 22/11/2025 C.R. FIRENZE Da Greve in Chianti a Montefioralle tra vigne ed olivi T/E

ESC 22/11/2025 GROSSETO I colori dell'Autunno Montebuono (2 gg) E

ESC 22/11/2025 LIVORNO Trekking urbano (2 gg) T

ESC 22/11/2025 STIA Tra le colline di Bucena E

ESC 23/11/2025 PISA Oasi WWF della Cornacchiaia T

ESC 23/11/2025 SCANDICCI Apuane: la Grotta del Vento – Breve escursione e visita della grotta T

ESC 23/11/2025 FIRENZE Monte Senario - Abbazia del Buonsollazzo - Val di Sieve E

ESC 23/11/2025 PONTREMOLI - B.F. Tratto della Via dei Monti E

ESC 23/11/2025 MARESCA Grotta dell'Onice E

ESC 23/11/2025 ISOLA D'ELBA CONFINI DI COSMOPOLI 2 EE

ESC 23/11/2025 SANSEPOLCRO Badia Tedalda - Alpe della Luna E

ESC 23/11/2025 VALDARNO INFERIORE Ballottata E

ESC 30/11/2025 PISA Rossano Day "a secco" SA-SE-EAI-E 

ESC 30/11/2025 FIRENZE Lastra a Signa- Eremo- Malmantile - Colline fiorentine E

ESC 30/11/2025 PRATO Vallombrosa – Passo della Consuma (TAM) EE

SCI 30/11/2025 LUCCA Esercitazione ARTVA a secco

ESC 30/11/2025 LUCCA Le 4 stagioni: Inverno E

ESC 30/11/2025 GROSSETO Diaccia Botrona T

ESC 30/11/2025 LIVORNO Orbetello - Oasi E

MTB 5/12/2025 LIVORNO Valdera MC-MC

ESC 6/12/2025 STIA I sentieri del Monte Grappa (3 gg) EE

ESC 7/12/2025 CARRARA Da Sestri Levante a Chiavari (con CAI Sarzana) E

AG 7/12/2025 CARRARA Campiglia – il Telegrafo La Spezia (con i genitori) E

ESC 7/12/2025 FIRENZE Foreste Casentinesi Camaldoli-Foresta Lama-La Verna Monte Penna (2gg) E

ESC 7/12/2025 PONTREMOLI - B.F. Pugliola Tellaro E
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ESC 7/12/2025 PRATO Montalbano E

ESC 7/12/2025  VALDARNO SUPERIORE Foligno Trekking Urbano T-E

ESC 7/12/2025 MARESCA Riserva Naturale di Calafuria T

ESC 7/12/2025 PESCIA Moneglia – Framura E

ESC 8/12/2025 VIAREGGIO Mosceta E

ESC 8/12/2025 PONTEDERA Intersezionale alla foce di mosceta E

ESC 8/12/2025 VALDARNO INFERIORE Festa dell'Immacolata alla Foce di Mosceta E

*** 10/12/2025 C.R. FIRENZE Anello della Rufina T/E

ESC 13/12/2025 PRATO Semi-notturna a Cavarzano E

ESC 13/12/2025 LUCCA Regalo di Natale: prova di arrampicata a San Lorenzo a Vaccoli EEA

MTB 13/12/2025 LUCCA GrottorotondoXmas MC/BC

ESC 14/12/2025 CARRARA Anello del Monte Santa Croce: le Cinque Terre in altura E

ESC 14/12/2025 PISA Discesa al mare sulla costa di Tramonti E

ESC 14/12/2025 ISOLA D'ELBA ESCURSIONE FINE ANNO E

ESC 17/12/2025 PRATO Rocca Cerbaia E

ESC 20/12/2025 SIENA Arrampicata alla falesia di Celsa EEA

ESC 21/12/2025 SIENA Ciaspolata degli auguri sull’Amiata EAI

MTB 21/12/2025 PONTEDERA Auguri in verruca (mtb) MC/MC

*** 24/12/2025 SIENA Fiaccolata di Natale da Monteriggioni a Badia a Isola E

ESC 26/12/2025  VALDARNO SUPERIORE Ammazzapanettone E

ESC 28/12/2025 GROSSETO Escursione di fine anno E

ESC 28/12/2025 PESCIA Auguri sulla Penna di Lucchio EE

ESC Da defin. SESTO FIORENTINO Perù, montagna e selva - maggio/giugno (15 gg) E

ESC Da defin. SESTO FIORENTINO Morello sotto le stelle Notturna T
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