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ALP Alpinismo Club Alpino Italiano - Regione Toscana
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Escursionisio_ Calendario Attivita 2026

F/B Famiglie/Bambini

JUN Juniores (Aggiornamento v06 del 09 Marzo 2026)

MTB Mountain Bike

SCI Scialpinismo | dati ed i livelli di difficolta delle attivita inserite in questo elenco

SEN Seniores sono quelli forniti dalle dalle sezioni organizzatrici.

Speleologia Consultare sempre il programma di ogni escursione per tutti i dettagli
Torrentismo clickando sul nome della sezione/sottosezione.
Piu' Tipologie
tipol.|data |sezione/sottosezione descrizione |difficoltc‘1
GENNAIO

SCl 02/01/2026 PISA Gitino della Befana in Alta Val Rendena (5gg) SA-SE-EAI-E
04/01/2026 CARRARA Anello da Chiavari (CAl Sarzana) E
06/01/2026 CARRARA Riomaggiore - Portovenere: Un sentiero tra mare e falesie E
06/01/2026 LIVORNO Settiman Bianca Santa Caterina Valfurva (5 gg)
06/01/2026 LUCCA Befanata E
11/01/2026 AREZZO Ciaspolata Serravalle EEA
11/01/2026 FIRENZE Chianti Senese - Anello di Vistarenni E
11/01/2026 GROSSETO Amiata: Ciaspolata EAI-F
11/01/2026 LUCCA Rossano Day MS

SCI 11/01/2026 PISA Rossano Day SA-SE-EAI-E

ESC 11/01/2026 PISA Trenotrekking - Da Sestri Levante a Moneglia E

ESC 11/01/2026 PONTEDERA ORBCCIANO - ANTINAIA - MONTE RONDINAIO E

EAI 11/01/2026 SANSEPOLCRO Escursione sulla neve EAI

EAI 11/01/2026 SCANDICCI Ciaspolata nelle Foreste Casentinesi EAI-F

ESC 11/01/2026 VALDARNO SUPERIORE "La Prima" in Pratomagno E

ESC 14/01/2026 PRATO Nella riserva Acquerino-Cantagallo: Anello di Casa Rosa E

SCI 17/01/2026 AREZZO Sci di fondo con CAl di Scandicci (2gg) EEA
17/01/2026 FIVIZZANO Cerreto Laghi E
17/01/2026 LUCCA Stage fuoripista 1 MS/BS
17/01/2026 SESTO FIORENTINO San Cassiano (4 gg) MS
17/01/2026 SIENA Arrampicata alla falesia di Celsa
17/01/2026 STIA Ciaspolata da rifugio a rifugio EAI-PD
18/01/2026 AGLIANA Sulle tracce di Piero E
18/01/2026 AREZZO Monte Cetona E
18/01/2026 CARRARA Treno Trekking in Liguria E
18/01/2026 FIRENZE Anello Antella - Montisoni - Fontesanta E
18/01/2026 GROSSETO Murci anello dei fontanili E
18/01/2026 LUCCA Palodina EE
18/01/2026 LUCCA Ciaspolata EAI-F
18/01/2026 MASSA Monti Pisani E
18/01/2026 MASSA VAL DI NIEVOLE (con CAI PESCIA) E
18/01/2026 PESCIA 9 borghi della Valdinievole E
18/01/2026 PONTASSIEVE Chianti E
18/01/2026 PRATO Torrente Rovigo (TAM) E
18/01/2026 SIENA Sicuri in falesia
18/01/2026 VALDARNO INFERIORE Libro Aperto: introduzione all'impiego della piccozza e dei ramponi F
18/01/2026 VALDARNO SUPERIORE Da San Gimignano a Poggibonsi E
18/01/2026 VIAREGGIO APPENNINO PARMENSE EAI
22/01/2026 AGLIANA Marlia - Collodi - Pescia E
22/01/2026 GROSSETO Capri (4 gg) E-T
22/01/2026 VALDARNO SUPERIORE Vacanza sulla Neve - San Martino in Badia (4 gg) E
24/01/2026 C.R. FIRENZE ANELLO DI POZZOLATICO IN RICORDO DI GIAMPAOLO T/E
24/01/2026 SESTO FIORENTINO Le balze del Valdarno E
24/01/2026 SESTO FIORENTINO Strade Bianche TC
25/01/2026 AGLIANA Montale - Santomato E
25/01/2026 AREZZO Escursione a Cala di Forno EE
25/01/2026 CARRARA Monte Ciurlaglia: Apuane insolite E
25/01/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Ciaspolata in notturna a S. Pellegrino in Alpe (2 gg) EAI-F
25/01/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Pania di Corfino (valido per corso E3) E
25/01/2026 FIRENZE Traversata Montecatini - Buggiano - Pescia E
25/01/2026 FIVIZZANO Arrampicata in falesia F
25/01/2026 LIVORNO Ris Nat Reg Bosco di Tanali (TAM) E
25/01/2026 LUCCA Invito allo scialpinismo MS
25/01/2026 MASSA Monte Gabberi da Farnocchia E
25/01/2026 PIETRASANTA Su e gil per la collina da Pietrasanta a Sant’Anna E
25/01/2026 PISA Invito allo Scialpinismo SA
25/01/2026 PISA Monte Castagnolo EE
25/01/2026 PONTEDERA CIASPOLATA ORTO BOTANICO EAI-F
25/01/2026 PRATO Rimigliano - Populonia E
25/01/2026 SANSEPOLCRO Escursione sulla neve EAI
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25/01/2026 SIENA Da Campiglia al Vivo d’Orcia E
25/01/2026 VALDARNO INFERIORE Sentiero degli Scalpellini - Firenze E
25/01/2026 VIAREGGIO ANELLO SAV PIETRASANTA-CAPRIGLIA-CAPEZZANO MONTE EAI
31/01/2026 AGLIANA Borgo a Buggiano E
31/01/2026 CARRARA Notturna al monte Marmagna, con luna piena (2 gg) EAI-PD
EAI 31/01/2026 GROSSETO Amiata: ciaspolata al tramonto EAI-F
Nell 31/01/2026 LUCCA Stage fuoripista 2 MS/BS
31/01/2026 PISA Moriglion di Penna E
MTB 31/01/2026 PONTEDERA FISH&RIMS - Pisa - Tirrenia TC/TC
FEBBRAIO
EAI 01/02/2026 AREZZO Ciaspolata in Catenaia EEA
01/02/2026 FIRENZE Apuane - Monte Pedone e Prana da Passo Lucese E
01/02/2026 LIVORNO Bolgheri e la macchia della Magona T
01/02/2026 MASSA Liguria E
01/02/2026 PISA Apuane vista mare: Pedone, Prano e Prana E
01/02/2026 PONTASSIEVE Colline di Scandicci E
01/02/2026 PRATO Alpe di San Pellegrino EAI-F
01/02/2026 SIENA Il Sassetto della Contessa: lungo le pendici della Montagnola amiatina EAI
01/02/2026 VALDARNO INFERIORE Alpe delle Tre Potenze: introduzione all'impiego della piccozza e dei ramponi F
01/02/2026 VALDARNO INFERIORE Ciaspolata in Appennino EAI-F
01/02/2026 VALDARNO SUPERIORE Anello di Montozzi E
04/02/2026 AREZZO I canaloni del Terminillo (2gg) EEA-PD
07/02/2026 SIENA Uscita didattica di meteo-nivologia al Monte Amiata EAI
08/02/2026 FIRENZE Alle sorgenti della Sieve E
08/02/2026 FIVIZZANO Bonassola - Framura - Deiva E
08/02/2026 GROSSETO Amiata: ciaspolata EAI-F
08/02/2026 LIVORNO Monti livornesi (TAM) E
08/02/2026 LUCCA Appennino Tosco-Emiliano MS/BS
08/02/2026 LUCCA Anello del Monte Penna EE
08/02/2026 MASSA Uscita sulla neve EAI-F
08/02/2026 MASSA Bocca di Magra-Montemurlo-Bocca di Magra E
08/02/2026 PONTEDERA CIASPOLATA AL RIFUGIO DEL MONTANARO EAI-F
08/02/2026 PRATO Cave di Pitigliano E
08/02/2026 PRATO Canali al Corno alle Scale F
08/02/2026 PRATO Uscita su neve: Val Sestaione
08/02/2026 SANSEPOLCRO Escursione sulla neve EAI
08/02/2026 SIENA Trekking delle buche: gli antichi abitanti della Montagnola senese E-SP
08/02/2026 VALDARNO INFERIORE Il sentiero delle Burraie E
08/02/2026 VIAREGGIO MONTE MAIORI ABETONE EAI
11/02/2026 C.R. FIRENZE INTORNO A SESTO FIORENTINO T/E
13/02/2026 AGLIANA Altopiano del Renon (2gg) EAI
14/02/2026 LUCCA Stage fuoripista 3 MS/BS
14/02/2026 LUCCA Verruca e Caprona EE
14/02/2026 PISA Cammino dei tre villaggi (2gg) E
14/02/2026 PONTASSIEVE Notturna al passo della Calla (2gg) EAI
15/02/2026 AREZZO Fiesole e Firenze T
15/02/2026 BARGA Tenuta di San Rossore E
15/02/2026 CARRARA Anello dei Borghi dell'Alta Versilia (Escursionismo e Seniores) E
15/02/2026 FIRENZE Chianti Senese - Anello Volpaia e Monte San Michele E
15/02/2026 FIVIZZANO Alpe di Succiso dalla Nord F
15/02/2026 GROSSETO Murci anello del vecchio mulino E
15/02/2026 LUCCA Anello del Gabberi E
15/02/2026 LUCCA Ciaspolata Lago Santo EAI-F
15/02/2026 MASSA Anello Castello di Moneta-Fontia-Ortonovo E
15/02/2026 PESCIA Ciaspolata EAI-PD
15/02/2026 PISA Giovani sui sentieri E
15/02/2026 PONTEDERA DA LA SPEZIA A CORNIGLIA E
15/02/2026 PONTREMOLI Invernale al Matale EAI-F
15/02/2026 PRATO Doganaccia - Monte Spigolino EAI-F
15/02/2026 PRATO Appennino Pratese/Fiorentino E
15/02/2026 SCANDICCI Ciaspolata al Lago Santo Modenese EAI-PD
15/02/2026 SIENA Ciaspolata in Appennino EAI
15/02/2026 VALDARNO INFERIORE Trekking in Liguria: orto botanico di Montemarcello E
15/02/2026 VALDARNO INFERIORE Lago Scaffaiolo: introduzione all'impiego della piccozza e dei ramponi F
15/02/2026 VALDARNO SUPERIORE Monte Silvestre e Monte Fatucchio E
18/02/2026 PRATO Rocca La Verruca - Torre Caprona E
19/02/2026 AGLIANA Pescia - Montecatini Terme E
20/02/2026 CARRARA Saint Barthélemy - sci di fondo (3 gg) F
20/02/2026 FIVIZZANO Ciaspolata Terme di Valdieri (3gg) EAI-F
21/02/2026 C.R. FIRENZE LE SIECI E MONTELORO E
MTB | 21/02/2026 LUCCA Colline Lucchesi MC/MC
MTB | 21/02/2026 PESCIA Colline Lucchesi MC
21/02/2026 SESTO FIORENTINO Sentiero dell'Infinito E
MTB 21/02/2026 SESTO FIORENTINO Colline Lucchesi MC
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EAI 21/02/2026 SIENA Conosciamo la montagna invernale: esercitazione pratica al Lago Baccio EAI
ALP 21/02/2026 SIENA Arrampicata alla falesia di Celsa
ESC 22/02/2026 AGLIANA Grotte di Lebante E
ESC 22/02/2026 AREZZO San Pancrazio e valle della Trove E
ALP 22/02/2026 BARGA Monte Tambura EAI
MTB 22/02/2026 CARRARA Alla scoperta del Parco di Migliarino, San Rossore e Massaciuccoli TC
SEN 22/02/2026 CARRARA Porto Antico di Genova - Porticciolo di Nervi: Tratta n.12 del Sent. Liguria T
EAI 22/02/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Ciaspolata al Passo delle Radici EAI-F
22/02/2026 FIRENZE Foresta di Sant'Antonio E
22/02/2026 GROSSETO | forti di porto ercole E-T
22/02/2026 LIVORNO Monti Livornesi Gabbro-Fortullino con CAl Prato E
22/02/2026 LUCCA Il Quadrato Rosso EE
22/02/2026 PIETRASANTA Terapia forestale: Monti Livornesi. Tra acquedotti e mulini E
22/02/2026 PISA Giornata didattica di introduzione alle ferrate EEA
22/02/2026 PONTEDERA ANELLO S. GIULIANO E
22/02/2026 PONTREMOLI Zoagli giro 5 Campanili E
22/02/2026 PRATO Gabbro - Fortullino (con CAI Livorno) E
22/02/2026 PRATO Montagna Libera Tutti (escursione inclusiva) E
22/02/2026 SANSEPOLCRO Escursione sulla neve EAI
22/02/2026 SESTO FIORENTINO Alle parolo d'oro E
22/02/2026 SIENA Conosciamo la montagna invernale: traversata dei monti Giovo e Rondinai EAI
22/02/2026 STIA Vinci, nei luoghi di Leonardo E
22/02/2026 VALDARNO INFERIORE Il Monte Ferrato e il Mausoleo di Curzio Malaparte E
26/02/2026 AGLIANA Montecatini Terme -Montecatini Alta E
28/02/2026 AGLIANA Campiglia - Monesteroli - Schiara EE
28/02/2026 AREZZO Sentiero degli Dei (3gg) E
SEN 28/02/2026 CARRARA Parco delle Fumarole e le Saline di Volterra (2 gg) E
SCI 28/02/2026 LUCCA Stage fuoripista 4 MS/BS
MARZO
01/03/2026 BARGA Colline di Colognora E
01/03/2026 FIRENZE Anello di Barga E
01/03/2026 GROSSETO Montemassi - Pianizzoli: 3 tappa cpg E
01/03/2026 LIVORNO Parco della Maremma E
01/03/2026 LIVORNO Didattica sulla neve EAI-F
01/03/2026 MASSA Massa-Lavacchio-Butia-Santo-Canevara-Massa E
01/03/2026 PISA Finestra del Rondinaio EAI
01/03/2026 PONTASSIEVE Anello di Montepiano E
01/03/2026 PONTEDERA RIFUGIO BURIGONE - LAGO SANTO (2gg) E
01/03/2026 PONTREMOLI Lago Santo Parmense E
01/03/2026 PRATO Monte Rondinaio EAI-F
01/03/2026 SCANDICCI Traversata Tredozio-Portico di Romagna E
01/03/2026 SESTO FIORENTINO Via Romea Sanese E
01/03/2026 SESTO FIORENTINO Anello dell'Acquacheta E
01/03/2026 SIENA Alla scoperta dei borghi amiatini T
01/03/2026 VALDARNO INFERIORE Da vetta a Vetta sul Montalbano E
01/03/2026 VALDARNO SUPERIORE Parco della Maremma e Cala di Forno E
01/03/2026 VIAREGGIO MONTI PISANI-CALCI -LA CERTOSA ROCCA DELLA VERRUCA E
05/03/2026 PISA Gitone Scialpinistico sui Balcani (5gg) SA
05/03/2026 SIENA Con le ciaspole in Val di Funes (4gg) EAI
07/03/2026 AGLIANA Il Monte Maggiore E
07/03/2026 FIRENZE Arte in cammino: parco sculture Fondaz. Vivarelli e trek passo Porretta E
07/03/2026 PESCIA Ciaspolata Piccole Dolomiti Veneto (2 gg) EAI-PD
07/03/2026 PRATO Ciaspolata nel cuore del Pasubio: Rif. Lancia (2 gg) EAI-F
07/03/2026 SESTO FIORENTINO La cascata del Piscino di Sassoli E
07/03/2026 STIA Falesia: Monsummano F
08/03/2026 AREZZO Sarteano e Castiglioncello sul Trinoro E
08/03/2026 CARRARA Pizzo D'Uccello per la cresta di Capradossa EE+
08/03/2026 CARRARA Cammino di Aronte (Festa delle Donne) E
08/03/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Monti Prana e Piglione E
08/03/2026 FIVIZZANO Monte Sillara F
08/03/2026 LIVORNO San Gimignano Colle Valdelsa E
08/03/2026 LUCCA Appennino Parmense MS/BS
08/03/2026 MASSA Anello del Monte Sagro EE
08/03/2026 MASSA MARITTIMA Parco di Montioni - lago Bicocchi - Piovaccia E
08/03/2026 PISA Via dei Cavalleggeri E
08/03/2026 PISA Ciaspolata al lago Scaffaiolo EAI
08/03/2026 PONTEDERA GIORNATA SENTIERI PONTEDERA E
08/03/2026 SANSEPOLCRO Dalla Verna alla Pieve E
08/03/2026 SCANDICCI Da Tresana a Tresana, o da Monteacuto a Monteacuto E/EE
08/03/2026 SIENA Anello di Santa Maria a Grignano E
08/03/2026 VALDARNO INFERIORE Donne alle terme E
08/03/2026 VALDARNO SUPERIORE Monte Nerone (con la neve) E
08/03/2026 VIAREGGIO SESTRI LEVANTE MONEGLIA (SENT. LIGURIA) E
11/03/2026 STIA Vallesanta E
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14/03/2026 LIVORNO Isola di Tino (TAM) E
14/03/2026 LUCCA Stage Fuoripista Alpi (2 gg) MSA/BSA
14/03/2026 SESTO FIORENTINO Firenze tra leggende e credenze T
15/03/2026 AGLIANA Il Massiccio mountuoso delle Lari E
15/03/2026 AREZZO Il ponte e la riserva sull'Arno E
15/03/2026 CARRARA Renara, Monorotaia, Resceto (con CAl Sarzana) EE
15/03/2026 CARRARA Santa Margherita Ligure - San Fruttuoso attraverso il Promon. di Portofino E
15/03/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Monti pisani "insoliti" EE
15/03/2026 FIRENZE Anello Eremo di Gamogna E
15/03/2026 GROSSETO Archeotrek monte Leoni E
15/03/2026 LIVORNO Colline pisane MC
15/03/2026 LIVORNO Camogli Portofino E+
15/03/2026 LUCCA Ciaspolata EAI-F
15/03/2026 LUCCA Climb & Clean
15/03/2026 MASSA Zanego-La Serra-Tellaro-Zanego E
15/03/2026 PIETRASANTA In e-bike nel Parco di Migliarino-San Rossore
15/03/2026 PISA Monte Palodina E
15/03/2026 PONTASSIEVE Pontignano E
15/03/2026 PONTEDERA DA LEVANTO A VERNAZZA E
15/03/2026 PRATO Monte Piglione da Groppa E
15/03/2026 PRATO Sentiero delle Spelonche E
15/03/2026 PRATO Grotte di Labante (con CAl Bologna) E
15/03/2026 PRATO Orientamento all'Alpe di Cavarzano
15/03/2026 SCANDICCI Chainti Classico: Fra pievi e vigneti, sacro e profano T/E
15/03/2026 SESTO FIORENTINO Da Pruno all'Acquapendente E
15/03/2026 SIENA Montagnola senese: I'anello di Colle Ciupi E
15/03/2026 VALDARNO INFERIORE Trekking da Ponte a Ponte E
15/03/2026 VALDARNO SUPERIORE Ponte Buriano, il Ponte e la Riserva E
15/03/2026 VIAREGGIO CASOLI-FOCETTA SAN VINCENZO- MONTE PRANA E
18/03/2026 PRATO Monte Prana da Foce di Lucese E
21/03/2026 GROSSETO Ferrata del Procinto EEA-F
21/03/2026 MASSA Cammino del Frigido-Casette-Vergheto-Casette E
21/03/2026 PONTASSIEVE Inagurazione percorso della cremagliera S.Ellero - Saltino E
21/03/2026 PONTEDERA COLLINE PONTEDERESI MC/BC
21/03/2026 SESTO FIORENTINO Monte Palodina EE
21/03/2026 SIENA Arrampicata alla falesia di Celsa
21/03/2026 STIA Pitigliano-Sorano (con CAl Grosseto) (2 gg) E
22/03/2026 AGLIANA Pisa - Livorno E
22/03/2026 AREZZO Castello Orsini e Orte sotterranea T
22/03/2026 BARGA San Fruttuoso — Liguria E
22/03/2026 CARRARA Montignoso, Lizza del Tascio, Monte Folgorito, Vietina EE
22/03/2026 CARRARA Lecciona-Foce del Serchio in bicicletta TC
22/03/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Vergemoli - Grottorotondo E
22/03/2026 FIRENZE Apuane - cascate dell' Acquapendente E
22/03/2026 FIVIZZANO Parco di Portofino E
22/03/2026 FIVIZZANO Arrampicata in Falesia F
22/03/2026 GROSSETO Ferrata Renato Salvatori (Forato) EEA-F
22/03/2026 GROSSETO Traversata dell'Argentario EE
22/03/2026 LIVORNO Il tappa Cammino Etruria (Livorno-Pisa-Pontedera-Agliana) E
22/03/2026 LIVORNO Giornata dell'acqua: Le sorgenti della Valle Benedetta (TAM) E/T
22/03/2026 LUCCA Acquasorgente: Monte Prana (TAM) E
22/03/2026 MASSA Giornata dell' acqua - Acquedotto Nottolini E
22/03/2026 MONTEPIANO Grotte di Labante E
22/03/2026 PESCIA Escursione in Liguria E
22/03/2026 PIETRASANTA Trekking letterario tra il Monte Croce e il Nona E
22/03/2026 PISA Cammino d'Etruria: Coltano-Collesalvetti (con CAI LI, PO e Pontedera) E
22/03/2026 PONTEDERA CAMMINO D'ETRURIA (con CAl Pisa, Livorno e Agliana) E
22/03/2026 PONTREMOLI Trekking in citta - Firenze E
22/03/2026 PRATO Cammino d'Etruria (con Sottosez. Agliana) E
22/03/2026 SCANDICCI Alla Cascata dell'Acquacheta da San Benedetto in Alpe E
22/03/2026 SESTO FIORENTINO Sulle tracce del Medioevo E
22/03/2026 VALDARNO INFERIORE Anello del Sasso di Castro E
22/03/2026 VIAREGGIO ANELLO SANT'ANNA- M. ROCCA-M. LIETO-GABBERI E
23/03/2026 LUCCA Parliamo di Sentieri
26/03/2026 AGLIANA Montecatini Terme - Pistoia E
27/03/2026 LUCCA Gruppo di Fanes (3 gg) MS/BS
EAI 27/03/2026 VIAREGGIO ANELLO DELLE 5 TORRI (3 GG) EAI
ESC 28/03/2026 C.R. FIRENZE CASTELLINA IN CHIANTI-LA PIEVE FORTIFICATA E BOSCO DI S.AGNESE E
ESC 28/03/2026 LIVORNO Cinque Terre (2 gg) E
EAI 28/03/2026 MASSA Ciaspolata (2 gg) EAI-F
MTB 28/03/2026 PISA La bassa Valdicecina (con CAl Pontedera e Livorno) MC
ESC 28/03/2026 PONTEDERA PASSO DI DANTE - VICOPISANO (con CAl Pisa e Livorno)
ESC 28/03/2026 VALDARNO SUPERIORE Marmore, Stroncone e Piediluco (2 gg)
ESC 29/03/2026 AGLIANA Le Cinque terre
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29/03/2026 AREZZO Colli di Firenze E
29/03/2026 CARRARA Monte Forato da Cardoso EE
29/03/2026 CARRARA Cammino di San Jacopo: Pistoia - Serravalle Pistoiese. Tratto di tappa n.3 E
29/03/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Speleogita E
29/03/2026 FIRENZE Croce del Pratomagno da Raggiolo E
29/03/2026 FIVIZZANO Anello Resti - Borra Grande EE
29/03/2026 GROSSETO Aastelnuovo dell'abate San Tantimo E
29/03/2026 LIVORNO Orciatico e La Rocca di Pietracassia E
29/03/2026 LUCCA | Pizzi del Bottino EE
29/03/2026 MASSA Metato-Prano-Prana-Metato EE
29/03/2026 PIETRASANTA Terapia forestale: da Farnocchia a S.Rocchino e visita alla grotta del Tanaccio E
29/03/2026 PISA Monte Gabberi da Casoli E
29/03/2026 PONTEDERA COLLINE DELLA VALDERA E
29/03/2026 PONTREMOLI Antro del Corchia E
29/03/2026 PRATO Parco di Portofino: S. Margherita Ligure - Camogli E
29/03/2026 PRATO Falesia di Celsa
29/03/2026 SANSEPOLCRO Aboca - anello dell'Aiola E
29/03/2026 SCANDICCI Val di Cornia: Parco archeominerario di San Silvestro E
29/03/2026 SESTO FIORENTINO Monte Falterona EE
29/03/2026 SIENA Il Poggione e la Croce di Prata E
29/03/2026 VALDARNO INFERIORE Lago di Massaciuccoli (TAM) E
APRILE
01/04/2026 STIA Secchieta - Macinaia - Massanera E
02/04/2026 SANSEPOLCRO Intersezionale CAI - citta di Castello - via Appia Antica E
03/04/2026 PIETRASANTA Il Gruppo Famiglie alla Palmaria (Porto Venere) E
04/04/2026 AREZZO Notturna di Pasqua - Camaldoli E
05/04/2026 CARRARA Altopiano della Vetricia EE
06/04/2026 GROSSETO Sentierelsa E
06/04/2026 PONTASSIEVE Anello di Gavigno EE
06/04/2026 SANSEPOLCRO La Beccia - doppio anello del monte di Francesco E
06/04/2026 VALDARNO SUPERIORE Gita di Pasquetta
09/04/2026 FIRENZE Isola di Capraia (4 gg)
09/04/2026 LIVORNO Tre giorni in MTB all’Elba (con CAl Isolad'Elba) (4 gg) BC
10/04/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Via degli Dei da Bologna a Firenze (6 gg) E
10/04/2026 SESTO FIORENTINO Sentiero degli Ulivi (3 gg) E
11/04/2026 AREZZO Ferrata Monte Forato e relativo cammino EEA-F
11/04/2026 CARRARA Trekking tra la Val D'Orcia e la Val di Chiana (2 gg) E
11/04/2026 LIVORNO Valtournenche (6 gg)
11/04/2026 LUCCA Montemarcello Trail MC/BC(OC)
11/04/2026 PIETRASANTA Anello del Monte Altissimo da Arni e merenda al rifu gio “A. Puliti” EE
11/04/2026 PONTEDERA TREKKING SARDEGNA (8gg) E
11/04/2026 SIENA Vie lunghe in Val d’Adige (2gg)
11/04/2026 STIA Da rifugio a rifugio nel PFC - Ridracoli (2 gg) EE
12/04/2026 AGLIANA Sant'Antimo - Bagno Vignoni E
12/04/2026 BARGA Colline Capannoresi E
12/04/2026 CARRARA Terrinca, mulatt. dei Fontarelli, Colle Cipollaio, foce Fordazzani, Terrinca E
12/04/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Anello basso della Pania della Croce EE
12/04/2026 FIVIZZANO Anello Monte Zatta E
12/04/2026 FIVIZZANO Grande anello della Pania (con CAI Castelnuovo) EE
12/04/2026 GROSSETO Ferrata sant' antone (Buti) EEA-D
12/04/2026 GROSSETO Stribugliano monte Aquilaia E
12/04/2026 LIVORNO Ferrata del Procinto EEA-F
12/04/2026 LUCCA Montagna e liberta E
12/04/2026 LUCCA Speleogita
12/04/2026 MASSA Pietra di Bismantova E
12/04/2026 PESCIA Riserva Naturale Statale di Montefalcone T
12/04/2026 PISA Sulle tracce di Fosco Maraini all'Alpe di Sant'Antonio E
12/04/2026 PONTEDERA STORIA GEOLOGICA MONTI PISANI E
12/04/2026 PONTREMOLI Monte Cusna EE
12/04/2026 PRATO Alta Via dei Colli Euganei E
12/04/2026 PRATO Riserva Naturale del Lago di Sibolla (TAM - con CAl Pistoia) E
12/04/2026 PRATO Monte Sole (con CAl Bologna) E
12/04/2026 SCANDICCI Montelabreve - Gorgoscura (Il Sentiero di Hinton Brown) E
12/04/2026 SESTO FIORENTINO Monte Altissimo EE
SEN 12/04/2026 SIENA Anello di Lornano T
MTB | 12/04/2026 SIENA La Spada nella Roccia, terza edizione (con didattica sulla bici) MTB
12/04/2026 VALDARNO INFERIORE Grotte di Soprassasso e Grotte di Labante E
12/04/2026 VALDARNO SUPERIORE Traversata del Pratomagno E
12/04/2026 VIAREGGIO PORTO VENERE — RIO MAGGIORE E
15/04/2026 AGLIANA Svizzera pesciatina (2gg) E
15/04/2026 PRATO Tramonto di un'alba E
16/04/2026 C.R. FIRENZE DA SAN DONNINO A SIGNA E VISITA AL MUSEO DELLA PAGLIA T/E
17/04/2026 GROSSETO Umbria con castel Viscardo (2 gg) E
18/04/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Monte Altissimo EE
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ESC 18/04/2026 LIVORNO Masso delle Fanciulle e Castello dei Vescovi E
SCl 18/04/2026 LUCCA Monte Cusna (2 gg) BS
ALP | 18/04/2026 LUCCA Apex x CAl Giovani (2 gg)
18/04/2026 SCANDICCI Lago di Garda (2gg) EEA-PD
18/04/2026 SESTO FIORENTINO Pania Verde EE
18/04/2026 SIENA Arrampicata alla falesia di Celsa
18/04/2026 STIA Poderone - Lago del Corniolo E
18/04/2026 STIA Falesia: Maiano F
19/04/2026 AGLIANA Pianaccio e Monte Acuto delle Alpi E
19/04/2026 AREZZO Piobbico - Monte Montiego EE
19/04/2026 CARRARA Punta Carina (dalla Val Serenaia) AD
19/04/2026 CARRARA Ferrata Monte Forato EEA-F
SEN 19/04/2026 CARRARA Monte Piglione dall'alpeggio di Groppa E
19/04/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Cinque terre E
19/04/2026 FIRENZE Appennino Bolognese: da Rif. Segavecchia al Corno alle Scale EE
19/04/2026 FIVIZZANO Parco Nazionale delle Cinque Terre E
19/04/2026 FIVIZZANO Anello Passo Belfiore - Cerreto E
19/04/2026 LIVORNO Anello Orsigna Rif Portafranca E
19/04/2026 LUCCA Pizzo dell’Acqua e Monte Tallino EE
19/04/2026 LUCCA Giochi arrampicata
19/04/2026 LUCCA Avventure Acquatiche
19/04/2026 LUCCA Giochi di arrampicata
19/04/2026 MASSA San Rocchino E
19/04/2026 PESCIA Anello Lucchio — Memoriante EE
MTB | 19/04/2026 PESCIA Giro delle vigne a Montecarlo T/MC
19/04/2026 PIETRASANTA Il Gruppo Famiglie in Liguria da Zanego a Tellaro E
19/04/2026 PISA Giornata Nazionale dei Sentieri E
19/04/2026 PISA Anello dell'Eremo di Calomini E
19/04/2026 PONTEDERA ANELLO DEL RINASCIMENTO SIGNA - CALENZANO E
19/04/2026 PONTREMOLI Sentieristica Compione -Tecchia dei Merli-Tornini E-EE
19/04/2026 PRATO Costa di Giannandrea EE
JUN 19/04/2026 PRATO Trenotrekking in Mugello (TAM) E
ALP 19/04/2026 PRATO Uscita su roccia: Falesia di Buti
19/04/2026 PRATO Lettura del Paesaggio: Monte Forato E
19/04/2026 SANSEPOLCRO Fontane e fontanine di Siena (con CAl Siena) (TAM) E
19/04/2026 SCANDICCI ONC: Riconoscimento Erbe Spontanee E
19/04/2026 SIENA Fontane e fontanine di Siena (con CAl Sansepolcro) T
19/04/2026 SIENA Primi passi verticali alla Mandria F
19/04/2026 VALDARNO INFERIORE Escursione tra i borghi della Sambuca Pistoiese E
19/04/2026 VALDARNO SUPERIORE Pievescola - Gallena - Eremo di Motrano E
19/04/2026 VIAREGGIO LIZZA DELLE CAVE GRUZZE — ANELLO DA RESCETO EE
24/04/2026 AGLIANA Collepardo - Montecassino (3gg) E
24/04/2026 C.R. FIRENZE PARCO ARCHEOMINERARIO E ZONA UMIDA-SAN SILVESTRO (3gg) E
24/04/2026 SESTO FIORENTINO Valli del Cedra e del Parma (2 gg) EE
24/04/2026 SIENA Gita di primavera in Umbria, fra eremi, cascate e sorgenti (3gg) T-E
25/04/2026 AREZZO Traversata del Sumbra (2gg) EE
25/04/2026 BARGA Monte Rovaio (con CAl Castelnuovo Garfagnana) EE
25/04/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Sentiero della Liberta E
25/04/2026 LUCCA Anello del Prado (2 gg) E
25/04/2026 MARESCA Pietra di Bismantova E
25/04/2026 MASSA Musica sulle Apuane-Pian della Fioba E
25/04/2026 PISA Monte Rovaio - Sentiero della Liberta E
25/04/2026 PONTASSIEVE Via di Francesco: Firenze-Pontassieve-Consuma (2gg) E
25/04/2026 PRATO Selvaggio Blu 3 (7 gg) E-EEA-D
25/04/2026 SESTO FIORENTINO Bagni di Petriolo (2 gg) E
25/04/2026 SIENA Festa dell’arrampicata a Celsa (2gg)
25/04/2026 VALDARNO INFERIORE Padule di Fucecchio (con CAl Valdarno Superiore) E
25/04/2026 VALDARNO SUPERIORE 25 Aprile a Fucecchio E
26/04/2026 CARRARA Monte Sillara EE
26/04/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Monte Cisa e Prampa E
26/04/2026 FIRENZE Anello Montepiano - M.Scoperta - S.Giuseppe - Badia E
26/04/2026 FIVIZZANO Su antichi percorsi, Aiola - Lizzari - Vinca EE
26/04/2026 GROSSETO Capalbio E
26/04/2026 MASSA Monte Maggiore-Vallini-172-Foce Giacchetto EE
26/04/2026 MONTEPIANO Monte Gazzaro - Osteria Bruciata EE
26/04/2026 PIETRASANTA Da Campagrina a Isola Santa per Campanice, Puntato e Col di Favilla E
26/04/2026 PISA Picco di Navola EE
26/04/2026 PONTEDERA COLLINE DI PONTEDERA E
26/04/2026 PONTREMOLI Isola Gorgona E
26/04/2026 SCANDICCI Aree protette di Monte Castellare E
26/04/2026 SESTO FIORENTINO Ferrata Cima Capi e cima Rocca EEA-F
26/04/2026 VALDARNO INFERIORE Da I'Acqua a I'Acqua E
26/04/2026 VIAREGGIO PONTE DEI MERLETTI — RIF. DEL FREO E
28/04/2026 PRATO Cilento (6 gg) E
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28/04/2026 SESTO FIORENTINO Valle d'Istri e Salento (6 gg) E
30/04/2026 PISA Ogliastra (Sardegna) (4gg) EE
30/04/2026 SIENA La Via dei Tusci... in rosa (4gg) EE
MAGGIO
01/05/2026 AREZZO Il passo del Cerreto (3gg) EE
01/05/2026 FIRENZE Traversata Apuane (3 gg) E
01/05/2026 GROSSETO Via dei bagni, Viareggio bagni di lucca (5 gg) E-EE
SCl 01/05/2026 LUCCA Val Formazza (3 gg) BS/BSA
SCl 01/05/2026 PISA Gitone Scialpinistico (3gg) SA
01/05/2026 SCANDICCI Trekking sull'lsola di Capraia (3gg) E/EE
01/05/2026 SIENA Il Primo Maggio del CAI T-MTB-E
01/05/2026 VALDARNO INFERIORE Trekking sull'Etna (4 gg) EE
01/05/2026 VALDARNO SUPERIORE Trevi Spoleto (3 gg)
02/05/2026 GROSSETO Torrentismo Rio Selvano
03/05/2026 CARRARA Pizzo delle Saette da Isola Santa EE
03/05/2026 CARRARA Anello da Giucano: un viaggio nella storia e nella natura T
03/05/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Pania Verde EE
03/05/2026 FIVIZZANO Le saline di Volterra e la vecchia ferrovia E
03/05/2026 GROSSETO La tana che urla EEA-F
03/05/2026 LIVORNO Monte Gomito E+
03/05/2026 LIVORNO Cresta Nattapiana F
03/05/2026 LUCCA Monte Matanna: cresta sud EE
03/05/2026 MASSA Monte Fiocca da Arni EE
03/05/2026 PONTEDERA ANELLO PANIA DI CORFINO EE
03/05/2026 PONTREMOLI Santa Margherita-Portofino-Camogli San Fruttuoso E
03/05/2026 SIENA Il Cammino dei Tre Villaggi nella Tuscia Viterbese E
04/05/2026 PISA Alla scoperta del Molise (6gg) E
06/05/2026 BARGA Isola di Pantelleria (5 gg) E
06/05/2026 STIA Crocevecchia - Montemignaio - Metato E
08/05/2026 LIVORNO Via Francigena da Siena a Bolsena (3 gg) MC
09/05/2026 C.R. FIRENZE ANELLO DI SANT'AGATA insieme a gruppo Mugello E
09/05/2026 LIVORNO Monesteroli da Campiglia E
09/05/2026 MASSA Traversata Tambura - Rifugio Nello Conti (2 gg) EE
09/05/2026 PIETRASANTA Gruppo di alpinismo giovanile: sul Prana partendo da Lucese E
09/05/2026 PISA | boschi garfagnini (con CAl Pontedera e Livorno) MC/BC
09/05/2026 PISA Grande anello della Tambura EE
09/05/2026 PONTASSIEVE Via di Francesco: Consuma-Stia-Camaldoli (2gg) E
09/05/2026 PONTEDERA BOSCHI GARFAGNINI (con CAl Pisa e Livorno) MC/BC
09/05/2026 PRATO Da Piazza a Piazza 2026 - 40a Edizione EE
09/05/2026 SESTO FIORENTINO Alto Garda (2 gg) MC-BC
09/05/2026 VALDARNO INFERIORE | Borghi della Val Lima E
10/05/2026 AGLIANA Monte Rovaio EE
10/05/2026 AREZZO Escursione al Lago di Corbara EE
10/05/2026 CARRARA Marmitte dei Giganti: discesa dal fosso dell’Anguillaia EEA-PD
10/05/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Monte Sella e Cave Gruzze EE
10/05/2026 FIRENZE Anello Casoli Monte Piglione E
10/05/2026 FIVIZZANO Trek&Yoga Poggio Baldozzana E
10/05/2026 GROSSETO Monte Labro parco faunistico E
10/05/2026 LIVORNO Ferrata Siggioli EEA-F
10/05/2026 LUCCA Sul granito dell'lsola del Giglio MC/BC
10/05/2026 LUCCA Roccandagia
10/05/2026 MASSA Cresta Sud Monte Pania EE
10/05/2026 PESCIA Anello delle Foci del Monte Sagro EE
10/05/2026 PIETRASANTA Tambura dalla cresta Nord-Est EE
10/05/2026 PISA Monte Croce da Stazzema E
10/05/2026 PONTEDERA FERRATA TORDINI GALLICANI EEA
10/05/2026 PONTREMOLI Giornata verde festa delle Giunchiglie Logarghena E
10/05/2026 SANSEPOLCRO Alpe della Luna - valle del Bucine E
10/05/2026 SCANDICCI Ferrata sul Badolo EEA-PD
10/05/2026 SCANDICCI ONC: Il Sentiero dei Mulini e Bagno Vignoni E
10/05/2026 SIENA L’anello del Monte Tezio E
10/05/2026 SIENA Riserva Naturale Acquerino Cantagallo E
10/05/2026 VALDARNO INFERIORE Monte Piglione da Ritrogoli E
10/05/2026 VALDARNO SUPERIORE Monte Cetona E
10/05/2026 VIAREGGIO MONTE GRONDILICE VAL SERENAIA EE
11/05/2026 STIA Falesia: Fosso dell'Eremo F
12/05/2026 PRATO Minorca: El Cami de Cavalls (Sentiero dei cavai) (8 gg) E
15/05/2026 GROSSETO Parco del Circeo, monte Cassino e Gaeta (3 gg) E
16/05/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Weekend speleo (2 gg) EE
16/05/2026 LIVORNO Edimburg e Highlands sud occidentali (9 gg) E/T
16/05/2026 LIVORNO Isola di Montecristo (TAM) E
16/05/2026 LUCCA Il Monte delle Streghe (Pratofiorito) E
16/05/2026 LUCCA SA su ghiacciaio (2 gg) BSA
16/05/2026 MASSA Passo del Lagastrello-Rifugio Mariotti-Lagdei-Passo del Lagastrello (2 gg) EE
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ESC 16/05/2026 PIETRASANTA Alba tra le giunchiglie del Monte Croce E
ESC 16/05/2026 PISA Isola d'Elba (2gg) E
MTB | 16/05/2026 PISA Isola d'Elba in MTB (2gg) MC/BC
JUN 16/05/2026 PRATO Notturna Rif. Porta Franca - Abetone EE
ESC 16/05/2026 SCANDICCI Escursione sul Monte Terminillo (2gg) EE
ESC 16/05/2026 SESTO FIORENTINO Alla scoperta del Peru (21 gg) T-E-EE
ALP 16/05/2026 SIENA Arrampicata alla falesia di Celsa
ALP 16/05/2026 SIENA Alpi Apuane: le Marmitte dei Giganti e il Monte Fiocca (2gg) EE-A
16/05/2026 STIA Premilcuore EE
16/05/2026 VALDARNO INFERIORE La Baccellata T
16/05/2026 VALDARNO SUPERIORE Meraviglie del Cilento (8 gg) E
17/05/2026 AREZZO Escursione a Monte le Senatte - Gualdo Tadino EE
17/05/2026 CARRARA Torrione Figari: Canal Camino AD
17/05/2026 CARRARA Un Balzone nel passato: natura e archeologia industriale (giornata verde) E
17/05/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Monte Croce da Fornovolasco (valido per il corso E3) E
17/05/2026 FIRENZE Apuane - Monte Corchia dal Pirosetto EE
17/05/2026 FIVIZZANO Anello Colonnata - Vergheto E
17/05/2026 LUCCA Spallone e Monte Sagro EE
17/05/2026 MONTEPIANO Cascata del Cigno Bianco EE
17/05/2026 PIETRASANTA Il Gruppo Famiglie al Rifugio “Del Freo”, Mosceta E
17/05/2026 PISA Giornata della biodiversita - Anello di Vecchiano E
17/05/2026 PISA Monte Sella dalla monorotaia EE
17/05/2026 PONTEDERA MONTE SUMBRA E
17/05/2026 PONTREMOLI Sentieristica Via Francigena E
17/05/2026 PRATO Corno alle Scale EE
17/05/2026 SANSEPOLCRO Magnalongavis - cai 2026 E
17/05/2026 SESTO FIORENTINO Rocca di Tenerano E
17/05/2026 SIENA Su e giu per il Monte Labro E
17/05/2026 VALDARNO INFERIORE Monte Prato Fiorito E
17/05/2026 VIAREGGIO MARMITTE DEI GIGANTI ALP
20/05/2026 C.R. FIRENZE NEI BOSCHI DI CAMALDOLI E
20/05/2026 SESTO FIORENTINO Traversata Tirreno-lonio (8 gg) E-EE
22/05/2026 LIVORNO Anello Monte Prana E+
22/05/2026 PESCIA Borghi Silenti (3 gg) MC
22/05/2026 PONTREMOLI Sardegna cammino minerario Santa Barbara (4gg) E
22/05/2026 SIENA Nel Parco Naturale del Monte Corno (3gg) E
23/05/2026 AGLIANA Monte Sagro EE
23/05/2026 CARRARA Week-End al Rifugio Garnerone (2 gg) E
23/05/2026 FIRENZE Parco del Beigua (2 gg) E
23/05/2026 GROSSETO Pizzo d'Uccello (2 gg) EE
23/05/2026 LIVORNO Etruschi: seguendo il Tevere verso la Tuscia e il mare (2 gg) MC
23/05/2026 PISA Monte Cusna (2gg) EE
23/05/2026 PRATO Monte Sagro (con Sottosez. Agliana) EE
23/05/2026 SCANDICCI ONC: Aboca, Sansepolcro e la Riserva Naturale dei Monti Rognosi (2gg) E
23/05/2026 SESTO FIORENTINO Le Genziane del Monte Gennaio EE
23/05/2026 SESTO FIORENTINO Sentiero degli Etruschi verso il mare (2 gg) MC
23/05/2026 STIA Monti della Laga (con CAI Tivoli) (2 gg) EE
23/05/2026 VALDARNO INFERIORE Yoga in natura T
24/05/2026 AGLIANA Sentero dei Perugini E
24/05/2026 AREZZO La via del giaggiolo - Castelfranco di Sopra E
24/05/2026 BARGA Croce Pratomagno E
24/05/2026 CARRARA Faggia Grande: rilevanza ambientale e storico-acheologica (TAM) EE
24/05/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Lizza dei Tavolini EE
24/05/2026 FIVIZZANO Isola del Tino E
24/05/2026 GROSSETO Alpinismo Canne d'Organo D-
24/05/2026 GROSSETO Firenze trek urbano T
24/05/2026 LIVORNO Cresta Nord Pania Secca F
24/05/2026 LUCCA Giornata della Biodiversita (TAM) E
24/05/2026 MASSA Resceto-Sentiero dei Briganti-Rifugio Nello Conti-Vandelli-Rescetoi EE
24/05/2026 PESCIA Anello del Monte Gennaio E
24/05/2026 PIETRASANTA Giornata nazionale delle miniere E
24/05/2026 PISA Monte Sagro dallo Spallone EE
24/05/2026 PISA Grotta del Monticello SP
24/05/2026 PONTASSIEVE Apuane con gruppo il Crinale E
24/05/2026 PONTEDERA PRATO D'ERA E
24/05/2026 PRATO Il Sentiero del Perugino: Panicale - Citta della Pieve (con Sottosez. Agliana) EE
24/05/2026 PRATO Montagna Libera Tutti (escursione inclusiva) E
24/05/2026 SANSEPOLCRO Monte Catrie e monte Acuto EE
24/05/2026 SCANDICCI Monte Prana e Monte Pedone da Passo Lucese E
24/05/2026 SESTO FIORENTINO Anello di Grezzano E
24/05/2026 SIENA Discesa del Rigotaglio: doppie a go-go EEA
24/05/2026 VALDARNO INFERIORE Circhi glaciali delle cime di Romecchio E
24/05/2026 VALDARNO SUPERIORE Il Giglio e la Chimera (prima tappa) E
24/05/2026 VIAREGGIO FOCI DEL SAGRO ANELLO EE
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27/05/2026 SESTO FIORENTINO Tra Barbagia e Ogliastra (11 gg) EE
29/05/2026 LUCCA Sardegna — Gallura e Asinara (5 gg) E
30/05/2026 AGLIANA Prealpi Gardesane (2 gg) E
30/05/2026 AREZZO Traversata delle Mainarde (2gg) EE
30/05/2026 CARRARA Monte Resegone: Ferrata Gammal e Centenario (2 gg) EEA-PD
30/05/2026 FIRENZE Alta val Brembana (3 gg) EE
30/05/2026 PESCIA Parco Nazionale Sirente Velino (4 gg) EE
30/05/2026 SCANDICCI Molise: La Via del Tratturo (4gg) E/EE
30/05/2026 SESTO FIORENTINO Le valli dell'Alto Mugello EE
MTB | 30/05/2026 SIENA Sulla ciclabile “La Parenzana” (4gg) MTB
30/05/2026 STIA Falesia: Sperlonga (4 gg) F
30/05/2026 VALDARNO INFERIORE Le lucciole del Montalbano E
31/05/2026 BARGA Cave Cruzze EE
31/05/2026 CARRARA Val Serenaia ... con sosta al Bivacco K2 (giornata verde) E
31/05/2026 FIRENZE Giornata dei sentieri E
31/05/2026 FIVIZZANO Monte Altissimo dalle Gobbie EE
31/05/2026 GROSSETO VF: Grancia di Cuna - Buonconvento E
31/05/2026 LIVORNO tam Piglionico Rif Rossi dalla Borra di Canala E
31/05/2026 PIETRASANTA Sul Sentiero Alta Versilia tra Retignano e Pruno E
31/05/2026 PISA Cammino dei briganti, tra Abruzzo e Lazio (7gg) E
31/05/2026 PONTREMOLI Lizza Silvia monte Tambura EE
31/05/2026 PRATO Pania della Croce EE
31/05/2026 SIENA La fioritura del Cisto Laurino E
31/05/2026 VALDARNO INFERIORE Incisioni rupestri E
31/05/2026 VALDARNO SUPERIORE Zingarata all'lsola del Giglio (3 gg)
31/05/2026 VIAREGGIO TRAVERSATA M. TAMBURA DA RESCETO EE
GIUGNO
01/06/2026 LIVORNO Dolomiti Friulane (5 gg) EE
02/06/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Anello Resceto - Tambura EE
02/06/2026 MASSA Musica sulle Apuane/LILT/Parco Apuane - Minazzana E
02/06/2026 PISA Monte Gottero, ai confini tra Liguria, Toscana ed Emilia. E
02/06/2026 PONTASSIEVE Toscanello d'oro E
02/06/2026 SESTO FIORENTINO Spagna - Cantabria e Bilbao (8 gg) E-EE
06/06/2026 AGLIANA Pizzo d'Uccello EE
06/06/2026 C.R. FIRENZE PASSO DELLA FUTA - SANTUARIO DI BOCCA DI RIO ¢/Gruppo Mugello E
06/06/2026 LIVORNO Promontorio di Piombino E
06/06/2026 LIVORNO Parco del Frignano in tenda (2 gg) EE
06/06/2026 PESCIA Cuore di Chiara (2 gg) EE
06/06/2026 PISA In cammino nei parchi: Foreste casentinesi (2gg) EE
06/06/2026 SANSEPOLCRO Alpi Apuane centrali (2 gg) EE
06/06/2026 SIENA Le vie lunghe del Monte Corchia (2gg)
07/06/2026 AREZZO Parco delle Foreste Casentinesi E
07/06/2026 AREZZO Castelluccio e Monte Vettore (2gg) EE
07/06/2026 CARRARA Monte Corchia dal canale del Pirosetto (CAl Sarzana) (giornata dei parchi) EE
07/06/2026 CARRARA Monte Prato Fiorito e Monte Coronato: la Via degli Avi in Val di Lima E
07/06/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Sentiero dei meno mille EE
07/06/2026 FIRENZE Intersezionale Parco Nazionale Foreste Casentinesi E
07/06/2026 FIVIZZANO Monte Forato E
07/06/2026 GROSSETO Acquatrek: gole dell'Albegna EE
07/06/2026 GROSSETO Giornata dei parchi - Roma T
07/06/2026 LUCCA Giornata Nazionale dei Sentieri E
SCI 07/06/2026 LUCCA Pranzo di fine stagione E
JUN 07/06/2026 LUCCA Speleogita CAl Giovani
07/06/2026 LUCCA Estrattivismo sull'Altissimo (TAM) EE
07/06/2026 MARESCA Alba al Corno alle Scale (pernottamento al. Rif Montanaro) (2gg) EE
07/06/2026 MASSA Giornata Parchi-Istituzionale Parco Foreste Casentinesi E
07/06/2026 MASSA Arrampicata EE
07/06/2026 MONTEPIANO Alta Via delle Cinque Terre EE
07/06/2026 PIETRASANTA Il Gruppo Famiglie al Rifugio “A. Puliti” di Arni E
07/06/2026 PISA Via Normale al Pizzo d'Uccello EE
07/06/2026 PONTASSIEVE Cisto laurino in Fiore E
07/06/2026 PONTEDERA MONTE SELLA DALLA MONOROTAIA EE
07/06/2026 PONTREMOLI Torsana-Punta Buffanaro-Camporaghena EE
07/06/2026 PRATO Crespino del Lamone - Monte Archetta E
07/06/2026 PRATO Lizza della Chiesa del Diavolo EE
07/06/2026 PRATO Uscita su roccia: Balza della Penna
07/06/2026 SANSEPOLCRO Cascia E
07/06/2026 SCANDICCI Appennino Pratese: Monte Scalette,Monte Stagno,Monte Calvi,Chiapporato E/EE
07/06/2026 SCANDICCI ONC: Foreste Casentinesi: Sul Sentiero Natura di Camaldoli E
07/06/2026 SESTO FIORENTINO Riserva dell'Abetone E
07/06/2026 SIENA Intersezionale nel Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi E
07/06/2026 SIENA Monte Tambura: Trekking dei -1000 EE
07/06/2026 STIA Intersezionale nel Parco E
F/B 07/06/2026 VALDARNO INFERIORE Uscita Family CAl presso Acquerino E
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07/06/2026 VALDARNO SUPERIORE Gambassi Terme - Grotte di Maurizio e Bollori E
10/06/2026 LIVORNO Alta Via dei Parchiin MTB da San Pellegrino in Alpe a Pavana (3 gg) BC
10/06/2026 STIA Serravalle - Cotozzo - Tramignone E
11/06/2026 PRATO Ci sei alle 6? E
12/06/2026 PISA Trenotrekking - Isola del Tino (con CAl Pinerolo e La Spezia) E
12/06/2026 SESTO FIORENTINO Garfagnana Trekking (4 gg) EE
12/06/2026 SIENA Appennino parmense: le cime del Parco dei Cento Laghi (3gg) EE
13/06/2026 AREZZO Gole del Garrafo (2gg) EE
13/06/2026 LUCCA Campocatino MC/MC(BC)
13/06/2026 MASSA Musica sulle Apuane-Paese di Forno Extra Festival E
13/06/2026 PESCIA Campo Catino MC
13/06/2026 PISA Monte Sagro (con CAl Pinerolo e La Spezia) E
13/06/2026 PISA Sorgenti del Secchia e la Pietra di Bismantova (2gg) E
13/06/2026 PRATO Lago Scaffaiolo (2 gg) E
13/06/2026 PRATO Intersezionale AG-TER nell’Appennino Tosco-Emiliano (2gg) E
13/06/2026 SCANDICCI Traversata nord sud delle Apuane (3gg) EE
13/06/2026 SESTO FIORENTINO Strada delle 52 gallerie (2 gg) E-EE
13/06/2026 SIENA Intersezionale AG-TER nell’Appennino Tosco-Emiliano (2gg) E
14/06/2026 AGLIANA Dal passo della Futa al passo del Giogo E
14/06/2026 AREZZO In cammino nei Parchi E
14/06/2026 BARGA Monte Lagoni E
14/06/2026 CARRARA Traversata dal Passo di Pradarena a Casone Profecchia E
14/06/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Cascate di Sant'Anna a Pelago E
14/06/2026 FIRENZE Giornata dei parchi -Tre Potenze e Femminamorta da rifugio Casentini EE
14/06/2026 FIVIZZANO In cammino nei Parchi: Le Apuane di Fosco Maraini EE
14/06/2026 GROSSETO Colline metallifere E
14/06/2026 LIVORNO Traversata delle Apuane (6 gg) EE
14/06/2026 LUCCA Giornata dei parchi: Monte Giovo E/EE
14/06/2026 LUCCA Prova di boulder Black Flag Sasso
14/06/2026 LUCCA Avventure Acquatiche CAl Giovani
14/06/2026 MASSA Pisanino dalla Bagola Bianca EE
14/06/2026 MASSA Istituzionale - In cammino nei Parchi E
14/06/2026 PIETRASANTA Melodiesentieri - Passeggiata musicale E
14/06/2026 PISA Doganaccia - Lago Scaffaiolo - Punta Sofia E
14/06/2026 PONTREMOLI Giornata dei Parchi Intersezionale Parco dell'Orecchiella E
14/06/2026 PRATO Speleogita a Fonte Buia
14/06/2026 SANSEPOLCRO Giornata dei parchi - Sasso di Simone (TAM) E
14/06/2026 SESTO FIORENTINO Groppi di Camporaghena EE
14/06/2026 VALDARNO INFERIORE In cammino nei Parchi: Monte Tambura EE
14/06/2026 VALDARNO SUPERIORE Parco Apuane — Pisanino EE
14/06/2026 VIAREGGIO VALLE ORSIGNA —RIF. PORTA FRANCA E
17/06/2026 C.R. FIRENZE FIUMALBO E
17/06/2026 LUCCA Monte Freddone e Monte Paglino EE
17/06/2026 PRATO Ripe Toscane E
18/06/2026 AREZZO Le isole Eolie e i Monti Nebrodi (7gg) EE
18/06/2026 SIENA Le ferrate delle Grigne e del Resegone (4gg) EEA
19/06/2026 PISA Parco Naz. del Gran Sasso e Monti della Laga (con CAl Amatrice) (3gg) E-EE
20/06/2026 CARRARA Jof di Montasio (2753m) e Monte Canin (2587m) (5 gg) EE
20/06/2026 CARRARA Riserva naturale dell'Alpe della Luna (2 gg) E
20/06/2026 LUCCA Cascate di Sant'Annapelago E
20/06/2026 LUCCA Mercatello e Lago Nero (2 gg) E
20/06/2026 MASSA Musica sulle Apuane - Pruno E
20/06/2026 PISA Monte Sillara E
20/06/2026 PONTASSIEVE Via di Francesco: Camaldoli-B.Prataglia-La Verna (2gg) E
20/06/2026 PONTREMOLI Un sentiero per tutti alla capanna Tornini 2026 con Cai La Spezia E
20/06/2026 SESTO FIORENTINO Il Picco di Navola EE
20/06/2026 SIENA Arrampicata alla falesia di Celsa

JUN 20/06/2026 SIENA Solstizio d’Estate in vetta al Procinto (2gg) EEA
20/06/2026 VALDARNO SUPERIORE Terapia forestale T
21/06/2026 AGLIANA Val Sorda - Monti Lessini EE
21/06/2026 BARGA Grigne — Alpi (3gg) EEA
21/06/2026 FIRENZE Sentiero Italia- Anello della Futa e Osteria Bruciata EE
21/06/2026 FIVIZZANO Giornata Sentiero Italia cai: Bivacco Rosario - La Nuda E
21/06/2026 GROSSETO Pianizzoli - Massa Marittima: 3 tappa cpg E
21/06/2026 LIVORNO Canale dei Vernacchi EE
21/06/2026 MASSA Sentiero Italia Cai - Istituzionale E
21/06/2026 PESCIA Pisanino EE
21/06/2026 PIETRASANTA Girotondo attorno alla Pania EE
21/06/2026 PISA Tana che urla SP
21/06/2026 PISA Sul Sentiero Italia: Sorgente dell'Arno EE
21/06/2026 PONTEDERA PIAVOLA GIORNATA MONDIALE DELLO YOGA E
21/06/2026 PONTREMOLI Sentiero Italia sistemazione segnaletica tratto di competenza E
21/06/2026 SANSEPOLCRO Giornata Sentiero Italia CAI E
21/06/2026 SCANDICCI Giornata SICAI: Dal Passo della Futa a Montepiano sul Sentiero Italia E
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21/06/2026 STIA Giornata Sentiero Italia: Libro aperto EE
21/06/2026 VALDARNO INFERIORE SICAI: Anello del passo della colla EE
21/06/2026 VALDARNO SUPERIORE Apuane: Orto Botanico e Monte Pelato E
21/06/2026 VIAREGGIO TRAVERSATA DELLA PANIA DELLA CROCE DA PRUNO EE
24/06/2026 STIA Ridracoli E
24/06/2026 VALDARNO SUPERIORE Vacanza Trekking in Molise (5 gg) E
25/06/2026 FIVIZZANO Macugnaga - Escursioni ai piedi del Monte Rosa (4gg) E
26/06/2026 AREZZO Similaun (3gg) EEA-PD-
26/06/2026 C.R. FIRENZE SETTIMANA SOCIALE IN DOLOMITI (9gg) E/EE
26/06/2026 FIRENZE Val di Vizze (3 gg) EE
26/06/2026 LUCCA La Pania Verde EE
26/06/2026 PRATO Breithorn (3 gg) F
26/06/2026 PRATO Cima Libera e Pan di Zucchero (3 gg) F
27/06/2026 GROSSETO Grotta punta degli stretti EEA-F
27/06/2026 LUCCA Due Regioni in due Passi MC/BC(OC)
27/06/2026 PONTEDERA GITONE VAL PUSTERIA (5gg) E-EE
27/06/2026 SESTO FIORENTINO Pania della Croce EE
27/06/2026 VALDARNO INFERIORE Da Montemagno verso la luna E
27/06/2026 VIAREGGIO Al PIEDI DELLE TRE CIME (3GG) E
28/06/2026 AGLIANA Vie d'acqua - Val d'Elsa E
28/06/2026 CARRARA Traversata M. Sumbra: Arni-Cap. di Careggine (CAl Sarzana) Sentiero Italia EE
28/06/2026 LIVORNO Monte Cimone E+
JUN 28/06/2026 LUCCA Monte Sagro E
28/06/2026 MASSA Alba in Pania E
28/06/2026 MONTEPIANO Monte Gatta E
28/06/2026 PIETRASANTA Canyoning sul Rio Selvano (Fabbriche di Vallico)
28/06/2026 PONTREMOLI Giornata verde traversata dei 4 bivacchi E-EE
28/06/2026 PRATO Monte Cimone dal Lago della Ninfa E
28/06/2026 SANSEPOLCRO Sibillini - monte Priora EE
28/06/2026 SCANDICCI Foreste Casentinesi: Passeggiata sulla diga ed il lago di Ridracoli E
28/06/2026 VALDARNO INFERIORE La Valle del Ghiaccio ed i cammini dell'acqua E
LUGLIO
02/07/2026 FIRENZE Valle delle Meraviglie (4 gg) E
03/07/2026 SCANDICCI Dolomiti Friulane: traversata da Calalzo di Cadore a Andrazza (3gg) EE
03/07/2026 VALDARNO SUPERIORE Giro del Marquareis (3 gg) EE
04/07/2026 AREZZO Monte Gorzano (2gg) EE
04/07/2026 BARGA Scarpinata sull’Appennino Barghigiano E-EE
04/07/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Monte Pisanino EE
04/07/2026 FIVIZZANO La biodiversita di alta quota in Appennino tra Cusna e Prado (2gg) E
04/07/2026 LIVORNO Gitone estivo (8 gg) EEA-PD
04/07/2026 LUCCA Due giorni in Pania (2 gg) EE
04/07/2026 PESCIA Monte Cavallo EE
04/07/2026 PONTASSIEVE Notturna estiva (2gg) EE
04/07/2026 PONTREMOLI Gita sociale Valle D'Aosta (4gg) E-EE
04/07/2026 PRATO Tramonto e aperivetta sul Monte Croce EE
04/07/2026 SESTO FIORENTINO Sentieo Italia in Val d'Aosta (8 gg) EE
05/07/2026 AGLIANA La Verna E
05/07/2026 CARRARA Monte Acuto: Anello dal Paso del Lagastrello E
05/07/2026 LIVORNO Monte Rondinaio (con Viareggio) EE
05/07/2026 LUCCA Montagnaterapia: arrampicata
05/07/2026 MASSA Prato Spilla - Giro ad anello Laghi del Sillaro E
05/07/2026 MASSA Musica sulle Apuane - Rifugio Nello Conti E
05/07/2026 PIETRASANTA La Rocca di Tenerano (Anello dal Passo della Gabellaccia) E
05/07/2026 PISA Anello della Pania EE
05/07/2026 PONTEDERA PI1ZZO D'UCCELLO EE
05/07/2026 SANSEPOLCRO Settimana verde - Chiesa val Malenco (7 gg) EE
05/07/2026 VALDARNO INFERIORE Da Balzo a Balzo EE
05/07/2026 VALDARNO INFERIORE Monte la Nuda e le cascate del Dardagna E
05/07/2026 VIAREGGIO MONTE RONDINAIO INTERSEZIONALE CON SEZ. LIVORNO E
07/07/2026 STIA Falesia: Le Rocchette F
08/07/2026 SIENA Le Odle d’Eores e il Sass de Putia (5gg) EEA
08/07/2026 STIA Fosso Abetio - Fonte del Borbotto E
09/07/2026 FIRENZE Valle Stura (5 gg) E-EE
10/07/2026 BARGA Monte Cinto — Corsica (3 gg) EE
MTB | 10/07/2026 LUCCA Alla scoperta della Val Maira (3 gg) PD
10/07/2026 LUCCA Salita Rocca Provenzale (3 gg)
10/07/2026 LUCCA Gemmellaggio in Valle d'Aosta (3 gg) E
10/07/2026 MASSA Musica sulle Apuane -Tour Piglionico/Casa Maraini/Rossi/Mosceta (3gg) EE
10/07/2026 SIENA Sul Ghiacciaio del Similaun (3gg) EEA-EAI
10/07/2026 STIA Gran Paradiso (3 gg) PD
11/07/2026 CARRARA Domes de Miage (3673m): traversata (4 gg) PD
11/07/2026 FIRENZE Sentiero dei fiori - ferrata (2 gg) EEA-F
11/07/2026 PISA Ferrata Lipella e ferrata degli Alpini al Col de Bois (3gg) EEA
11/07/2026 PONTREMOLI Diretta del Monte Marmagna EE
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11/07/2026 SCANDICCI Trenotrekking: da Porretta a Molino del Pallone E/EE
11/07/2026 SESTO FIORENTINO Val di Fassa (8 gg) EE
11/07/2026 VALDARNO SUPERIORE Trenino del Bernina (2 gg)
12/07/2026 AGLIANA Cascata del Doccione e Monte Lancino da Fellicarolo
12/07/2026 AREZZO Anello del Monte Cucco EE
12/07/2026 CARRARA Dal Passo del Cirone al Passo della Cisa: traversata E
12/07/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Pradarena - Monte Prado EE
12/07/2026 PONTREMOLI Giornata verde Festa al bivacco | Porecili E
12/07/2026 PRATO Monte Rondinaio Lombardo E
12/07/2026 SANSEPOLCRO Monte Subasio EE
12/07/2026 SIENA La tana che urla SP
12/07/2026 VALDARNO INFERIORE Anello nella valle del Sestaione E
12/07/2026 VIAREGGIO CANZOLI — TERRINCA — CANZOLI E
15/07/2026 PRATO Monte Cornaccio da Podere Butale E
16/07/2026 SIENA Quattro giorni sul Gran Sasso d’Italia (4gg) EE
16/07/2026 VIAREGGIO TRANSAPUANE — CAMPOCECINA — CAMAIORE (3 GG) EE
17/07/2026 AREZZO Sas de la Crusc (3gg) EEA-PD-
17/07/2026 SESTO FIORENTINO Ferrate Bocchette alte e centrali (3 gg) EEA-D
17/07/2026 SIENA Monte Terminillo e dintorni (3gg) EE
18/07/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Alba in Pania (2 gg) E
F/B 18/07/2026 FIVIZZANO Tendata all'Orecchiella E
18/07/2026 FIVIZZANO Ciarforon, via normale dalla Nord/Est (2gg) PD
18/07/2026 PONTASSIEVE Sasso Lungo Sasso Piatto (2gg) EEA
18/07/2026 PONTREMOLI Valmalenco (2gg) E-EE
18/07/2026 PRATO Uscita su roccia: Dolomiti (2 gg)
18/07/2026 VALDARNO INFERIORE Pitigliano e le vie cave (2 gg) E
18/07/2026 VALDARNO SUPERIORE Terapia Forestale T
19/07/2026 BARGA Monte Giovo — Sentiero Fedi — Appennino Tosco-Emiliano E
19/07/2026 CARRARA Campocecina - La prevenzione non va in vacanza
19/07/2026 GROSSETO Anello Arcu vetta Amiata E
19/07/2026 LUCCA Il monte Pisanino EE
19/07/2026 MASSA Musica sulle Apuane - Folgorito (Stefano Mancuso) E
19/07/2026 MASSA Alpe di Succiso dal Cerreto EE
19/07/2026 MONTEPIANO Nuda e Corno alle Scale dal Rif. Segavecchia (TAM + CAl Prato) EE
19/07/2026 PONTEDERA MONTE FREDDONE EE
19/07/2026 PRATO Nuda e Corno alle Scale dal Rif. Segavecchia (TAM + sottosez. Montepiano) EE
19/07/2026 SANSEPOLCRO Sibillini m. delle Rose e m. Patino (con CAl Potenza Picen ) E
19/07/2026 SCANDICCI Alpi Apuane: Capanne Careggine-Sumbra-Vagli di Sotto E/EE
19/07/2026 VALDARNO SUPERIORE Monte Uomo Morto da Prato Spilla E
23/07/2026 SESTO FIORENTINO Parco dell'Ape Veglia (5 gg) EE
24/07/2026 AGLIANA Sentiero Durissini Cadini di Misurina (2 gg) EE
24/07/2026 CARRARA Rifugio Valasco (Valle Gesso) (3 gg) E
24/07/2026 LIVORNO Catinaccio d'Antermoia (3 gg) EEA-PD
24/07/2026 MASSA Uscita Estiva di pili giorni (4 gg) E
24/07/2026 PESCIA Alta Via delle Dolomiti dal Lago di Braies (3 gg) EE
24/07/2026 PISA Ferrate delle Bocchette (4gg) EEA
24/07/2026 STIA Ferrata Bocchette alte (3 gg) EEA
24/07/2026 VALDARNO SUPERIORE Valle Sabbia (3 gg) E
25/07/2026 AREZZO Settimana verde (7gg) EE
25/07/2026 PRATO Escursione alla Rasa con pranzo E
25/07/2026 SCANDICCI Ferrata sul ruppo delle Pale di San Martino (2gg) EEA-PD
25/07/2026 SIENA Con la tenda nell’Appennino centrale (2gg) EE
25/07/2026 VIAREGGIO TRAMONTO SUL M. SAGRO E
26/07/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Appennino in MTB TC
26/07/2026 FIVIZZANO Pradarena/Monte Tondo E
26/07/2026 LUCCA Anello della Pania di Corfino EE
26/07/2026 VALDARNO INFERIORE Pania Secca EE
27/07/2026 GROSSETO Settimana in Dolomiti (7 gg) PD
27/07/2026 PONTEDERA TREKKING DEI RIFUGI VAL MALENCO (5gg) EE
31/07/2026 CARRARA Giro del Marguareis (3 gg) E
31/07/2026 PESCIA Alba in Pania EE
31/07/2026 PRATO Alta Via del Granito (Lagorai) (3 gg) EE
31/07/2026 SIENA Nel Parco Naturale del Monte Avic (4gg) EE
AGOSTO
01/08/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Monte Bocco, Acuto e Alpe di Succiso (2 gg) E
01/08/2026 FIVIZZANO Equi Outdoor Summer Fest: Notturna sotto le stelle E
01/08/2026 MASSA Sui ghiacci delle Alpi (2 gg) E
01/08/2026 PIETRASANTA Il Gruppo Famiglie all’Alpe di Puntato (2 GG) E
01/08/2026 SIENA Da rifugio a rifugio Monti di Fundres e Alpi Breonie di Levante (8gg) EE
01/08/2026 VALDARNO SUPERIORE Seminotturna E
01/08/2026 VALDARNO SUPERIORE Val Goglio Orobie (2 gg) EE
02/08/2026 AGLIANA Monte Giovo e Monte Rondinaio E
02/08/2026 BARGA Passo del Giovarello — Appennino Tosco-Emiliano E
02/08/2026 GROSSETO Notturna a monte Leoni E
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02/08/2026 LUCCA La Costa Bronconi EE
02/08/2026 MASSA Logardena-Rocchette-Orsaro-Rif. Mattei-Logardena EE
02/08/2026 MASSA Musica sulle Apuane - Rif. Puliti - Moscato Blues Band E
02/08/2026 PONTREMOLI Giornata verde Festa al Bivacco Matale E
02/08/2026 VIAREGGIO CIMONE DA DOCCIA E
03/08/2026 LIVORNO Transappenninica (5 gg) E
06/08/2026 PIETRASANTA Arrampigiocata con gli istruttori della Scuo la di Alpinismo Monteforato
07/08/2026 AREZZO Cime d'Auta (3gg) EEA
07/08/2026 PESCIA Sentiero dei Fiori (3 gg) EEA-D
08/08/2026 AGLIANA Corno alle Scale E
08/08/2026 FIVIZZANO Anello dei Groppi di Caporaghena (2gg) EEA-F
08/08/2026 PONTREMOLI Notturna Monti Appennino Tosco Emiliano EE
08/08/2026 SANSEPOLCRO Sibillini di notte - Rifugio del Farnio (2 gg) EE
08/08/2026 STIA Notturna di San Lorenzo E
09/08/2026 CARRARA Stretti di Giaredo E
09/08/2026 MASSA Musica sulle Apuane-Campocecina - Zen Circus E
09/08/2026 PESCIA Anello Stiappa — Pontito — Croce a Veglia — Stiappa E
09/08/2026 PONTREMOLI Giornata verde Capanna Tornini E
09/08/2026 VIAREGGIO MONTE ACUTO DA LAGASTRELLO EE
13/08/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA  Grotte di Labante e Soprasasso E
13/08/2026 LUCCA Ferragosto stellare al Mercatello (4 gg) E
13/08/2026 PIETRASANTA Pizzo d’Uccello per la cresta di Capradossa EE/F
14/08/2026 LUCCA Campo Apex ad Ailefroide (10 gg)
16/08/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Monte Sumbra E
20/08/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Valle d'Aosta (4 gg) E
20/08/2026 SCANDICCI Trekking sulle Alpi Orobie (4gg) EE
20/08/2026 SESTO FIORENTINO Anello del Monte Confinale (4 gg) EE
21/08/2026 VIAREGGIO DOLOMITI ALTAVIA2 (3GG) EE
22/08/2026 AGLIANA San Maritno di Castrozza (7 gg) E
22/08/2026 LUCCA Grotte di Soprasasso e Labante (2 gg) E
22/08/2026 SANSEPOLCRO Notturna E
22/08/2026 VALDARNO INFERIORE Trekking sul Toubkal e Gran Tour del Marocco (12 gg) EE
22/08/2026 VALDARNO SUPERIORE Settimana Verde Madonna di Campiglio (7 gg) E
23/08/2026 MASSA Anello Monte Acuto EE
23/08/2026 MONTEPIANO Castelluccio - Madonna del Faggio E
23/08/2026 PESCIA Corno alle Scale EE
23/08/2026 PONTREMOLI Giornata verde Capanna Fagianelli E
23/08/2026 SIENA Vacanza Alpina in Val di Zoldo (8gg) EE-EEA-MTB
24/08/2026 PONTEDERA PALARONDA TREKKING EE
24/08/2026 PRATO Anello delle Alpi Giulie (6 gg) EE-EEA-D
27/08/2026 FIRENZE San Gottardo (4 gg) EE
27/08/2026 FIVIZZANO Grande Trek della Valmalenco da rifugio a rifugio (4gg) EE
27/08/2026 STIA Valle d'Aosta - Escursionismo e Ferrate (4 gg) E/EEA-F
28/08/2026 BARGA Gran Sasso d’ltalia (3 gg) EE-EEA
28/08/2026 PISA Anello del Monviso (con CAl Pinerolo e La Spezia) (3gg) EE
28/08/2026 PONTASSIEVE Gran Sasso (3gg) EEA
28/08/2026 PONTREMOLI Val di Zoldo - Pelmo (3gg) E-EE
28/08/2026 PRATO Ferrata delle Bocchette Centrali e delle Bocchette Alte (3 gg) EEA
29/08/2026 AREZZO Notturna dintorni di Arezzo E
30/08/2026 CARRARA Monte Castagnolo da Resceto (con CAl Sarzana) EE
30/08/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Monte Gennaio E
30/08/2026 LIVORNO Monte Sillano E
30/08/2026 SANSEPOLCRO Monte Motette - valle delle prigioni EE
30/08/2026 SESTO FIORENTINO Tricorno, cuore di Slovenia (6 gg) EEA-F
30/08/2026 VIAREGGIO FOCI DI VINCA E
EEA 31/08/2026 PONTEDERA DOLOMITI DEL BRENTA -FERRATE DELLE BOCCHETTE (4gg) EEA
SETTEMBRE
02/09/2026 LUCCA Majella (5 gg) E
03/09/2026 AREZZO Parco dell'Arcipelago-Isola d'Elba (2gg) E
03/09/2026 GROSSETO Lago Santo - monte Giovo (2 gg) EE
04/09/2026 LIVORNO Corsica (7 gg) E+
04/09/2026 PISA Pirenei: Carros de Foc (Spagna) (7gg) EE
04/09/2026 SESTO FIORENTINO Alta Via dl Granito (3 gg) EE
05/09/2026 AREZZO Percorso Arezzo - La Verna EE
05/09/2026 AREZZO Monti Prado e Cusna dal rifugio Battisti (2gg) EE
05/09/2026 CARRARA Monte Civetta: ferrate Alleghesi e Tissi (3 gg) EEA-D
05/09/2026 PESCIA Ferrata Lipella (2 gg) EEA-D
05/09/2026 SCANDICCI Ferrata sul Monte Schiara (2gg) EEA-D
05/09/2026 SESTO FIORENTINO Monti Rondinaio e Giovo EE
05/09/2026 SIENA Il Lago Santo, il Lago Baccio e il Monte Rondinaio (2gg) EE
05/09/2026 VALDARNO INFERIORE La Vita all'Abetina Reale (2 gg) E
06/09/2026 BARGA Monte Modino E
06/09/2026 CARRARA Monte Sillara e Cresta dei Laghi: anello dal Rifugio Prato Spilla EE
06/09/2026 FIRENZE Monte Lagoni e Libro Aperto da Bellagamba EE
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06/09/2026 FIVIZZANO Le miniere di Calcaferro E
06/09/2026 LIVORNO Monte Folgorito E
06/09/2026 LUCCA Le Marmitte dei Giganti

06/09/2026 MASSA Monte Alto in Appennino EE
06/09/2026 MASSA Monte Fiocca E
06/09/2026 PISA Avventure acquatiche, introduzione al torrentismo (con CAl Lucca)

06/09/2026 PISA Trenotrekking - Salviamo la Rocca di Ripafratta E
06/09/2026 PONTASSIEVE Secchieta E
06/09/2026 PONTEDERA DOGANACCIA-LAGO SCAFFAIOLO- MONTE GENNAIO EE
06/09/2026 PONTEDERA CICLISTI A MONTENERO TC/TC
06/09/2026 SANSEPOLCRO 24° festa al bivacco E
06/09/2026 SCANDICCI | sentieri del Genio: sulle tracce di Leonardo Da Vinci E
06/09/2026 VIAREGGIO MONTE CUSNA DA MONTE ORSARO E
07/09/2026 PRATO Da Sponda a Sponda - XXIV Edizione E
08/09/2026 VALDARNO SUPERIORE Cammino Santa Barbara "Zaino in spalla" (6 gg) E
09/09/2026 SESTO FIORENTINO Grecia - Isola di Karpathos (8 gg) E
09/09/2026 STIA Monte Carpano E
10/09/2026 GROSSETO Anello Saturnia E
11/09/2026 AREZZO Tour del Mont Fallere (3gg) EE
11/09/2026 GROSSETO Pitigliano Sovana E
11/09/2026 SIENA Vie lunghe ai Cadini di Misurina (3gg)

11/09/2026 SIENA L’Alta Via della Valmalenco e il Sentiero glaciologico Marson (4gg) EE
12/09/2026 FIRENZE Gran Sasso (2 gg) EE
12/09/2026 LIVORNO Grande anello monti livornesi ( 2 gg) E
12/09/2026 LUCCA Giro dell'Alpe BC/BC
12/09/2026 PISA Notturna a Santallago (con CAl Pontedera e Livorno) MC/BC
12/09/2026 PONTEDERA ESCURSIONE NOTTURNA MONTE PISANO (con CAl Pisa e Livorno) MC/MC
12/09/2026 PONTREMOLI Val di Scalve-Diga del Gleno-Val Campelli-Pizzo Camino (2gg) E-EE
12/09/2026 PRATO Pania Secca per la cresta nord (i Denti della Secca) PD-
12/09/2026 PRATO 2 Giorni in tenda - Naturalmente insieme (2 gg) E
12/09/2026 STIA Falesia: Amiata F
12/09/2026 VALDARNO INFERIORE AperiSagro al tramonto E
13/09/2026 AGLIANA Brento Sanico E
13/09/2026 CARRARA Cresta Garnerone-Grondilice PD
13/09/2026 CARRARA Rifugio Mattei E
13/09/2026 FIVIZZANO Anello del Cirone E
13/09/2026 GROSSETO Roma storie proprio cosi T
13/09/2026 LUCCA Tanone di Torano

13/09/2026 LUCCA Ferrata Siggioli EEA
13/09/2026 MASSA Monte Prana da Casoli E
13/09/2026 MONTEPIANO Migliana - Sorgenti del Bisenzio E
13/09/2026 PESCIA RADUNO REGIONALE IN VALLERIANA MC
13/09/2026 PISA Monte Grondilice dalla Val Serenaia EE
13/09/2026 PONTEDERA MONTE ACUTO E
13/09/2026 PRATO Cascate di Sant'Anna Pelago - Cime di Romecchio E
13/09/2026 PRATO Prato Bellincioni E
13/09/2026 PRATO Speleogita in Apuane E
13/09/2026 SANSEPOLCRO Anello dei Mandrioli E
13/09/2026 SCANDICCI Appennino Modenese: Il Parco dei Sassi di Roccamalatina E
13/09/2026 SESTO FIORENTINO Foresta del Teso E
13/09/2026 VALDARNO INFERIORE Anello Lago di Vaiano E
13/09/2026 VIAREGGIO LEVIGLIANI — BORRA CANALA — PANIA E
16/09/2026 LIVORNO Tuscia (5 gg) E
16/09/2026 PISA Valle Gesso (con CAI Livorno) (2gg) EE
16/09/2026 PRATO Sorgenti del Bisenzio E
17/09/2026 AREZZO Alto Mugello EE
18/09/2026 C.R. FIRENZE LAGO DI GARDA (3gg) E
18/09/2026 FIRENZE Grande Guerra : forte di Monte Festa e Colovrat (3 gg) E
18/09/2026 GROSSETO I colori dell'Amiata E
18/09/2026 PESCIA GTE Cavo Pomonte (3 gg) EE
18/09/2026 SIENA Nel Gruppo del Sirente-Velino (3gg) EE
19/09/2026 BARGA Barga — Mare (2 gg) EE
19/09/2026 FIVIZZANO Traversata Pasquilio Antona al tramonto EE
19/09/2026 PONTREMOLI Apuane Grotta dell'Onda EE
19/09/2026 PRATO Ferrata Brigata Tridentina e traversata delle Dolomiti di Sella (2 gg) EEA-MD-EE
19/09/2026 SANSEPOLCRO Terminillo (2 gg) EE
19/09/2026 SCANDICCI Val Serenaia (2gg) EE
19/09/2026 SCANDICCI ONC:Parco Reg.le dei laghi di Suviana e Brasimone: Il bramito del cervo (2gg) E
19/09/2026 SESTO FIORENTINO Cengia Garderone EE
19/09/2026 SIENA Arrampicata alla falesia di Celsa F
19/09/2026 STIA Anello delle Grigne (Lago di Como) (2 gg) EE
19/09/2026 VALDARNO INFERIORE Pania della croce da Piglionico E
19/09/2026 VALDARNO INFERIORE La Pania della Croce dalla Cresta Est EE
20/09/2026 AREZZO Passo della Calla, Passo Porcareccio EE
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MTB | 20/09/2026 CARRARA "Spolverata Settembrina" BC
SEN 20/09/2026 CARRARA Capanna Garnerone da Vinca (giornata verde) E
20/09/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Alpe delle tre potenze E
20/09/2026 FIVIZZANO Lizza del Balzone EE
20/09/2026 GROSSETO Nomadelfia E
20/09/2026 LIVORNO Monti della Calvana con CAIl Prato E
20/09/2026 LUCCA Faville in Appennino - Monte Cusna E
20/09/2026 LUCCA La valle delle Fonti E
JUN 20/09/2026 LUCCA Incontro con la Sentieristica E
20/09/2026 LUCCA Attivita giovanile in grotta
20/09/2026 MASSA Pania Secca - Sentiero del Pastore EE
20/09/2026 PESCIA Foce del Bisenzio MC/BC
20/09/2026 PIETRASANTA Terapia forestale: Pizzorna, m. Gromigno e Pertusa E
20/09/2026 PISA Anello del monte Tondo E
20/09/2026 PONTASSIEVE Ponte alla Venturina-Pistoia EE
20/09/2026 PONTEDERA ANELLO DA COLONNATA E
20/09/2026 PRATO Calvana in Musica - X Edizione E
20/09/2026 VALDARNO INFERIORE Circhi glaciali di cima Tauffi E
20/09/2026 VALDARNO SUPERIORE Pendici orientali del Pratomagno E
20/09/2026 VIAREGGIO NASO OMO MORTO DA PIGLIONICO EE
22/09/2026 AREZZO Settimana nazionale escursionismo Abruzzo EE
22/09/2026 LUCCA Settimana nazionale dell'escursionismo in Abruzzo (6 gg) EE
25/09/2026 GROSSETO Massa Marittima - Gavorrano: 4 tappa cpg E
25/09/2026 SESTO FIORENTINO Da Sasso Pisano a Pomarance (3 gg) E
26/09/2026 AGLIANA Doganaccia - Taburri E
26/09/2026 C.R. FIRENZE CHIANTI SEGRETO E
26/09/2026 LIVORNO Val di Gesso (con CAl Pisa) (2 gg) E
26/09/2026 PIETRASANTA Anello del Monte Fiocca da Arni EE
26/09/2026 PONTEDERA PANTELLERIA (8gg) T/E
26/09/2026 SESTO FIORENTINO Dall'Abetone a Pracchia (2 gg) EE
26/09/2026 SIENA Parco interregionale del Sasso Simone e Simoncello (2gg) EE
26/09/2026 STIA Massicaia E
26/09/2026 VALDARNO SUPERIORE Dolomiti del Brenta (2 gg) EEA-PD
27/09/2026 AREZZO Corno del Catria EE
27/09/2026 CARRARA Passo del Gatto, biv. Rosario, M. Scalocchio, Ca Giannino (con CAl Sarzana) EE
27/09/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Memorie di ferro e di acqua a Fornovolasco E
27/09/2026 FIRENZE Traversata Val di Luce - Rondinaio EEA-F
ALP 27/09/2026 FIVIZZANO Arrampicata in Falesia F
27/09/2026 GROSSETO Capanne zona mineraria E
27/09/2026 LIVORNO Nuova ciclabile Livorno - Pisa TC
27/09/2026 LIVORNO Colle della Tecchia E+
27/09/2026 LUCCA Memorie di ferro e di acqua E
27/09/2026 MASSA Resceto-Vettolina-Case Carpano-Biforco EE
27/09/2026 PISA Ponte Merletti - Rifugio Il Robbio, Rifugio Del Freo E
27/09/2026 PONTASSIEVE Monte Coloreta E
27/09/2026 PRATO Monte Sumbra da Vianova E
27/09/2026 SANSEPOLCRO Monte Nerone grotta dei Prosciutti E
27/09/2026 SCANDICCI Svizzera Pesciatina: da Pontito a Calamecca E
27/09/2026 SESTO FIORENTINO Mone Corchia EE
MTB 27/09/2026 SESTO FIORENTINO Sorgenti del Bisenzio MC-BC
SEN 27/09/2026 SIENA Tuscania, gioiello d’arte e di cultura antica T-E
JUN 27/09/2026 SIENA Due ruote in Feniglia con gli Aquilotti TC
27/09/2026 VALDARNO INFERIORE Trekking da Cune al Monte Bargiglio (LU) E
27/09/2026 VIAREGGIO LE MULINA — FARNOCCHIA E
28/09/2026 PONTREMOLI Sentieristica E
OTTOBRE
01/10/2026 FIRENZE Isola d'Elba - Monte Calamita e Intersezionale Regionale (4 gg) E
02/10/2026 PESCIA Sentiero degli Dei (3 gg) EE
02/10/2026 SESTO FIORENTINO Via Francigena (Lazio) (3 gg) T-E
03/10/2026 BARGA Parco della Maremma (2 gg) E
03/10/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Balzi dell'Ora e Corno alle Scale E
03/10/2026 FIVIZZANO La ferrata del M. Capanne Isola D'Elba (2gg) EEA-F
03/10/2026 LIVORNO Intersezionale Regionale Isola d'Elba (2 gg)
03/10/2026 LUCCA La scalinata di Monesteroli EE
03/10/2026 MASSA Parco Arcipelago Isola d' Elba - Intersezionale Reg. Livorno ed Elba (2gg) E
03/10/2026 PISA A Viareggio attraverso San Rossore (con CAl Pontedera e Livorno) MC
03/10/2026 PISA Intersezionale Regionale nel Parco dell'Arcipelago - Isola d'Elba (2gg) E
03/10/2026 PONTEDERA PISA VIAREGGIO ATTRAV. SAN ROSSORE (con CAl Pisa e Livorno) MC/MC
03/10/2026 PRATO Rifugio Forte dei Marmi (2 gg) EE/EEA-F
03/10/2026 PRATO Aspromonte (8 gg) E
03/10/2026 SCANDICCI Pasubio: Strada delle 52 Gallerie (2gg) EE
03/10/2026 STIA Falesia: Rocca Pratiffi F
03/10/2026 VALDARNO INFERIORE Intersezionale Regionale all'lsola d’Elba (2 gg) E
03/10/2026 VALDARNO INFERIORE L'altopiano della Vetricia E
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03/10/2026 VALDARNO SUPERIORE Sulle orme del Mammut E
04/10/2026 AREZZO Geologia del Sasso Simone e Simoncello EE
04/10/2026 CARRARA Cave e vie di lizza del Monte Alto da Retignano (con CAl Pietrasanta) EE
04/10/2026 CARRARA Eremo di Calomini da Gallicano E
04/10/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |"Hall of fame" alle pendici del Corchia E
04/10/2026 FIVIZZANO L'autunno nel Parco dei 100 laghi E
04/10/2026 LIVORNO Monte Forato E
04/10/2026 LUCCA Speleogita

04/10/2026 LUCCA Giornata della Geodiversita (TAM) E
04/10/2026 PESCIA Uscita in Valdinievole E
04/10/2026 PIETRASANTA Il sentiero di Potottoli e il santuario del Piastraio E
04/10/2026 PISA Anello della Pania Verde dalla Cresta Sud-Est EEA
04/10/2026 PISA Appennino Emiliano - Monte Casarola EE
04/10/2026 PONTEDERA ANELLO MONTE CORCHIA EE
04/10/2026 PONTREMOLI Giornata verde alla Baita Tifoni - Diretta del Monte Braiola E-EE
04/10/2026 PRATO Monte Pisanino EE+
04/10/2026 SANSEPOLCRO Ex ferrovia Spoleto Norcia E
04/10/2026 SCANDICCI Alpe di Rocca Corneta: Anello Laghetto del Cavone-Lago Scaffaiolo-Dardagna E
04/10/2026 SIENA Nella faggeta amiatina: la Via delle Conserve E
04/10/2026 SIENA Parco Regionale della Maremma E
04/10/2026 VALDARNO INFERIORE Monte Sumbra EE
04/10/2026 VIAREGGIO ISOLA SANTA — MOSCETA E
06/10/2026 C.R. FIRENZE ANELLO DI VOLPAIA T/E
07/10/2026 STIA Via Ghibellina (Montemignaio) E
07/10/2026 VALDARNO SUPERIORE Etna "Zaino in spalla” (5 gg) E
09/10/2026 SESTO FIORENTINO Sentiero Italia Futa-Abetone (5 gg) EE
10/10/2026 AGLIANA Il Parco di Punta Falcone E
10/10/2026 LIVORNO Acquedotto Leopoldino E
10/10/2026 LUCCA Alta Via delle 5 Terre MC/BC
10/10/2026 PISA Giornata della geodiversita E
10/10/2026 PRATO Uscita su roccia: Argentario (2 gg)

10/10/2026 SESTO FIORENTINO Cala Cannelle e Orbetello (2 gg) E
10/10/2026 SIENA La Linea Gotica, i Denti della Vecchia e I’Alpe Tre Potenze (2gg) EE
10/10/2026 SIENA Alla scoperta dell’Altopiano del Cansiglio (2gg) MTB
10/10/2026 VALDARNO INFERIORE La fotografia in cammino E
11/10/2026 AREZZO Tuscia ed i tre villaggi E
11/10/2026 BARGA Alpe delle Tre Potenze E
11/10/2026 CARRARA Monte Memoriante e Penna di Lucchio EE
11/10/2026 FIRENZE Foliage al Lago Santo E
11/10/2026 FIVIZZANO Monterosso - Santuario Soviore - Vernazza E
11/10/2026 LIVORNO Casciana Terme - POLENTATA E
11/10/2026 MASSA Cammino del Frigido - Casania-Resceto-Casania E
11/10/2026 MASSA Capanna Garnerone e Foce di Giovo E
11/10/2026 PIETRASANTA La lizza della Canalonga e le foci del Sagro EE
11/10/2026 PISA Monte Freddone EE
11/10/2026 PONTASSIEVE Ponti della Valdisieve EE
11/10/2026 PONTEDERA EQUI TERME-CASOLE DI LUNIGIANA- PIEVE DI SAN LORENZO E
11/10/2026 PONTREMOLI Apuane - Monte Cavallo EE
11/10/2026 SANSEPOLCRO Foliage E
11/10/2026 SCANDICCI Alpi Apuane: Monte Matanna e Monte Piglione da Alto Matanna EE
11/10/2026 SESTO FIORENTINO Grotta Onice e Monte Castagnolo E
11/10/2026 SIENA Monte Argentario: Spigolo delle Canne d’Organo F
11/10/2026 VALDARNO INFERIORE Isola Santa E
11/10/2026 VALDARNO SUPERIORE Valdambra E
15/10/2026 FIRENZE Sentiero di Francesco (4 gg) E
16/10/2026 C.R. FIRENZE ISOLA D'ELBA: CAPOLIVERI - LA FESTA DELL'UVA (3gg) E
16/10/2026 LIVORNO Foliage in Appennino, destinazione da definire (3 gg) MC/BC
16/10/2026 SESTO FIORENTINO Marocco - desert trek (10 gg) EE
17/10/2026 AGLIANA Treno trekking sulla Porrettana E
17/10/2026 LIVORNO Pania della Croce E
17/10/2026 PISA EnoTrekking sulle colline del Chianti (2gg) E
17/10/2026 PRATO Montepiano - Stagno (TAM - con CAI Firenze) E
17/10/2026 SESTO FIORENTINO Traversata del Sumbra EEA-F
17/10/2026 SIENA Arrampicata alla falesia di Celsa F
17/10/2026 VALDARNO INFERIORE Monte Forato E
18/10/2026 BARGA Croce di Stazzana E
18/10/2026 CARRARA Castagnata E
18/10/2026 CARRARA In Grotta - Rami storici del Corchia F
18/10/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Cascate del Dardagna E
18/10/2026 FIRENZE Da Montepiano a Suviana per Chiapporato (con CAl Prato) (TAM) E
18/10/2026 FIVIZZANO Sentiero dei Briganti a Resceto EE
18/10/2026 LIVORNO Passo di Annibale E
18/10/2026 MASSA Monte Brugiana E
18/10/2026 MONTEPIANO Acquerino E
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18/10/2026 PESCIA Parco dei 100 Laghi e Monte Sillara EE
18/10/2026 PIETRASANTA Anello del Monte Castagnolo da Resceto EE
18/10/2026 PISA Monte Sumbra da Maesta del Tribbio E
18/10/2026 PONTASSIEVE ANPIL festa d'Autunno E
18/10/2026 PONTEDERA ANELLO DEL RINASCIMENTO SIGNA - FIRENZE E
18/10/2026 PONTREMOLI Sentieristica E
F/B 18/10/2026 PRATO Vallombrosa E
AG 18/10/2026 PRATO Giochi di arrampicata
18/10/2026 SANSEPOLCRO 4° camminata con l'intrepida E
18/10/2026 SCANDICCI Al mare in autunno: da Cala Moresca al Parco di Rimigliano T
18/10/2026 SIENA Il doppio anello di La Verna E
MTB | 18/10/2026 SIENA Nelle vigne del Brunello in MTB MTB
JUN 18/10/2026 SIENA Pipistrellotti alla Buca ai Frati SP
18/10/2026 STIA Il Parco naturale di Montioni e I'oasi di Petra in Val di Cornia E
18/10/2026 VALDARNO INFERIORE Una giornata con Luca sulle Apuane riposanti E
18/10/2026 VALDARNO SUPERIORE Castagnata E
18/10/2026 VIAREGGIO FOGLIAGE A CERRETO LAGHI E
21/10/2026 PRATO Libro Aperto da Bellagamba E
22/10/2026 AGLIANA Cutigliano - Pontepetri E
24/10/2026 C.R. FIRENZE CHIANTI - ESCURSIONE ENOGASTRONOMICA T/E
24/10/2026 LUCCA Doppio tramonto nel Forato E
24/10/2026 PISA Dune e oasi del Marocco Meridionale (8gg) E-T
24/10/2026 PISA Doganaccia Libro Aperto (con CAl Sesto Fiorentino) E
24/10/2026 PONTEDERA ANELLO DEL CASENTINO E
24/10/2026 SESTO FIORENTINO Corchia dal Pirosetto EE
24/10/2026 SESTO FIORENTINO Dalla Doganaccia all'Abetone EE
24/10/2026 STIA Poggio Baralla (Partina) E
24/10/2026 VALDARNO INFERIORE Circhi glaciali: Vallone del Monte la Nuda e Alpe di Succiso (2 gg) E
25/10/2026 AREZZO Bagno di Romagna (FO) Parco Laghi - Monte Comero EE
25/10/2026 CARRARA Le cascate di Candalla ed i graffiti di Casoli E
25/10/2026 FIRENZE Alto Mugello - Cascata dell'Abbraccio E
25/10/2026 FIVIZZANO Monte Sumbra da Careggine E
25/10/2026 LIVORNO Rif Santi, la Vetricia e cima dell'Omo - CASTAGNATA E
25/10/2026 PIETRASANTA Castagnata al Rifugio “Adelmo Puliti” E
25/10/2026 PISA Monte Sagro dalla Foce del Fanaletto per cresta EE
25/10/2026 PONTREMOLI Monte Sumbra da Arni EE
25/10/2026 PRATO Costone Bendormi all'Alpe Tre Potenze EE
25/10/2026 PRATO Sentiero Frassati in Emilia-Romagna E
25/10/2026 PRATO Montagna Libera Tutti (escursione inclusiva) E
25/10/2026 SANSEPOLCRO Castagnata E
25/10/2026 SCANDICCI Montagna Pistoiese: Riserva naturale Acquerino-Cantagallo E
25/10/2026 SESTO FIORENTINO | canali di Prato Fiorito EE
25/10/2026 SIENA Castagnata E
25/10/2026 VALDARNO SUPERIORE Anello dei Corbezzoli E
31/10/2026 AGLIANA Il Caposaldo di Pianosinatico E
31/10/2026 LIVORNO Monte Amiata (2 gg) E
31/10/2026 MASSA Foliage in Casentino - Passo della Calla - Camaldoli (2 gg) E
NOVEMBRE
01/11/2026 AREZZO Castagnata E
01/11/2026 FIRENZE Monte Castagnolo da Resceto EE
01/11/2026 FIVIZZANO Monte Alto e Monte Sullioni EE
01/11/2026 LIVORNO Nocchi, Gombitelli, Montemagno (TAM) E
01/11/2026 PISA Monte Piglione E
01/11/2026 PONTASSIEVE Foliage nel Mugello E
01/11/2026 SCANDICCI Crete Senesi: Biancane di Leonina T
01/11/2026 SIENA Monte Pisano: il Sentiero dei Dinosauri E
01/11/2026 STIA Raggiolo e la festa di castagnatura E
06/11/2026 SESTO FIORENTINO Algeria - Tassili N'Ajjar Trek (13 gg) E-EE
07/11/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Barga - Castelnuovo E
07/11/2026 LIVORNO Sessantennale alluvione di Firenze TC
07/11/2026 LIVORNO Cave da Massa a Canevara (TAM) E
07/11/2026 STIA Falesia: Celsa F
08/11/2026 AGLIANA La Croce del Cigno E
08/11/2026 BARGA Canyon di Atticola E
08/11/2026 CARRARA Monte Rovaio (1060m) EE
08/11/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Escursione Speleo E
08/11/2026 FIRENZE Trek in Pratomagno e Festa dei Fuochi di autunno a Poggio di Loro E
08/11/2026 FIVIZZANO Trek&Yoga fra la Marinella e Torsana E
08/11/2026 LIVORNO Isola Santa E
08/11/2026 MASSA Bosco e Freddone E
08/11/2026 PIETRASANTA Anello del Monte Croce EE
08/11/2026 PISA Monte Matanna dalla cresta SO EE
08/11/2026 PONTEDERA ASCIANO - SANTA MARIA DI MIRTETO E
08/11/2026 PONTREMOLI Apuane Monte Altissimo da Pian della Fioba EE
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08/11/2026 PRATO Sui Sentieri della Memoria - XIX Edizione E-EE
08/11/2026 PRATO Uscita in grotta
08/11/2026 SANSEPOLCRO Anello di Germagnano E
08/11/2026 SCANDICCI Anello nelle foreste di Vallombrosa da San Miniato in Alpe E
08/11/2026 SESTO FIORENTINO Foliage MC
08/11/2026 SIENA La valle del Bozzone E
08/11/2026 VALDARNO INFERIORE Natura e Parco Mediceo di Pratolino (TAM) T
08/11/2026 VIAREGGIO POMEZZANA — RIF. FORTE DEI MARMI — POMEZZANA E
11/11/2026 STIA Molin di Bucchio E
12/11/2026 AGLIANA Pontepetri - Pistoia E
14/11/2026 AGLIANA Sambuca pistoiese - Pavana E
14/11/2026 C.R. FIRENZE VOLTERRA T/E
14/11/2026 GROSSETO Geotrek Grotta Forni dell'Accesa EEA-F
14/11/2026 LIVORNO Foresta del Casentino (2 gg) E
15/11/2026 AREZZO La traversata del Subasio EE
15/11/2026 CARRARA Arrampicata in falesia a Monsummano F
15/11/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Balzo nero EE
15/11/2026 FIRENZE Alta valle del Santerno - Sasso di Castro Montebeni E
15/11/2026 FIVIZZANO Anello di Tellaro E
15/11/2026 GROSSETO Sasso Pisano Biancane E
15/11/2026 MASSA Cammino del Frigido E
15/11/2026 PIETRASANTA Sulle tracce dei Liguri - Apuani tra storia e mito E
15/11/2026 PISA Monte Altissimo EE
15/11/2026 PONTASSIEVE Monteloro E
15/11/2026 PONTEDERA ANELLO SAMMOME' E
15/11/2026 PRATO Sassane e falesia di Pietracolora (con CAl Porretta - AAB) E
15/11/2026 PRATO Monte di Limano E
15/11/2026 SCANDICCI Trekking etrusco: nel Parco Archeologico di Baratti e Populonia T/E
15/11/2026 STIA Narni e le Gole del Nera E
15/11/2026 VALDARNO INFERIORE Ballottata E
15/11/2026 VALDARNO SUPERIORE Anello di Vallombrosa E
15/11/2026 VIAREGGIO MONTE MATANNA E
18/11/2026 PRATO Sentiero di Malaparte E
21/11/2026 C.R. FIRENZE CASTELLO DI NIPOZZANO T/E
21/11/2026 SESTO FIORENTINO Sul "tetto" di Prato EE
21/11/2026 SIENA Arrampicata alla falesia di Celsa F
22/11/2026 AGLIANA Colli Euganei E
22/11/2026 AREZZO Giro dei Monti Rognosi E
22/11/2026 FIRENZE Calvana - Monte Cantagrilli EE
22/11/2026 FIVIZZANO Da Gragnola ad Equi per castagne E
22/11/2026 GROSSETO Parco della Maremma E
22/11/2026 LIVORNO Palude di Bolgheri (TAM) T
22/11/2026 LUCCA Parliamo di Sentieri (SENT) E
22/11/2026 PISA Da Agnano a Calci (Monte Pisano) E
22/11/2026 PONTREMOLI Tappa della Via dei Monti E
22/11/2026 PRATO Uscita di fine attivita E
22/11/2026 SANSEPOLCRO Sulle orme di Baldassarre Audiberti (con CAl Siena) (TAM) E
22/11/2026 SIENA Sulle orme di Baldassarre Audiberti (con CAl Sansepolcro) E
22/11/2026 VALDARNO INFERIORE Incisioni rupestri E
22/11/2026 VIAREGGIO CASOLI — GROTTA ALL'ONDA — COROGNO — CASOLI E
28/11/2026 LIVORNO Trekking urbano (2 gg) T
28/11/2026 SESTO FIORENTINO Sballottata (2 gg) E
29/11/2026 AREZZO Escursione al Monte Soratte con visita al Bunker E
29/11/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Sillico "infinito" E
29/11/2026 FIRENZE Le grotte preistoriche della Val di Lima E
ALP 29/11/2026 FIVIZZANO Arrampicata in falesia F
Nl 29/11/2026 LUCCA Rossano Day a secco T
29/11/2026 PISA Esercitazione ARTVA a Marina di Vecchiano SA-SE-EAI-E
29/11/2026 PONTASSIEVE Monte Giovi E
29/11/2026 PRATO Monte Maggiore - Rio degli Schizzi E
29/11/2026 SCANDICCI Anello Castelli del Chianti: Brolio - Lucignano - Cacchiano E
29/11/2026 VALDARNO SUPERIORE Pietralunga e Montone, Brigata di San Faustino E
DICEMBRE
05/12/2026 LIVORNO Pruno e la cascata dell'Acquapendente E
05/12/2026 LUCCA 4 giorni per iniziare (4 gg) MS
05/12/2026 SESTO FIORENTINO Colonnata - David di Kobra EE
05/12/2026 STIA Nel Parco Nazionale d'Abruzzo Lazio e Molise (4 gg) E/EE
06/12/2026 CARRARA Anello a otto intorno a Campiglia (CAl Sarzana) EE
06/12/2026 FIRENZE Anello di Cerreto Guidi : villa medicea e presepi E
06/12/2026 PESCIA Anello Campiglia E
06/12/2026 VALDARNO SUPERIORE Trekking Urbano a Lucca
07/12/2026 AREZZO Riomaggiore Vernazza (2gg) EE
08/12/2026 C.R. FIRENZE INTORNO A CERRETO GUIDI E LA VIA DEI PRESEPI T/E
08/12/2026 GROSSETO Calafuria E
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JUN 08/12/2026 MARESCA Isola Palmaria E
08/12/2026 MASSA Rif. Del Freo - Mosceta - Commemorazione dei caduti in montagna E
08/12/2026 PIETRASANTA Ricordo dei caduti in montagna al Rifugio Del Freo E
08/12/2026 PISA Rifugio del Freo - Cerimonia in ricordo dei caduti della montagna E
08/12/2026 VALDARNO INFERIORE Festa dell'lmmacolata alla Foce di Mosceta E
08/12/2026 VIAREGGIO MOSCETA COMMEMORAZIONE CADUTI IN MONTAGNA E

MTB 12/12/2026 LUCCA MTB Christmas Day MC/MC(BC)

ALP 12/12/2026 LUCCA Prova di arrampicata di Natale
13/12/2026 CARRARA Monte Freddone per la crest Nord-Est (con CAl Sarzana) EE+
13/12/2026 PRATO Orrido di Gea E
16/12/2026 PRATO Crete Senesi - Biancane di Leonina E
19/12/2026 SESTO FIORENTINO Bonassola e le 5 terre (2 gg) E

ALP 19/12/2026 SIENA Arrampicata alla falesia di Celsa F

SCl 20/12/2026 LUCCA Cena in Selletta MS

MTB 20/12/2026 PONTEDERA AUGURI IN VERRUCA MC/MC
20/12/2026 PRATO Montalbano (TAM) E
24/12/2026 CASTELNUOVO GARFAGNANA |Monte Calamaio e i "Natalecci di Gorfigliano" E
24/12/2026 SIENA Fiaccolata di Natale da Monteriggioni a Badia a Isola E
27/12/2026 GROSSETO Escursione di fine anno a Cala Violina E
27/12/2026 PESCIA Auguri sulla Penna di Lucchio EE
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