SIAGTER: Corso di formazione Aag TER periodo settembre 2026 - marzo 2027

Corso n°13

Anno 2026/2027
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Data

Argomenti e moduli

Lez. / Test / Coll.

Luogo lezione
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04/06/2026
27-28/06/2026

05-06/09/2026

26-27/09/2026

10-11/10/2026

28/10/2026
04/11/2026
11/11/2026
18/11/2026
25/11/2026
02/12/2026
09/12/2026
08/01/2027

16-17/01/2027

13-14/02/2027

07/03/2027

Presentazione corso (data aggiunta da Daniele)
stage formativo

Preselezione
Colloguio motivazionale

11 CAI: valori, organizzazione e funzionamento

Conoscenze generali di base dell'ambiente montano naturale e antropico
Storia dellalpinismo e del CAl

Bidecalogo, educazione ambientale e tematiche di tutela

Lettura della carta topografica e associazione carta-terreno.

Fondamenti di orientamento sul terreno e uso combinato di bussola e altimetro.
Pianificazione della gita a livello individuale sui livelli dati.
Scale delle difficolta e sistemi di segnalazione sentieri.

Esperienze e capacita di corretto movimento individuale in ambito
(EE/EEA) e di e tecniche adeguate al
livello previsto in uscita di un corso di alpinismo Al.

Conduzione conserva corta
Conduzione in ferrata
Lettura della carta topografica e associazione carta-terreno.

Fondamenti di orientamento sul terreno e uso combinato di bussola e altimetro.

1l GPS: util
11 GPS fondamenti teorici

2i pratic

Lezione 1

Conoscenza e tutela dell'ambiente montano

Responsabilita e assicurazioni

Uosservazione dell'ambiente e lettura del paesaggio (LIP)

Materiali, catena di sicurezza e manovre base di sicurezza e soccorso

Teoria di escursionismo avanzato (EE) con gruppi di minori

Teoria: corde fisse su ancoraggi naturali e artificiali per sicurezza ed emergenza
Pratica di escursionismo avanzato (EE) con gruppi di minori

Pratica: corde fisse su ancoraggi naturali e artificiali per sicurezza ed emergenza

Teoria e Pratica per attivita in ferrata (EEA) con gruppi di AG

Lezione 2

Applicazione del Progetto Educativo

Metodo AG e corsi di AG

Elementi di psicopedagogia e di fisiologia dell'eta evolutiva

Didattica e comunicazione rivolta ai Giovani

Valenze educative e didattiche e connessi metodo e tecniche - il gioco (di
Attivita promozionale

Attivita con le istituzioni scolastiche

Teoria e pratica di i ione 3x3 a livello

Comunicazione nel gruppo e fra gli

Didattica e comunicazione e confronto su argomenti a richiesta

1l Club alpino italiano e confronto su argomenti a richiesta

Etica e confronto su argomenti a richiesta

Cultura della montagna e confronto su argomenti a richiesta

Sistemi informativi del CAl e confronto su argomenti a richiesta
Operare nell'ambito delle strutture AG e CAI + Sistemi informativi CAl
Serata dedicata al ripasso generale di materie su richiesta allievi
Serata dedicata al ripasso generale di materie su richiesta allievi

Lezione 3
Progressione su terreno innevato estivo / invernale
Uso di picozza e ramponi
Esperienze e capacita di corretto movimento individuale in ambito
escursionistico (EAI) nonché su neve su pendenze massime di 30°- 35°.
Autosoccorso

del Soccorso (in CNSAS)
Reazione e gestione delle emergenze

Auto-soccorso e gestione dell‘attesa

Primo soccorso (In collaborazione Commissione centrale medica)
Teoria e pratica di escursionismo in ambiente innevato (EAI)

Neve e valanghe — Scala del pericolo valanghe - Bollettini valanghe
Studio del percorso e osservazioni sul terreno

Uso di picozza e ramponi

Passi su neve/ghiaccio

Corde fisse su corpi morti su neve per sicurezza ed emergenza
Procedure di autosoccorso (ARTVA — Pala - Sonda)

La neve e I'ambiente innevato come elemento didattico/educativo
Giochi sulla neve e con la neve

o e profilo

Lezione 4
Giochi di equilibrio e

Fondamentali di sicurezza e tecniche di assicurazione su monotiri in falesia:

Abbigliamento, materiali, attrezzature
Riduzione del rischio (metodo 3 x 3) e conduzione di gruppi di AG in ambiente
innevato

Comunicazione nel gruppo e fra gli accompagnatori

bollettino meteo e
Dinamiche sociali del gruppo e del sottogruppo accompagnatori
Leadership, prese di decisione e distorsioni cognitive

Ruoli e procedure di conduzione sul terreno in situazioni ordinarie
Ruoli e procedure di conduzione sul terreno in situazioni critiche

Lezione 5
Esposizione di tesi finale personale e colloquio di fine corso

call

colloguio
Test
Test
Test
Test
Test

Test

Test
Test

verifica
verifica
verifica
verifica

lezione / verifica
lezione / verifica

(RE) Pietra di Bismantova / aula

(RE) Pietra di Bismantova / aula

(Ms) Rifugio Forte dei Marmi

(MC) Massa Ex colonia Fiat

call
call
call
call
call
call
call
call

(RE) Passo del Cerreto / vallone inferno

(Pc) palestra CAl Piacenza / sede

(RE) sede CAl




