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2° CORSO di SPECIALIZZAZIONE EEA - ANNO 2026

PROGRAMMA
1°SESSIONE
Formativain FAD 2 serate Date: 01/09/2026 — 03/09/2026
2 serate
Orario Attivita A cura di Du_rat_a
(minuti)
Martedi 01/09/2026
Dalle Alle
21.15 | 21.30 | Verifica delle presenze Segreteria SRE 15
21:30 | 21:45 | Presentazione del corso Direttore del 15
Corso
21:45 22:30 | Introduzione alla ferrata SRE 45
22:30 | 23:15 | Attrezzatura e omologazione SRE 45
Giovedi 03/09/2026
21:15 22:00 | Funzionamento della catena di sicurezza SRE 45
22:00 | 22:45 | La gestione di un gruppo in ferrata SRE 45
Totale minuti 210
2° SESSIONE
Formativa in Ambiente 2 giorni Date: 05/09/2026 - 06/09/2026
Localita: Falesia di Celsa (Sl)
12 giornata
Orario Attivita A curadi Durata minuti
Dalle Alle
09:00 09:15 | Ritrovo allievi, verifica presenze Segreteria SRE 15
09:15 09:30 | Presentazione del corso e veloce presentazione allievi Direttore del 15

corso

Didattica in Ferrata su:
e gutoassicurazione e allestimento di una sosta;

09:30 | 15:30 | © 9estione del gruppo; SRE 360
e tecniche di progressione;
e progressione protetta;

e esercitazione di messa in sicurezza di un infortunato.
15:30 16:00 | Debriefing e considerazioni sull’attivita svolta SRE 30

Totale minuti 420
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22 giornata
Orario Attivita Acuradi Durata minuti
Dalle Alle
08:30 | 08:45 | Ritrovo allievi, verifica presenze Segreteria SRE 15
Didattica in ambiente su:
e Preparazione alla partenza
e Ancoraggi per soste
08:45 | 15:45 | e Discesa in corda doppia SRE 420
e Corda fissa
e Calata assistita
e Recupero
15:45 16:15 | Debriefing e considerazioni sull’attivita svolta SRE 30
Totale minuti 465

Pausa di almeno tre settimane

L’allievo deve avere a disposizione almeno 3 settimane dalla fine dell’'ultima sessione formativa
svolta a quella di verifica per consentire la fase di preparazione personale, meglio se col sostegno
di SSE/SIE o tutor personale.

3 ° SESSIONE

Valutativa 2 giorni Date: 24/10/2026 - 25/10/2026
Localita: Rocca di Badolo — Sasso Marconi (BO)

Programma 2° Corso di Specializzazione EEA 2026 OTTO TOSCANA

12 giornata
Orario | Attivita A cura di DL
(minuti)
Dalle Alle
09:00 | 09:15 | Ritrovo allievi, verifica presenze Segreteria SRE 15
09:15 | 09:30 | Indicazioni sullo svolgimento delle prove D'reC“"re del 15
orso
Prova su ferrata:
valutazione della capacita tecnica e didattica su:
09:30 | 16:30 | ® @utoassicurazione e allestimento di una sosta; SRE 360-420
' ' e gestione del gruppo;
e tecniche di progressione;
e progressione protetta.
16:30 18:00 Rientro e sistemazione pernotto
18:00 18:45 Test scritto a risposte multiple nellambito ferrata SRE 45
(30 domande)
Totale minuti 435-535
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22 giornata
Orario Attivita A curadi quat_a
(minuti)
Dalle Alle
08:00 | 08:15 | Ritrovo allievi, verifica presenze Segreteria SRE 15
08:15 | 08:30 | Indicazioni sullo svolgimento delle prove Direttore del 15
Corso
Prove in ambiente:
e corda fissa; 20 a
08:30 1530 | ® discesa co.rdg doppia; ' SRE persona
e calata assistita del compagno collaborante; per
e recupero del compagno collaborante e stazione
trasformazione in calata.
15:30 16:15 | Valutazione delle prove e esito delle stesse SRE 45
) ) . Direttore del
16:15 16:30 | Chiusura del corso Corso - SRE 15
Totale minuti 450 - 510
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