
La montagna mi parla piano

La montagna mi parla piano,
con voce di vento tra i pini,
sussurra nei ruscelli chiari
e canta coi corvi lontani.

Cammino sul crinale antico
dove il tempo si dimentica,
le orme si fanno preghiera
e il fiato si fa silenzio.

Il cielo qui ha un altro odore,
di resina e libertà,
e il cuore rallenta, si accorda
al battito della roccia.

C’è un rifugio che non ha muri,
è fatto di luce e di neve,
dove ritrovo chi sono
quando il mondo laggiù tace.

La montagna mi guarda
           è pace.


