
     

                                                                                   
  
 

IL Club Alpino Italiano - Sezione di APPIANO del CAI Alto dige in 
collaborazione con docenti della SPE (scuola provinciale di escursionismo) 

organizza: 

 
           SABATO 8 NOVEMBRE 2025 ALLE ORE 8,30  

PRESSO LA SALA DELLE ACLI DI S.MICHELE APPIANO 

 Via St. Anna, 6 39057 APPIANO  
e PRESSO LA PALESTRADI ROCCIA DI S.MICHELE APPIANO 

 Via Cappuccini 25/b, 39057 APPIANO 
  

La giornata è rivolta a tutti i Capi Gita, Accompagnatori titolati e qualificati, si articolerà in 
due momenti : il primo presso la sede del CAI di Appiano dove verranno illustrati e ripresi 
diversi concetti di base sulle attività escursionistiche in generale ed anche alcuni concetti 
inerenti l ruolo, i compiti, e le responsabilità degli Accompagnatori . Il secondo momento, 
presso la palestra di roccia di S. Michele Appiano, riguarderà invece il ripasso di alcuni 
nodi ed alcune manovre di corda da usarsi in casi particolari. Per i neofiti sarà un primo 
approccio ai nodi per l’escursionismo. Seguirà il pranzo presso la sede delle ACLI e, nel 
pomeriggio, le conclusioni. Inoltre, per chi vorrà, si potranno trattare ancora alcune 
tematiche sviluppate durante i due momenti. La adesioni, per una questione numerica ed 
organizzativa, sono da confermare via mail (appiano.a.a@cai.it) entro e non oltre mercoledì 
18.10.2025. Il materiale tecnico per chi ne fosse sprovvisto verrà fornito dalla Sezione. Si 
raccomanda la puntualità. 

mailto:appiano.a.a@cai.it

