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CLUB ALPINO ITALIANO é e
SEZIONE DI BOLZANO | info:
| | C.A.l. BOLZANO
‘} i Piazza Erbe 46
| | (@) 39100 Bolzano
IL GRUPPO SRELEOLOGICO B! Tel. 0471-978172
C.A.l. BOLZANO info@caibolzano.it
|
In collaborazioneicon il \
GRUPPO GROTTE C.A.l. BRONZOLO p—
Jll ‘\/
ORGANIZZA: 2
Corso di introduzionefalla Speleologia 2024 A
dal 04.04 al 05.03.2024 ’ :

-




Il corso si propone di favorire e divulgare la conoscenza del mondo ipogeo e di portare i partecipanti ad un livello pratico e tecnico tale che consenta
loro di affrontare questa affascinante attivita con la dovuta base tecnica e con il bagaglio culturale necessario a chi muove i primi passi nello
sconosciuto mondo senza luce.

E aperto ai Soci C.A.l. che abbiano compiuto i 16 anni di eta.

Le iscrizioni, limitate al numero massimo di 6 partecipanti, sono aperte presso la sede C.A.l. di Bolzano dal 04/03 al 29/03.

Orari di apertura: da lunedi a venerdi dalle 10.30 alle 17.30.

La quota di partecipazione al corso e di: € 200,00

| partecipanti avranno diritto: all’uso dell’attrezzatura di gruppo, all’assicurazione personale contro infortuni secondo la polizza C.A.l., all’attestato di
frequenza.

Direttore corso: INS ANNA ASSERETO

Info: C.A.l. Bolzano - Piazza Erbe 46 - 39100 Bolzano. Tel. 0471-978172 www.caibolzano.it email: info@caibolzano.it

o presso: Anna 335-6917636 email: aassereto@virgilio.it / Paolo 338-1148351 email: speleo@caibolzano.it

Programma

04.04 Presentazione corso — Lezione teorica
11.04 Lezione teorica
13.04 Palestra esterna
14.04 Palestra esterna
18.04 Lezione teorica
21.04 Grotta verticale
26.04 Lezione teorica
28.04 Grotta verticale
02.05 Lezione teorica
05.05 Grotta verticale

Le lezioni teoriche avranno luogo presso la sede CAl di Bolzano alle ore 20.30; si raccomanda la massima puntualita.

Gli orari di partenza per le uscite verranno comunicati durante I'incontro precedente |'uscita stessa.

| trasferimenti verranno effettuati con mezzi propri; le date e le localita di svolgimento delle lezioni pratiche potranno variare sia per ragioni meteorologiche che
organizzative.

Potranno prendere parte al corso soltanto coloro che, prima del suo inizio, abbiano presentato il Certificato di idoneita alla pratica di attivita sportiva di tipo
non agonistica.




DOMANDA DI ISCRIZIONE CORSO SPELEO 2024
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Si ricorda agli allievi che la frequentazione delle grotte e delle palestre di roccia sono attivita che presentano dei rischi. La Scuola Nazionale di Speleologia del CAI
adotta tutte le misure, le precauzioni affinché nei vari ambiti si operi con ragionevole sicurezza. Con I’adesione al corso I'allievo & consapevole che nello
svolgimento dell’attivita speleologica un rischio residuo & sempre presente e non & mai azzerabile; si Impegna ad applicare con la massima diligenza le istruzioni
che gli verranno impartite dagli Istruttori.

Con la firma autorizzo il trattamento dei propri dati ai sensi dell’Art. 13 Reg. UE 679/2016 del Club Alpino Italiano

dichiara
di aver letto e compreso le indicazioni del presente volantino

chiede

di essere ammesso/a partecipare al Corso di Introduzione alla Speleologia 2024.

Bolzano.......ccooveieeveeeie e Firma. o



