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12 Gennaio 2025 Difficolta EAI
Ciaspolata alla Malga Ascht
Val Casies

La Val Casies é un paradiso per gli appassionati dello sci da fondo, che trovano splendide
piste su cui cimentarsi. Una valle dove un piccolo skilift non permette a masse di discesisti di
concentrarsi e quindi si presta perfettamente per noi ciaspolatori o agli appassionati di sci
alpinismo. Un paio di accoglienti malghe aperte in inverno danno conforto con i tipici piatti
tirolesi.

Alla fine della valle, dopo S.Maddalena a m 1450,
termina la strada con un grande parcheggio e |l
piccolo skilift che serve I'unica pista di discesa della
zona.

Risalendola per intero e rigorosamente di lato
imbocchiamo la stradina forestale che dopo qualche
tornante ci porta direttamente a Malga Ascht a m
1913. Per chi vorra c’e la possibilita di proseguire
fino alla Malga Pfinn a m 2131 ( non gestita).

Per tornare a valle percorriamo il tracciato di salita.

Sentiero: Nr. 10

Punto di partenza: Santa Maddalena di Casies m 1450

Punto di arrivo: Santa Maddalena di Casies m 1450

Quota massima raggiunta: Malga Ascht m 1913 o Malga Pfinn m 2131

Dislivello Salita m. 463 o0 700 Discesa m. 463 o 700
Ore di cammino effettive: 4.00 05.00

Partenza ore 7:00 del 12 Gennaio 2025
da Piazza Vittoria, via Druso (ufficio postale), via Gutenberg (davanti alla chiesa)

Accompagnatori: Willy Marchiori e Roberto Vitella

Trasferimento con pullman.
Pranzo al sacco o presso la Malga Ascht.

Il socio ha preso visione del regolamento della Commissione Escursionismo presso il sito
internet del CAl Bolzano o cartaceo presso la Segreteria o sul libretto attivita 2025.
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