
DOMENICA 19.01.2025 
 

Domenica 19 gennaio 2025, per tenere alta 

l'attenzione, si ripresenta la giornata nazionale di 

sensibilizzazione e prevenzione degli incidenti tipici 

della stagione invernale; valanghe, scivolate su 

ghiaccio, ipotermia ed altro ancora saranno i temi 

d’interesse. 

Con il progetto SICURI in MONTAGNA, da oltre un 

decennio, il Corpo nazionale soccorso alpino e 

speleologico, il Club Alpino Italiano con le Scuole 

d’Alpinismo e Scialpinismo, le Commissioni e Scuole 

Centrali di Escursionismo, Alpinismo Giovanile, 

Fondo Escursionismo, il Servizio Valanghe Italiano, la 

Società Alpinistica F.A.L.C., Enti ed Amministrazioni 

che si occupano di montagna, promuovono queste 

iniziative che mirano alla prevenzione degli incidenti 

in montagna. 

La stagione invernale presenta dei rischi peculiari 

che sono messi in evidenza dagli incidenti che 

purtroppo, di anno in anno, si ripresentano; tutto ciò 

non interessa solo gli appassionati di sci alpinismo 

ma anche chi ama sciare in neve fresca, fare 

escursionisti con racchette da neve, utilizzare moto 

slitte. Negli anni passati le giornate di SICURI con la 

NEVE hanno fatto registrare una preoccupante 

situazione che denuncia, inequivocabilmente, diffuse 

carenze a livello della preparazione personale, della 

valutazione del rischio e dell’uso dell’attrezzatura 

d’auto soccorso; in questo senso risulta di 

fondamentale importanza far crescere la 

consapevolezza personale accompagnata da un 

indispensabile bagaglio tecnico. 

Il 17 gennaio 2025, in varie località, si darà vita a 

momenti di coinvolgimento aperti a tutti gli 

appassionati, sciatori ed escursionisti, che 

desiderano ricevere informazioni o approfondire le 

proprie conoscenze sulla frequentazione della 

montagna innevata in ragionevole sicurezza, anche 

attraverso prove pratiche e dimostrative.  

 

 
 

Serata introduttiva venerdì 

17.01.2025 ore 20,30 

PRESSO CAI Alto Adige 

Viale Europa,53 Bolzano  
 

Introduzione: cos’è la giornata nazionale della 

sicurezza sulla neve; 

perché se ne parla ora anche negli ambienti dei 

ciaspolatori (legge nr. 40 del 2021) 

quali gli ambienti da frequentare e consigli 

spiccioli per le ciaspolate. 
 

 
 

 

 

 

 

   SVOLGIMENTO 
 

 

 

Interventi della serata 

17.01.2025 
 

Il manto nevoso e le trasformazioni;   

le osservazioni dell’ambiente 

rel. Cecconi Filippo ANE-INV 

 
I pendii innevati:  

la valutazione e le loro pericolosità 

rel. Rizza Mario AE-INV 

 
La preparazione dell’escursione e la 

regola del 3x3 

rel. Cavallaro Luigi ANE-INV 

 
Cenni sul funzionamento dell’ATRVa 

rel. Cecconi Filippo ANE-INV 

 
il Soccorso alpino in caso di valanga 

rel. Ruaz Maurizio ANE-ISA 
 

Uscita in ambiente:  

Domenica 19.01.2025 in località 

Calice – Val di Giovo 
normale escursione con le ciaspole durante 

la quale verranno ripresi sul campo gli 

argomenti trattati, anche con semplici 

esercizi di ricerca con l'ARTVa ma 

soprattutto valutando i vari aspetti 

dell’ambiente innevato. 



 

 

 

 

CLUB ALPINO ITALIANO 

SEZIONE DI VIPITENO 

 

 
 

Escursione abbinata alla XVIª 

edizione giornata della sicurezza  

“Sicuri con la neve” 
 

L’evento è la XVIª edizione della giornata 

nazionale “SICURI CON LA NEVE” che si 

propone di sensibilizzare tutti coloro che 

d’inverno sono frequentatori 

dell’ambiente innevato. 

La Commissione di Escursionismo del 

CAI Bressanone in collaborazione con la 

Scuola Provinciale e l’OTTO 

Escursionismo CAI AA ha aderito alla 

manifestazione promossa dal CNSAS, dal 

Servizio Valanghe Italiano, dal Club 

Alpino Italiano e dalle scuole nazionali 

alla promozione per la sicurezza con la 

neve. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 

Club Alpino Italiano 

Alto Adige 
 

La Commissione Provinciale 

(OTTO) Escursionismo 

La Scuola Provinciale di 

Escursionismo   

Il Servizio Valanghe Italiano  

e la Sezione CAI di Vipiteno 

promuovono e aderiscono alla 

XVIª giornata Nazionale 

” SICURI CON LA 

NEVE”  

19.01.2025 


