CORSO INTRODUZIONE ALLA SPELEOLOGIA

| gruppi speleologici CAl Bolzano e CAl Bronzolo organizzano
il corso di introduzione alla speleologia 2025 dal 06.03 al 30.03
Iscrizioni dal 10.02.2025.

SCUOLA NAZIONALE

Il corso si propone di favorire e divulgare la
conoscenza del mondo ipogeo e di portare i
partecipanti ad un livello pratico e tecnico tale che
consenta loro di affrontare questa affascinante
attivita con la dovuta base tecnica e con il bagaglio
culturale necessario a chi muove i primi passi nella
speleologia.

Programma:
6.03 Presentazione corso-scenario rischi
6.03 lezione teorica 8.03 palestra esterna
13.03 lezione teorica 9.03 palestra esterna
20.03 lezione teorica 16.03 grotta verticale
26.03 lezione teorica 23.03 grotta verticale

30.03 grotta verticale

Le lezioni teoriche avranno luogo presso la sede CAl di Bolzano alle ore 20.30. Gli orari di partenza per le
uscite verranno comunicati durante I'incontro precedente I'uscita stessa.

| trasferimenti verranno effettuati con mezzi propri; le date e le localita di svolgimento delle lezioni pratiche
potranno variare sia per ragioni meteorologiche che organizzative

Aperto ai Soci C.A.l. che abbiano compiuto i 16 anni di eta. Per i minori & richiesta I'autorizzazione degli
esercenti la responsabilita genitoriale.

Le iscrizioni limitate al numero massimo di 6 partecipanti, sono aperte presso la sede C.A.l. di Bolzano dal

10/02 al 5/03.

Orari di apertura: da lunedi a venerdi dalle 10.30 alle 17.30.

La quota di partecipazione al corso é di: € 200,00. | partecipanti avranno diritto: all'uso dell'attrezzatura di
gruppo, all'assicurazione personale contro infortuni secondo la polizza C.A.l., all'attestato di frequenza.

Direttore Corso: INS ANNA ASSERETO

Info: C.A.l. Bolzano - Piazza Erbe 46 - 39100 Bolzano

Tel. 0471-978172 www.caibolzano.it - mail: info@caibolzano.it
o presso: Paolo 338-1148351 mail: speleo@caibolzano.it

Potranno prendere parte al corso soltanto coloro che, prima del suo inizio, abbiano presentato il
Certificato di idoneita alla pratica di attivita sportiva di tipo non agonistica.




