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                           18 Gennaio 2026                  Difficolta EAI 

                                          MERANO 2000 
Ciaspolata “Sicuri sulla neve” 

 
Ci troviamo nel cuore delle Alpi Sarentine dove il suggestivo panorama invernale pone in 

risalto la corona di cime innevate che circondano la zona sciistica di Merano 2000. Normale 

escursione con le ciaspole durante la quale verranno ripresi sul campo gli argomenti trattati, 

anche con semplici esercizi di ricerca con l'ARTva ma soprattutto valutando i vari aspetti 

dell’ambiente innevato. 

 
Si parte dal Parcheggio di Falzeben 1609 m 
imboccando l’apposito sentiero n. 14 per 
escursionismo invernale, che in circa 45 minuti 
porta al Rifugio Parete Rossa m 1817. Da 
qui, proseguendo sul comodo sentiero n. 14, 
che costeggia il Rifugio sul lato destro, in circa 
un’ora e 15 minuti di cammino, arriviamo alla 
Malga Waidmann m 1900, conosciuta ed 
apprezzata per la sua cucina e per il magnifico 
panorama che si gode dal suo terrazzo, che si 
affaccia sulle piste di Sci di Merano 2000. 
Il rientro avverrà sullo stesso percorso dell’andata 

 

L’evento è articolato in due distinti momenti:  

 1) venerdì 16 gennaio 2026 serata informativa presso la sala polifunzionale Bortoli in Via 
Cavour 1 a Merano alle ore 20,30 a cura dei docenti della SPE AA 

 2) domenica 18 gennaio 2026 con una normale escursione con le racchette da neve a 
Merano 2000. 

 

Sentieri: 14  

Punto di partenza  Falzeben m 1609 

Punto di arrivo Falzeben m 1609 

Quota massima raggiunta:  m 1900 Malga Waidmann                         

Dislivello Salita m 290 Discesa 290 

Ore di cammino effettive: 4,00                                           

 

Partenza ore 7:30 di domenica 18 gennaio 2026 
da Piazza Vittoria, Via Druso (Uff. Postale), Via Guttenberg (davanti alla chiesa) 

 
 

Accompagnatori: Mario Rizza (3472286809), Mara Cacciani 
Trasferimento con pullman  
Pranzo al sacco o presso la Malga Waidmann 

 
Il socio ha preso visione del regolamento della Commissione Escursionismo presso il sito 
internet del CAI Bolzano o cartaceo presso la Segreteria o sul libretto attività 2026 
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