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31 maggio 2026                               Difficoltà E               
Malghe di Proves 

Catena delle Maddalene 

 
Bellissima escursione per ammirare la fioritura prativa di questa zona spartiacque tra la Val di 
Non e la Val D’Ultimo. Da secoli questo territorio viene utilizzato come pascolo dalle comunità 
di lingua italiana e tedesca. 
 
L’itinerario tocca sei malghe,e noi ne vedremo ben cinque 
tra queste. Dal parcheggio dopo il tunnel del Passo 
Castrin (m 1780), imbocchiamo il sentiero nr.2B che ci 
porta alla Malga di Lauregno (m 1780). Qui dopo la 
pausa caffè riprendiamo il cammino verso il bivio per 
prendere il sentiero ”Bonacossa“. Questo sentiero 
attraversa tutta la catena delle Maddalene. La salita si fa 
più ripida e ci porta dopo circa un’ora e trenta alla Malga 
Kessel Alta (m1920). Qui consumeremo il nostro pranzo 
al sacco in quanto la malga sarà chiusa. La meravigliosa 
vista che avremo dalla malga spazia sul fondo valle e sulle 
cime circostanti. Terminata la pausa pranzo riprendiamo il 
cammino prima su strada forestale fino alla Malga Kessel 
Bassa (m1670) e poi successivamente alla Malga di 
Revò (m1735). Qui finalmente potremo bere un caffè e 
gustare un meritato dolce. Ripartiamo verso l’ultima malga 
la, Malga di Cloz (m1730), e in pochi minuti raggiungiamo 
il parcheggio e il nostro pullman. 
 

Sentieri: Numeri 2b Sentiero Bonacossa 

Punto di partenza: Passo Castrin (m1780) 

Punto di arrivo:              Passo Castrin (m1780) 

Quota massima raggiunta:  Malga Kessel Alta (1920) 

Dislivello: Salita m 600 Discesa m 600 

Ore di cammino effettive: 5 h 

 

Partenza ore 7.30 di domenica 31 Maggio 2026 

         da Piazza Vittoria, Via Druso (uff. Postale) Via Gutenberg (davanti la Chiesa) 
Quota di partecipazione: 17,00 euro 

 

Accompagnatori: Bovo Rossano e Cacciani Mara (3476924658) 

Trasferimento con pullman.  
Pranzo al sacco 
 
* Il socio ha preso visione del regolamento della Commissione Escursionismo sul sito internet del Cai 
Bolzano o presso la Segreteria o sul libretto attività 2026 
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