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                                  21 Giugno 2026                               Difficoltà E 

Cima Matatz e Waalweg di Ulfas 
Gruppo del Tessa 

 
La Cima Matatz si trova nel settore orientale del Gruppo di Tessa: di facile ascensione e 
relativamente modesta quota, offre uno splendido panorama sulla Val Passiria e le 
vette circostanti. 
 
L’escursione ha inizio al parcheggio Kratzegg, 
si segue l’ampia strada forestale che porta a 
Malga di Ulfas (2A), dove comincia 
l'ascensione vera e propria, sui gradini del 
sentiero n. 2B che consentono di superare 
rapidamente il margine dei boschi. Raggiunta 
la cresta est della Giogaia di Tessa, si prende il 
7A. Solo 200 m di dislivello ci separano ora 
dalla croce di vetta, posta a 2.180 m. 
Dopo la meritata sosta, si ripercorre a ritroso il 
7A fino al bivio precedente, proseguendo sullo 
stesso in direzione ‘Pfarrer’ che ci porta in leggera discesa su una larga cresta e rbosa 
con una vista molto panoramica sui paesini a fondovalle. 
Continuiamo sempre diritto, lasciando stare le diverse deviazioni, seguiamo infine il 
sentiero 3 per Cresta/Christl fino alla pittoresca baita Waalerhutte (m 1550). Da qui 
inizia il Waalweg o sentiero dell’acqua che ci riporterà a malga Ulfas. 
Un’ora di rilassante camminata nel bosco, perlopiù su tratti pianeggianti, accompagnati 
dallo scorrere placido della roggia. Dalla malga ancora quindici minuti di strada ci 
riportano al parcheggio. 
 

Sentieri 2A, 2B, 7A, 3 

Punto di partenza: Parcheggio Kratzegg, m. 1530 

Punto di arrivo: Parcheggio Kratzegg, m. 1530 

Quota massima raggiunta: Cima Matatz (m 2180) 

Dislivello: in salita m 700 ca. in discesa m 700 

Ore di cammino effettivo: 5 ore  

 

Ritrovo e partenza ore 07:45 di domenica 21 Giugno 2026 

unicamente da Piazza Vittoria 
Quota di partecipazione: € 5,00 

 

Accompagnatori: Leder Diego ( 339 17 32 927 ) e Nardin Silvano.  

Trasferimento con mezzi propri. 
Pranzo al sacco, ristoro al rientro presso Malga Ulfas 
 
Il socio ha preso visione del regolamento della Commissione Escursionismo sul sito internet del CAI Bolzano o 

presso la Segreteria o sul libretto attività 2026. 
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