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19 Luglio 2026 Difficolta E-EE

Rifugio Martello — Alternativa Cima Rossa e Rifugio Nino Corsi

Gruppo Ortles - Cevedale
La Val Martello & una valle che parte dal paese di Laces e si sviluppa per circa 30 Km.
Immersa nel Parco Nazionale dello Stelvio, caratterizzata dallo sbarramento del lago artificia-
le di Gioveretto. La valle & percorsa dal torrente Rio Plinio.

Dal parcheggio dell’albergo Genziana (mt 2051), si prosegue nel
bosco per strada forestale con segnavia n. 150 fino a raggiungere il
Rifugio Nino Corsi a mt 2265, posto in posizione panoramica con
vista del ghiacciaio del Cevedale, sulla Forcola e sulle Tre Cime
Venezia. Piccolo riposo, continuiamo seguendo ancora il segnavia
150 fino ad oltrepassare il torrente Plinio attraversando una vecchia ==
diga di sbarramento. La zona & caratterizzata dal sentiero del ==
percorso didattico glaciologico. Ora il sentiero si fa un po’ piu ripido
fino a raggiungere il rifugio Martello (m 2610). Sulla nostra destra
spicca la bellissima cresta del ghiacciaio del Cevedale ed a seguire |l
Gruppo maestoso del Gran Zebru e dell'Ortles, mentre difronte
abbiamo il passo del Madriccio punto di collegamento con Solda. I
ritorno avviene per lo stesso itinerario.

Alternativa: dall’albergo Genziana, spettacolare salita alla Cima Rossa di Martello (m3033).
Ultimo tratto impegnativo sia in salita che in discesa per via di un tratto attrezzato su rocce e
fondo instabile. Obbligatorio caschetto per caduta sassi e bastoncini per la discesa.

Per la Cima Rossa di Martello massimo 10 soci.

Per il Rif. Martello Per la Cima Rossa
Sentieri: 150 37, 31, 31a, 150
Punto di partenza: Albergo Genziana m 2051
Punto di arrivo: Albergo Genziana m 2051
Quota massima raggiunta: Rif Martello m 2610 Cima Rossa m 3033
Dislivello: Salita e discesa m 560 Salita e discesa m 1000ca
Ore di cammino effettive: 5h 5h30’

Ritrovo e partenza alle ore 6:30 di Domenica 19 Luglio 2026
da Piazza Vittoria, Via Druso (uff. Postale) Via Gutenberg

Quota di partecipazione: € 17,00

Accompagnatori: Mario Rizza (3472286809) e Luigi Cavallaro
Per l'alternativa: Giuditta Trotti (3477794028) e Patrick Spornberger

Trasferimento con pullman.
Pranzo al sacco o presso il Rifugio Martello o Rifugio Nino Corsi

* 1l socio ha preso visione del regolamento della Commissione Escursionismo presso il sito internet
del CAl Bolzano o cartaceo presso la Segreteria o sul libretto attivita 2026.
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