CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI BOLZANO

Piazza Erbe 46 — tel 0471 978172
www.caibolzano.it — info@caibolzano.it

09 Agosto 2026 Difficolta E

Rifugio Val di Fumo
Parco Naturale Adamello Brenta

Al termine della Val Daone, si apre la suggestiva Val di Fumo in un teatro naturale con uno
dei luoghi piu selvaggi e autentici del Trentino, in una valle di origine glaciale ai piedi del Carée
Alto e al gruppo dellAdamello. Il rifugio é situato all'interno del Parco Naturale Adamello
Brenta. Gli straordinari paesaggi del Parco si possono apprezzare fino in fondo
solo percorrendo a piedi i numerosi sentieri che si snodano al suo interno con piccole
cascate, sentieri e malghe.

Escursione facile e tranquilla per tutti al
Rifugio Val di Fumo in Val Daome.

Il punto di partenza della nostra escursione
e il parcheggio del piccolo Bar Alla Diga a
m 1.692 davanti allimponente diga che
sbarra il lago artificiale di Malga Bissina. Si
prosegue prima per strada sterrata e poi per
sentiero 240 quasi pianeggiante -
costeggiando la sponda ovest del lago per
giungere alla Malga Breguzzo a m 1826.
Dopo una piccola pausa seguiamo
nuovamente il segnavia n. 240 verso nord
che costeggia il selvaggio fiume Chiese in
direzione del Rifugio Val di Fumo a m 1900.
Il ritorno, dopo pranzato, avviene per la stessa via dell’andata.

Sentieri: nr.240

Punto di partenza: Bar alla Diga m 1692

Punto di arrivo: Bar alla Diga m 1692

Quota massima raggiunta: Rifugio Val di Fumo m 1900

Dislivello: Salitam 210 \ Discesa m 210
Ore di cammino effettive: 4h30’

Partenza ore 6.30 di domenica 9 Agosto 2026
da Piazza Vittoria, Via Druso (uff. Postale) Via Gutenberg (davanti la Chiesa)
Quota di partecipazione: 22,00 euro

Accompagnatori: Luigi Cavallaro (3498385893) e Mario Rizza

Trasferimento con pullman.
Pranzo al sacco o presso il Rifugio Val di Fumo

* || socio ha preso visione del regolamento della Commissione Escursionismo sul sito internet del Cai
Bolzano o presso la Segreteria o sul libretto attivita 2026
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