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4 ottobre 2026                          Difficoltà E 
 

MONTE PIC – VAL GARDENA 
 
Sulla destra orografica della Val Gardena, su un percorso in buona parte poco conosciuto, 
saliamo su una cima estremamente panoramica e soleggiata. Percorso ad anello. 
 
 

Partiamo dal paese di S. Cristina, nei pressi 
dell’Hotel Dosses (m 1420). Attraversata la 
parte alta del paese raggiungiamo la frazione 
di Runcaudie. Da qui ci addentriamo nel 
bosco, dapprima su strada forestale, poi su 
sentiero, fino a raggiungere la malga 
Seurasass (m 2020). Da qui, attraverso 
pascoli e prati, raggiungiamo la cima del 
Monte Pic (m 2363), dal quale possiamo 
ammirare un panorama grandioso. Da lì 
scendiamo sul versante nord della cima e ci 
avviamo verso il Rif. Fermeda (m 2109). Da lì 
rientriamo al punto di partenza, chiudendo il 
nostro anello.    

 
 
 

Sentieri 16, 20, 6, 2, 1A, 1 

Punto di partenza: S. Cristina m 1420 

Punto di arrivo: S. Cristina m 1420 

Quota massima raggiunta: Cima del Monte Pic (m 2363) 

Dislivello: in salita m 930 ca. in discesa m 930 ca. 

Ore di cammino effettivo: 5 h 30 min ca.  

 

Partenza ore 07:30 di domenica 4 ottobre 2026 

da Piazza Vittoria, Via Druso (uff. Postale) Via Gutenberg 
 

Quota di partecipazione: Euro 17,00 

Accompagnatori: Mariaclara Pagano ( 347 88 10 918 ) e Domenico Fortugno.  

Trasferimento con pullman. 
Pranzo al sacco. 

 

Il socio ha preso visione del regolamento della Commissione Escursionismo sul sito internet del CAI Bolzano o 

presso la Segreteria o sul libretto attività 2026. 
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