
 

CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE DI BOLZANO ETS APS 

G.A.S. Gruppo Arrampicata Sportiva  
 

 

MODULO ISCRIZIONE CORSI DI ARRAMPICATA SPORTIVA 
CAI BOLZANO STAGIONE 2026-2027 

 
 
 

Nome: ______________________________________________________________ 

Cognome: ___________________________________________________________ 

Luogo e data di nascita: ________________________________________________ 

Luogo di residenza: ____________________________________________________ 

Indirizzo via/piazza: ___________________________________________________ 

Iscritto al Cai di: ______________________________________________________ 

 

Nome e Cognome genitore/tutore: ________________________________________ 

Telefono: _____________________ E-mail: ________________________________ 

Iscrizione al Corso  
 
Quota versata € 
 
Si dichiara: 
 

1) di essere consapevole che l’arrampicata sportiva presenta rischi di infortuni e incidenti che non sono completamente eliminabili 
neppure con l’adozione di tutte le più comuni norme di sicurezza. 

2) di essere a conoscenza del fatto che l’arrampicata sportiva consiste in tre diverse discipline: 
Lead (arrampicata con la corda) 
Boulder (arrampicata senza corda su materassi) 
Speed (velocità) 

3) di essere a conoscenza del fatto che è previsto che gli allievi minorenni, dopo un adeguato periodo di preparazione, pratichino 
l’arrampicata “Lead” non solo in “Top Rope”, ma anche con la corda dal basso. Tale pratica è adottata stabilmente a partire dalla 
categoria U14, ma viene introdotta in allenamento anche per le categorie inferiori. 

4) Di essere a conoscenza del fatto che, quando l’istruttore li riterrà adeguatamente formati, gli allievi minorenni provvederanno ad 
assicurarsi reciprocamente utilizzando corda, imbragatura ed adeguato sistema frenante, sotto la guida dell’istruttore, sempre presente 
nella struttura, ma senza che sia previsto un costante controllo a vista. Nel caso dei gruppi di progrediti o agonisti, la pratica di 
assicurarsi reciprocamente è data per scontata. 

5) Di essere a conoscenza del fatto che l’assicurazione reciproca, con relativo affidamento della propria sicurezza nelle mani dei 
compagni, e responsabilizzazione di sé stessi nel momento in cui si diventa “assicuratori”, è parte importante ed integrante del 
messaggio che si vuole trasmettere, e valore aggiunto della disciplina sportiva dell’arrampicata. 

6) di essere a conoscenza del fatto che la pratica dell’attività di arrampicata denominata “boulder” si svolge senza corda e imbragatura e 
che la riduzione del rischio è data dalla presenza di appositi materassi, i quali comunque non possono garantire la totale esclusione di 
infortuni. 

7) Di essere a conoscenza del fatto che, soprattutto per quanto riguarda i gruppi agonistici, non è possibile escludere del tutto infortuni e 
patologie derivanti dall’intensità e dalla tipologia degli allenamenti. 

 
 
Dichiaro quindi di essere compiutamente edotto che la sicurezza totale non esiste e che pertanto, con l’iscrizione al corso, vi è una quota parte di 
rischio che rimane a carico dell’allievo/atleta e che confermo di accettare. 
 
Dichiaro di non essere a conoscenza di patologie o situazioni a carico dell’allievo/atleta minorenne che possano essere aggravate dalla pratica 
dell’arrampicata, ed a tal scopo allego certificato medico di idoneità all'attività sportiva non agonistica (rilasciato dal pediatra) o, nel caso di iscrizione 
ad un gruppo agonistico, certificato di idoneità all’attività sportiva agonistica. 
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Dichiaro di essere informato che con l’iscrizione al Club Alpino Italiano si attivano le coperture assicurative relative agli infortuni del socio 
nell’attività sociale e di aver preso visione ed accettato il contratto assicurativo pubblicato nel sito internet del Club Alpino Italiano all’indirizzo 
www.cai.it 
Autorizzo infine la Sezione di Bolzano del Club Alpino Italiano ad utilizzare e/o pubblicare fotografie, video o registrazioni, in cui compare il socio 
iscritto, effettuate nel contesto dell’attività, per scopi di documentazione e promozione, sempre nel rispetto dell’immagine dell’allievo. 
 
Lo scrivente prende atto inoltre, ai sensi della legge 31.12.1996, n. 675, che i dati forniti sono necessari per il corretto svolgimento 
dell’attività, che saranno trattati nel pieno rispetto delle disposizioni di legge e non saranno ceduti né comunicati a terzi, tranne che ai 
responsabili dell’organizzazione dei corsi ed agli istruttori. 
Il titolare del trattamento dei dati è la Sezione di Bolzano del Club Alpino Italiano e il responsabile del trattamento è il Presidente 
della Sezione Maurizio Veronese. 
Il nr. di telefono cellulare verrà utilizzato solo per comunicazioni urgenti. 
L’indirizzo di posta elettronica verrà utilizzato per comunicare informazioni relative alla programmazione dei corsi o all’attività CAI 
 

 
 
 

Data       Firma 
 
 
 
 

________________________________        ________________________________ 
 
 
 
Il versamento della quota è possibile effettuarla in contanti/carta presentandosi in 
segreteria negli orari di ufficio oppure tramite bonifico bancario agli estremi 
sottoindicati, specificando il corso a cui si aderisce e il nome e cognome del 
bambino/ragazzo: 
 

IBAN: IT 10 Z 06045 11600 00000 5010688 
 
 
 
 

 
Per informazioni ed iscrizioni: 

CLUB ALPINO ITALIANO ETS APS 
Sezione di Bolzano 

Piazza delle Erbe, 46 - 39100 BOLZANO 
Telefono 0471 978172  

www.caibolzano.it - info@caibolzano.it 
Martedì – Venerdì: 10.30 - 17.30 

http://www.cai.it/
http://www.caibolzano.it/
mailto:info@caibolzano.it

