
CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Brescia Via Villa Glori, 13

tel. 030321838 - segreteria  @caibrescia.it   - www.caibrescia.it

GRUPPO ESCURSIONISTICO SENIORES 1997
Escursioni/Trekking - anno 2025

ISCRIZIONI SOLO ONLINE SUL SITO CAI  
ENTRO LE ORE 19:00 della DOMENICA precedente l’escursione 

I cellulari di servizio oltre al mattino dell’escursione sono attivi 
per informazioni, ritiri, iscrizioni (solo in via eccezionale) dalle ore 15:00 alle ore 18:00 

il lunedì   per l'escursione di martedì     tel. 3534336160 
il martedì per l'escursione di mercoledì tel. 3534343561

Al termine dell’escursione il  pagamento della quota stabilita avviene  tramite   POS   con carta di  credito o  
bancomat.
La rinuncia ad una escursione prenotata comporta sempre il pagamento della quota salvo che il posto
venga rimpiazzato da un sostituto sulla base di eventuale lista d’attesa o l’assenza sia dimostrabile con
dichiarazione del medico o per gravi motivi familiari documentabili.
Per  insindacabile  decisione del  Direttore d’escursione,  la  destinazione nonché la  scelta  e le modalità  di
svolgimento del percorso potranno subire variazioni in base ad esigenze organizzative e/o meteorologiche.
Si ricorda al partecipante all’escursione che  non gli  è consentito allontanarsi dal proprio gruppo o esercitare
attività individuale né tantomeno precedere l’accompagnatore.  

Nel sottostante elenco i dati inerenti l’escursione sono riferiti a quelli del percorso completo, quelli del percorso
ridotto, di norma sempre previsto, sono consultabili nella locandina descrittiva della singola escursione. 

Data Direttore di
escursione Itinerario Quota

max
Dislivello

max Ore Km
Difficoltà
– Fatica

vedi note

Orario partenza
pullman

P.le Vivanti / S.Polo

Martedì 7/1
mercoledì 8/1

Tonoli F.
Panteghini G.

Monticelli Brusati – Santa Maria del
Giogo – Zoadello di Polaveno

Valle Trompia (BS)
968 680 5:30 17 E F2 7.30 – 7:40

Martedì 14/1
mercoledì 15/1

Faini G.
Borzi P.

Castelletto di Bronzone – visita
presepi di Campo – Sommavilla di

Malcesine
Lago di Garda (VR)

406 440 5:00 15 E F1 7:00 – 7:10

Martedì 21/1
mercoledì 22/1

Bazzani A.
Nalli R.

Prato della Fame – Santuario
Montecastello – Monte Cas –

Campione
Lago di Garda (BS)

779 714 5:00 12 E F2 7:00 – 7:10

Martedì 28/1
mercoledì 29/1

Panteghini G.
Panteghini G.

Malegno – Losine – Crespalone –
Malegno-Losine

Valle Camonica (BS)
950 700 5:00 18 E F2 7:00 – 7:10

Martedì 4/2
mercoledì 5/2

Bazzani A.
Ferrari R.

Sopraponte di Gavardo – Case di
Bernacco – Fostaga (Vallio Terme)
Sentiero del Carso Bresciano (BS) 

720 850 6:00 18 E F3 7:00 – 7:10

Martedì 11/2
mercoledì 12/2

Panteghini G.
Nalli R.

Sentiero della Cengia
Barbarano Vicentino (VI)

425 550 4:00 11,5 E F2 7:00 – 7:10
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Martedì 18/2
mercoledì 19/2

Faini G.
Nalli R.

Passo Lavazè – Rifugio Capanna
Nuova – Pietralba

Val di Fiemme (TN-BZ)
1989 300 5:00 14 EAI - F2 6:00 – 6:10

Martedì 25/2
mercoledì 26/2

Nalli R.
Ferrari R.

Zone – Monte Agolo – Tredici piante -
Zone

Sebino Bresciano 
1386 621 5:00 11 E F2 7:00 – 7:10

Martedì 4/3
mercoledì 5/3

Bignotti G.
Bignotti G.

Giro dei castelli morenici: 
Lonato – Padenghe – Drugolo –

Sedena -Lonato
Colline Moreniche del Garda (BS)

250 100 7:00 20 E F2 7:30 – 7:40

Martedì 11/3
mercoledì 12/3

Arici E.
Nalli R.

Collalbo – Corno di Renon
Alpi di Sarentino (BZ)

2259 720 5:00 18 EAI - F3 6:00 – 6:10

Martedì 18/3
mercoledì 19/3

Bazzani A.
Bignotti G.

Desenzano – Abbazia di Maguzzano
Colline Moreniche del Garda (BS)

300 250 5:30 18 E F2 7:00 – 7:10

Martedì 25/3
mercoledì 26/3

Vitali A.
Panteghini G.

Traversata Clusone – Rovetta
Valle Seriana (BG)

1297 790 5:30 19 E F2 7:00 – 7:10

Martedì 1/4
mercoledì 2/4

Faini G.
Ferrari R.

Spinone al Lago – Castro
periplo Monte Clemo
Lago d’Endine (BG

735 900/1050 7:30 20 E F3 7:00 – 7:10

Martedì 8/4
mercoledì 9/4

Bignotti G.
Panteghini G.

Casier – Treviso lungo il Fiume Sile
Parco Naturale regionale Fiume Sile

Treviso
18 -- 4:00 14 T F1 6:30 – 6:40

Martedì 15/4
mercoledì 16/4

Tonoli F.
Nalli R.

Vigolo di Tavernola Bergamasca –
Monte Bronzone
Lago d’Iseo (BG)

1334 820 5:30 14 E F2 7:00 – 7:10

Martedì 22/4
mercoledì 23/4

Bazzani A.
Panteghini G.

Pizzino  - Rifugio Casari
Val Taleggio (BG)

1700 750 6:00 18 E F2 7:00 – 7:10

Martedì 29/4
mercoledì 30/4

Faini G.
Nalli R.

Sopraponte - Vigolo Baselga -
Covelo – Due Laghi

2^ tappa Sentiero Di San Vili (TN)
626 252/630 5:00 15 E F2 6:00 – 6:10

Martedì 6/5
mercoledì 7/5

De Regibus 
P.
Tomasini S.

Cima Crench – Vantone – Lemprato
Lago d’Idro (BS)

778 500 4:30 12 E F2 7:00 – 7:10

Martedì 13/5
mercoledì 14/5

Nalli R.
Tonoli F.

Brentonico (S.Giacomo) – Rifugio
Chiesa – Monte Altissimo di Nago

Parco del Monte Baldo (TN)
2079 878 5:00 12 E F2 6:00 – 6:10

Martedì 20/5
mercoledì 21/5

Faini G.
Panteghini G.

Passo Vezzena – Pizzo di Levico
(TN - VI)

1908 550 5:00 14 E F2 6:00 – 6:10

mercoledì 28/5 Nalli R.
Rifugio Madonna della Neve

Mezzoldo (Val Brembana – BG)
Raduno regionale CAI Seniores

6:00 – 6:10



Martedì 3/6 e
mercoledì 4/6

mercoledì 4/6 e
giovedì 5/6

Rocca P.

Nalli R.

1^ giorno: Forte Fenestrelle
Val Chisone (TO)

2^ giorno: Sacra di San Michele
Chiusa di San Michele (TO)

2 giorni – 2 turni

1800

962

700

650/350

6:00

5:00

4000
gradini

18

E F3

E F2
6:00 – 6:10

Martedì 10/6 
mercoledì 11/6

Vitali A.
Panteghini G.

Vilminore – Diga del Gleno
Val di Scalve (BG) 1545 530 5:00 10 E F2 6:30 – 6:40

Martedì 17/6
mercoledì 18/6

Panteghini G.
Borzi P.

Fondi di Schilpario – Passo Campelli
Val di Scalve (BG)

1900 750 5:00 15 E F2 6:00 – 6:10

Martedì 24/6
mercoledì 25/6

Bignotti G.
Nalli R.

Mezzocorona – Monte - 
Malga Kraun

Trento
1222 1030/300 5:00 18 E F3 6:00 – 6:10

Martedì 1/7 Arici E.
Vermiglio – Stavel – Rifugio Denza

Val di Sole (TN)
2298 1025/945 5:30 14 E F3 6:00 – 6:10

mercoledì 9/7 Nalli R.
San Martino – Lazfons Freuz
Val Sarentino – Trentino A.A.

2378 808 6:30 18 E F3 6:00 – 6:10

Martedì 15/7 Ranzini R.
Corteno Golgi – Val Moranda – Plinaz

Valle Camonica (BS)
1550 620 4:30 15 E F2 6:00 – 6:10

Mercoledì 23/7 Panteghini G.
S.Apollonia – Bivacco Linge

– Lago Nero
Valle Camonica (BS)

2386 800 5:30 16 E F3 6:00 – 6:10

Martedì 29/7 Nalli R.
Andalo – Malga Spora
Dolomiti di Brenta (TN)

1851 900 5:30 12 E F2 6:00 – 6:10

Mercoledì 6/8 Faini G.
Malga Fosse – Rifugio Rosetta

Passo Rolle (TN)
2578 768 5:00 13 E F3 6:00 – 6:10

Martedì 2/9 Tonoli F.
Baradello – Rist. Pasò – Baita Bratte

Valle Camonica (BS)
1650 560 5:00 12 E F2 6:00 – 6:10

Da Lunedì 8/9 a
mercoledì 10/9

Faini G.
Trekking Gran Paradiso

dalla Valsavarenche e Ceresole Reale
Valle D’Aosta

6:00 – 6:10

Mercoledì 10/9 Borzi P.
Val Sanguinera – Laghi di Mignolo

Valle Dorizzo (BS)
1990 800 6:00 15 E F2 7:00 – 7:10



Martedì 16/9
mercoledì 17/9

Nalli R.
Tomasini S.

Naturno – Tollgraben
8^ tappa Sentieri d’acqua meranesi

Merano (BZ)
560 290 3:30 11 E F2 6:00 – 6:10

Martedì 23/9
mercoledì 24/9

Panteghini G.
Ferrari R.

Berzo Demo – Rifugio Alpini di Loa
Sentiero della Memoria
Valle Camonica (BS)

1270 800/650 5:30 15 E F2 6:30 – 6:40

Martedì 30/9
mercoledì 1/10

Tonoli F.
Zanoni G.

Cascate  del Dasdana dal Passo
Maniva

Valle Trompia (BS)
2090 800 5:30 17 E F2

6:30 – 6:40
S.Polo - Vivanti

Martedì 7/10
mercoledì 8/10

Panteghini G.
Nalli R.

Carona – Laghi di Sambuzza
Alta Val Brembana (BG)

2085 900 6:30 12 E F3 6:00 – 6:10

Martedì 14/10
mercoledì 15/10

Panteghini G.
Ferrari R.

Prestine – Campolaro – Baita
Fontaneto – Prestine
Valle Camonica (BS)

1400 800 6:30 15 E F2 6:30 – 6:40

Martedì 21/10
mercoledì 22/10

Tonoli F.
Nalli R.

Villa d’Dalmè – Monte Ubione
Valle Imagna (BG)

900 700 4:00 10 E F2 7:00 – 7:10

Martedì 28/10
mercoledì 29/10

Vitali A.
Tonoli F.

Monno – Toricla – Mola
Giro ad anello sul sentiero dei cervi

Valle Camonica (BS)
1850 750 5:00 12 E F2 6:30 – 6:40

Martedì 4/11
mercoledì 5/11

Nalli R.
Borzi P.

S.Ingenuino – Chiusa Val Isarco
3^ tappa Sentiero della castagne

Trentino A.A. (BZ) 
664 527/977 4:00 13 E F2 6:00 – 6:10

Martedì 11/11
mercoledì 12/11

Bignotti G.
Tomasini S.

Villa di Salò – Manerba
Lago di Garda (BS)

358 300 3:30 10 E F1 7:30 – 7:40

Martedì 18/11
mercoledì 19/11

Bazzani A.
De Regibus P.

Sovere – Malga Longa 
Val Borlezza (BG)

1235 750 4:00 13 E F2 6:30 – 6:40

Martedì 25/11
mercoledì 26/11

Faini G.
Nalli R.

Marcheno – S.Emiliano – Sarezzo
Valle Trompia (BS)

1102 830 5:00 18 E F2
7:30 – 7:40

S.Polo - Vivanti

Martedì 2/12
Mercoledì 3/12

Bignotti G.
Bignotti G.

Cisano – San Felice B – Portese
Lago di Garda (BS)

200 250 4:30 15 E F1 7:30 – 7:40

Giovedì 11/12 Nalli E.
Pista ciclabile Sarnico - Iseo

Festa di fine anno
Lago d’Iseo (BS)

190 -- 3:00 11 T F1 7:30 – 7:40

Note: Difficoltà: T = Turistica / E = Escursionistica - EAI = Escursione in ambiente innevato
Fatica:     scala     da     1     =     fatica     minima     a     3     =     fatica     massima  

N.B. Nel mese di maggio 2025   è in programma la prosecuzione del trekking   
sul Sentiero Italia in Sicilia da Petralia Sottana al Monte Etna (8 tappe)


