5 %  COMMISSIONE ESCURSIONISMO CAI — Sezione di Brescia

")
CURsioNIsMO

Escursione notturna al Rifugio Lausen
(Monti Lessini)

8 febbraio 2025

DIFFICOLTA": E
Luca Bonfa (tel. 347/3111552)
ACCOMPAGNATORI: Nicola Farella

Sara Tavoldini

PARTENZA DA BRESCIA
(mezzi propri):

ore 14.00 - parcheggio Casello Brescia centro

LOCALITA’ DI INIZIO
DELL’ESCURSIONE:

Giazza (VR)

TIPO DI AMBIENTE:

Carrareccia, poi sentiero nel bosco e su altopiano
erboso, in alcuni tratti roccioso

TEMPI DI PERCORRENZA:

5 ore circa (escluse le soste)

DISLIVELLO:

800 m

SEGNAVIA:

251, 250

PUNTI D'APPOGGIO:

Rifugio Lausen

INTERESSE:

paesaggistico e naturalistico

N. PARTECIPANTI:

Max 20

CARTOGRAFIA DI
RIFERIMENTO

LESSINIA — Comitato Gruppi Alpinistici Veronesi — scala

1:25000




Piacevole escursione ad anello all'interno del Parco naturale della Lessinia, alle pendici delle
Piccole Dolomiti. Dall’antico paese di origine cimbra, Giazza, risaliremo verso il Rifugio Lau-
sen, dove é prevista la cena, per ritornare lungo un altro sentiero alla luce delle frontali verso
la localita di Giazza. Escursione da non sottovalutare per il dislivello complessivo e per le con-
dizioni invernali.

PROGRAMMA

Ritrovo: ore 13.50 — parcheggio nei pressi del casello autostradale di Brescia Centro
Partenza: ore 14.00

Localita di partenza dell'escursione: Giazza (VR)

Percorso: attraversato il piccolo centro storico di Giazza (758 m), localita di origine
cimbra, come si intuisce facilmente da alcuni toponimi (diverse abitazioni recano la scritta
Haus), ci si incammina lungo il sentiero 251, che dopo poco si inoltra nel bosco. Ci si
innalza di quota molto lentamente, con qualche breve strappo, fino a raggiungere la
Contrada Pozze, altra antica localita di origine cimbra. Di qui si sale verso il soprastante
Rifugio Lausen (1220 m), dove & prevista la cena.

Terminata la cena, alla luce delle frontali, si procede in leggera salita verso la Malga
Sengio Rosso. Raggiunto un bivio si prosegue verso sinistra, seguendo le indicazioni per
Malga Norderi. Poco prima di intercettare il segnavia 253 per Parparo Vecchio,
un’indicazione per Giazza ci indirizza verso una mulattiera alla nostra destra (punto piu
alto del percorso, 1333 m), che si imbocca in leggera discesa. Raggiunta la localita “il
ponte” si segue il sentiero n. 250 che, con una serie di tornanti, ci riconduce verso il paese
di Giazza.

NOTE: al momento della stesura della presente relazione il percorso dell’escursione é
privo di neve, viene perod richiesto un adeguato equipaggiamento da escursionismo
invernale, comprendente anche i ramponi per eventuali tratti ghiacciati. E richiesta
anche una lampada frontale, possono essere molto utili i bastoncini soprattutto per la
discesa notturna

Informazioni piu dettagliate sulle condizioni del percorso e sull’eventuale presenza di
neve, verranno forniti nei giorni immediatamente precedenti 'uscita.

La cena in rifugio si svolgera con un menu fisso comprendente: primo (gnocchi di malga),
secondo, dolce, acqualvino e caffé; & previsto anche un menu specifico per vegetariani e
celiaci (situazioni da segnalare al momento dell’iscrizione).

Quota di partecipazione: euro 8.00, a titolo di quota d’iscrizione + euro 30.00 per la cena
in rifugio.

Iscrizioni entro mercoledi 5 febbraio 2025 attraverso I'apposito modulo di iscrizione
on-line.




