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CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Brescia

COMMISSIONE ESCURSIONISMO
MONTE PALO e CORNA DI CASPAI (1461 m)

DOMENICA 23 MARZO 2025

PARTENZA DA BRESCIA:

RITROVO ORE 7:00 PRESSO IL PARCHEGGIO PIAZZALE IVECO IN VIA
VOLTURNO A BRESCIA - PARTENZA ORE 7:15

ACCOMPAGNATORLI:

ALESSANDRO MARRAS (3423860265) — SIMONE ZANI — SARA
TAVOLDINI — NICOLA FARELLA

LOCALITA DI PARTENZA:

LOC. PINETA — LODRINO (BS)

DIFFICOLTA: EE

TEMPO DI PERCORRENZA: | ORE 5 (SOSTE ESCLUSE)
DISLIVELLO: MT. 950

TIPOLOGIA DI SENTIERO: | SENTIERI

SEGNAVIA: CAIl 482, 393, 3V

ACQUA SUL PERCORSO: | NO

RETE CELLULARI: A TRATTI

PUNTI D'APPOGGIO: TRATTORIA GENZIANELLA - RIFUGIO NASEGO
SVILUPPO: KM 10

N. MAX PARTECIPANTI: 20

INTERESSE: PAESAGGISTICO E NATURALISTICO
CARTOGRAFIA: 02 VALLE TROMPIA Edita da Ingenia




BREVI INFO:

Impegnativo percorso ad anello che risale la cima del Monte Palo (1461 mt) e la Corna di Caspai.
L’itinerario si trova a Lodrino nel Gruppo del Monte Palo, complesso montuoso di cime calcaree
che separa la Val Trompia dalla Val Sabbia. L'escursione prevede la traversata di cresta della Corna
di Caspai.

ACCESSO STRADALE:
- dal parcheggio dirigersi verso la Val Trompia
- oltrepassato Marcheno, in localita Brozzo seguire le indicazioni per Lodrino
- da Lodrino seguire i cartelli marroni per Localita Pineta
- giunti alla Trattoria Genzianella si parcheggia nel piazzale sterrato soprastante, parcheggio
Nasego

NOTE:
- Non sono ammessi cani, neppure al guinzaglio
- Quote di partecipazione:
Soci CAl Euro 8,00 (segreteria)
Non Soci CAl Euro 8,00 (segreteria) + Euro 12,95 (assicurazione giornaliera)
- lIscrizioni entro il giovedi antecedente |’escursione attraverso |'apposito modulo on-line,
massimo 20 posti

DESCRIZIONE ITINERARIO:

Dalla Localita Pineta seguire le indicazioni per il Rifugio Nasego, il sentiero sale con tre tornanti e
prosegue per una lunga traversata a mezza costa verso Sud-Est, fino ad incontrare dei cartelli che
indicano a sinistra Monte Palo e a destra Rifugio Nasego. Prendere a sinistra il ripido sentiero fino
ad arrivare alla radura soprastante, attraversarla, proseguire lungo il sentiero a sinistra per
raggiungere I'anticima alberata e, successivamente, la cima del Monte Palo. Da qui, percorrere la
cresta in direzione Ovest e continuare per la traccia che taglia il pendio erboso: il sentiero piega
poi verso Nord lungo I'ampia dorsale e raggiunge la sella dove sorge il roccolo Morandi (1227 mt.).
Dal roccolo seguire verso sinistra il sentiero 3V (indicazioni per Lodrino e Passo della Cavada) fino
al Passo della Cavada (1158 mt.). Dal Passo risalire la traccia per la Corna di Caspai (sentiero per
escursionisti esperti, segni bianco-verdi), giungere sotto il Torrione di Caspai (1261 mt.) e aggirarlo
a destra. Proseguire nel bosco del versante settentrionale: superato I'ultimo capanno, aggirare la
cima lungo il ripido pendio erboso con qualche elementare roccetta, attraversare un boschetto e
rimontare la cresta. Seguendo un ultimo tratto di erba e roccette, si guadagna la vetta.

Dalla cima della Corna di Caspai proseguire lungo la cresta in direzione Ovest (indicazioni per il
Passo della Cisa), superati un paio di passaggi su rocce, la discesa inizia a farsi pil ripida passando
per prati molto scoscesi e balze rocciose esposte, fino a raggiungere il Passo della Cisa (1227 mt.).
Seguire il sentiero in direzione Lodrino passando sotto le pareti della Corna di Caspai fino a
raggiungere una grande casa posta alla fine di una strada forestale, percorrere verso sinistra
questa strada per raggiungere Localita Pineta fino ad in crociare il sentiero inziale alla fine dei tre
tornanti, seguirli e raggiungere il parcheggio.

NB: l'itinerario potra subire variazioni in funzione delle condizioni meteo e della percorribilita dei
sentieri a discrezione degli accompagnatori.




PRANZO:

Pranzo libero al sacco a cura dei partecipanti.

TRASPORTO:

Trasporto con mezzi propri a cura dei partecipanti.

ABBIGLIAMENTO/ATTREZZATURA:

Scarponi, bastoncini telescopici, abbigliamento traspirante a piu strati adeguato alla stagione.

Ulteriori informazioni verranno fornite ai partecipanti la sera di giovedi 20 Marzo 2025 alle ore
20:30 presso la sede sezionale CAl Brescia in via Villa Glori. Si raccomanda di consultare 'indirizzo
di posta elettronica comunicato in fase di iscrizione all’uscita, per eventuali comunicazioni e
aggiornamenti da parte degli accompagnatori.

NB: la mappa & un estratto della carta topografica “02 Valle Trompia Edita da Ingenia”, non & in
scala ed ha lo scopo di mostrare ai partecipanti i sentieri ed i luoghi che si visiteranno durante
I'escursione



