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Trekking Monte Toubkal

(Monti dell’Atlante - Marocco)
31 agosto - 5 settembre 2025

" .

DIFFICOLTA" EE — Trekking per Escursionisti Esperti
Luca Bonfa (tel. 347/3111552)
ACCOMPAGNATORI: Nicola Farella

Sara Tavoldini
Mohamed Amine (collaboratore logistico)

LOCALITA’ DI INIZIO DEL
TREKKING:

Marrakech (Marocco)

TIPO DI AMBIENTE:

Prevalentemente roccioso e sassoso, a quote comprese
trai 1700 ei4.167 m

TEMPI DI PERCORRENZA:

vari, in base al programma

GUIDE IN LOCO:

Guide locali di supporto della Toubkal Community

N. PARTECIPANTI:

Max 16

La Commissione escursionismo propone un trekking escursionistico sui Monti dell’Atlante
(Marocco), con destinazione la cima piu alta del Marocco e di tutto il Nord Africa, il Monte
Toubkal, 4167 m. Nonostante la quota il Monte Toubkal, grazie alla sua latitudine, &
raggiungibile durante la stagione estiva con tecnica escursionistica. Sono comunque richiesti
un ottimo allenamento, esperienza escursionistica e/o di trekking in quota, capacita di

acclimatamento gia sperimentata.

Obiettivo di questa proposta della Commissione escursionismo € quello di offrire ai soci gia
esperti e che frequentano le attivita escursionistiche della sezione, un’esperienza di trekking
all’estero. Il percorso ci dara la possibilita di attraversare ambienti naturali molto particolari,




caratterizzati da fiumi e boschi di ginepri, incontrando le locali comunita berbere e godendo di
panorami che si estendono fino al deserto del Sahara.

PROGRAMMA DEL TREKKING

- 1°g.: volo Orio al Serio — Marrakech, arrivo in tarda serata e alloggio in albergo (prenota-
zione del volo a cura dei partecipanti, con partenza possibile anche da altro aeroporto ita-
liano)

- 2°g.: partenza in minibus privato da Marrakech verso Imlil (1700 m), breve escursione di
avvicinamento e acclimatamento, briefing con le guide, sistemazione presso 'Auberge Aux
Lumieres du Toubkal

- 3°g.: partenza a piedi per il rifugio Des Mouflons (3200), con trasporto dei bagagli sui muli,
supporto per ’laccompagnamento da parte di 5 guide locali

- 4°g.: Rifugio des Mouflons - vetta del Monte Toubkal (4167 m) —ritorno a Imlil
- b°g.: Rientro a Marrakech (trasporto in minibus privato) e alloggio in albergo

- 6°g.:volo diritorno per Orio al Serio (o altro aeroporto scelto dal singolo partecipante)

NOTE: sono richiesti un’ottima preparazione escursionistica e un adeguato equipaggiamento per un
trekking in alta quota. Lammissione dei richiedenti terra conto sia dell’'ordine cronologico di iscrizione
che dell’esperienza escursionistica in precedenti trekking, corsi di escursionismo o altre attivita
organizzate dalla Commissione escursionismo.

Ulteriori informazioni verranno fornite agli iscritti durante gli incontri preparatori nei mesi di giugno e
luglio.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

Voce Descrizione Costo
Comprende il costo delle guide locali lungo il
percorso, le spese di vitto e alloggio durante il
Costo del trekking trekking, compresi I'albergo con mezza pensione
(quota da versare al | del primo e ultimo giorno, i trasferimenti interni con | € 500,00
CAl) navette e minibus, il trasporto dei bagagli con i muli
lungo il percorso, le spese organizzative CAl
Brescia
VOIO’E'.CLa.de'. Andata e ritorno Orio Al Serio-Marrakech con
partecipanti (stima a Ryanair + bagaglio in stiva x 2 persone €370,00
fine aprile 2025) y 9ag P
Assicurazione
extraeur_o pea Copre le spese di soccorso, ricovero, farmaci € 145,00
(facoltativa ma
consigliata)
TOTALE (indicativo,
|ncI_US| vo_Io e €1015,00
assicurazione
facoltativa)




MODALITA D’ISCRIZIONE

» Le iscrizioni aprono il 1° maggio 2025, con il modulo on line

* Entro alcuni giorni sara data conferma della partecipazione e si chiedera di versare
contestualmente un anticipo di 200 euro; l'iscrizione al trekking si considera perfezionata
solo con il versamento dell’anticipo

* Entro il 30 giugno 2025 si chiedera di corrispondere la quota restante (300 euro)

* Nel caso di ritiro, sia I’'anticipo che il saldo saranno restituiti solo in caso di subentro
da parte di altri in lista d’attesa

Verra creata una breve lista d’attesa, per gestire eventuali richieste di ritiro




