CLUB ALPINO ITALIANO AN

Esc

Sezione di Brescia

COMMISSIONE ESCURSIONISMO
RIFUGIO BENIGNI E CIMA PIAZZOTTI OCCIDENTALE (2349 m)
DOMENICA 29 GIUGNO 2025

RITROVO ORE 6:00 PRESSO IL PARCHEGGIO CASELLO BRESCIA
PARTENZA DA BRESCIA: | cENTRO - PARTENZA ORE 6:15
ACCOMPAGNATORI: ENZO VALLIO (3337487797) - MARCO PEDRETTI - SARA TAVOLDINI
LOCALITA DI PARTENZA: | PIANI DELL'AVARO — CUSIO (BG)
DIFFICOLTA: EE
TEMPO DI PERCORRENZA: | ORE 6 (SOSTE ESCLUSE)
DISLIVELLO: MT. 850
TIPOLOGIA DI SENTIERO: | SENTIERI
SEGNAVIA: CAI 109, 109A, 101, 108
ACQUA SUL PERCORSO: | NO
RETE CELLULARI: A TRATTI
PUNTI D'APPOGGIO: RIFUGIO BENIGNI
N. MAX PARTECIPANTI: | 20
INTERESSE: PAESAGGISTICO E NATURALISTICO




Escursione che parte da Cusio, in alta Val Brembana, e raggiunge il Rifugio Benigni; da qui si
raggiunge Cima Piazzotti Occidentale che ci regalera una splendida vista sulle vicine Valgerola e Val
Brembana, per poi spaziare sul Monte Disgrazia e sul Gruppo del Bernina.

ACCESSO STRADALE:

Dal parcheggio del Casello di Brescia Centro prendiamo I'autostrada A4 direzione Milano, ed
usciamo a Bergamo; da qui proseguiamo per la SS470 attraversando San Pellegrino Terme ed
arriviamo a Cusio attraverso la SP8, infine imbocchiamo la strada Monte Avaro che ci portera alla
localita di partenza della nostra escursione.

NOTE:

- Non sono ammessi cani, neppure al guinzaglio

- Quote di partecipazione:

Soci CAl Euro 8,00 (segreteria)

Non Soci CAl Euro 8,00 (segreteria) + Euro 12,9 5 (assicurazione giornaliera)

- Iscrizioni entro il giovedi antecedente I'escursione attraverso I'apposito modulo on-line,
massimo 20 posti

DESCRIZIONE ITINERARIO:

Dopo avere parcheggiato I'auto nei pressi del Rifugio Monte Avaro imbocchiamo inizialmente il
sentiero Cai 109 su strada sterrata e successivamente dopo poco il sentiero 109A che ci portera al
Colletto del Monte Avaro; seguiremo il sentiero 101 che percorreremo fino a raggiungere il passo
di Salmurano; da qui inizia la parte pit impegnativa dell’escursione, arriveremo alla nostra meta in
circa 40 minuti passando attraverso un punto detto ‘canalino’ al quale c’eé da prestare attenzione
in quanto potra essere necessario usare le mani per |'ultimo tratto di salita prima per poi arrivare
al rifugio. Giunti alla nostra meta ci troveremo immersi tra rocce, prati, pozze d’acqua e
stambecchi, se saremo fortunati! Il rifugio Benigni & punto tappa del Sentiero delle Orobie
Occidentali e del Sentiero Italia e si trova nei pressi del lago Piazzotti, splendido balcone naturale
sulle Alpi centrali e le Orobie. L'ultimo sforzo ci portera a raggiungere, con un dislivello finale di
poco piu di 100 metri, Cima Piazzotti, passando a sinistra del lago Piazzotti e salendo su traccia di
sentiero (segnavia) in direzione sud/ovest. Dalla cima possiamo godere di un grande panorama
che abbraccia il Pizzo Badile, il Monte Disgrazia e il Gruppo del Bernina.

Il ritorno avverra sullo stesso percorso dell’andata.

NB: l'itinerario potra subire variazioni in funzione delle condizioni meteo e della percorribilita dei
sentieri a discrezione degli accompagnatori.

PRANZO:
Pranzo libero al sacco a cura dei partecipanti oppure (compatibilmente con I'orario di arrivo, dopo
la salita a Cima Piazzotti) possibilita di pranzare al rifugio Benigni.

TRASPORTO:

Trasporto con mezzi propri a cura dei partecipanti.

Il tragitto A/R & di 216 km, il rimborso per ogni autovettura per chi volesse mettere a disposizione
la propria auto é stabilito in 65 euro da suddividere tra i componenti di ogni autovettura compreso



I’autista (200 km circa * 0,30 €/km), a questo va aggiunto il costo del pedaggio autostradale da
Brescia a Bergamo (3,20 euro a tratta) e il costo del pedaggio per I'attraversamento della strada che
da Cusio porta alla localita di partenza (2 euro).

ABBIGLIAMENTO/ATTREZZATURA:
Scarponi, bastoncini telescopici, guscio, abbigliamento traspirante a piu strati adeguato alla
stagione, adeguata scorta d’acqua, crema solare.

Ulteriori informazioni verranno fornite ai partecipanti la sera di giovedi 26 giugno 2025 alle ore
20:30 presso la sede sezionale CAl Brescia in via Villa Glori. Si raccomanda di consultare I'indirizzo
di posta elettronica comunicato in fase di iscrizione all’uscita, per eventuali comunicazioni e
aggiornamenti da parte degli accompagnatori.
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