COMMISSIONE ESCURSIONISMO CAIl — Sezione di Brescia
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CURsioNISMO

Sentiero “Migotti” (Gruppo della Presanella)

20 luglio 2025

. (Rolpgm)

DIFFICOLTA": EE
Max Partecipanti 15
ACCOMPAGNATORI:

Pierangelo Bolpagni (333 3414331) Zani Simone

Quota d’Iscrizione

Soci €8, - Non soci € 20,95 (€ 8,00 + € 12,95 per ass.giorn.)

PARTENZA da Brescia

Ritrovo ore 5:15 partenza ore 5:30 p.le IVECO (pensilina autobus)

Modalita d’Iscrizione

Attraverso compilazione apposito modulo on line entro le ore 20:00 di
giovedi 17 luglio.

Equipaggiamento

Da Escursionismo. Scarpe alte, guanti, berretto ,guscio protettivo.

LOCALITA’ DI INIZIO ESC.

Rifugio Stella Alpina (Val di Genova) mt. 1400

TIPO DI SENTIERO:

Impervio, molto ripido e poco battuto fino alla Mandria Cercen, poi sentiero
Mingotti agevolato con alcune corde fisse nei punti piu esposti.

TEMPI DI PERCORRENZA :

7:00 hh (soste escluse)

DISLIVELLO /Percorrenza | 1100 mt.(complessivo) Sviluppo 13 km.
SEGNAVIA: 227,220,212

PUNTI D'APPOGGIO: nn

ACQUA SUL PERCORSO: si (ruscelli)

Pranzo

Al sacco a cura dei partecipanti

INTERESSE:

Paesaggistico, Naturalistico.

Copertura Cellulari

Scarsa

Incontro c/accompagnatori

E previsto un incontro informativo per chi ne avesse necessita giovedi 17
luglio ore 20:30 presso la sede CAl

1




ACCESSO STRADALE. Attraverso la Val Rendena fino a Carisolo, poi ingresso in Val di Genova
Con mezzi propri fino al parcheggio nei pressi del Rifugio Stella Alpina. | parcheggi dovranno essere
prenotati in anticipo in modo da avere il posto garantito. Il giovedi 17 dovranno essere definiti quante
auto verranno utilizzate e da chi. (dalle 9:45 l'ingresso alla Val di Genova € consentito solo con
Navetta).

Trasporto con mezzi propri. |l rimborso per chi utilizza la propria auto pari a € 72,00 (pari a
240 Km a/r x 0,30 /Km) da dividere su tutti gli occupanti.

Descrizione dell'escursione:

Lasciata l'auto, si segue la strada della Val di Genova per 2 km, superati due tornanti, in
corrispondenza della Cascata Preduc , si prende il sentiero a destra (segnavia 227) per la
Val di Cercen. Il sentiero entra nel bosco e poco dopo si inerpica sul ripido versante sinistro
della val di Genova. Il percorso € faticoso e impegnativo, ma mano a mano che si sale la
vista si allarga sulla valle ed iniziano a comparire le vette del Mecenigolo , dello Stablel,
dell’Ago Mingo. Sono veramente pochissimi gli escursionisti che ogni anno si avventurano
in questa valle che conduce con lunghissimo itinerario fino a passo Cercen. Dopo 2hh e 45
dalla partenza raggiungiamo un punto importante , un grosso masso (Mandria Cercen ) a
quota 2267 mt. che fa segnavia. Dopo una meritata sosta iniziamo a percorrere il sentiero
Migotti in direzione ovest. Il percorso attraversa luoghi selvaggi, passa dal Val Zigolon , la
Val Ronchina (con le sue ardite guglie dove i pionieri dell’alpinismo trentino hanno scritto
pagine epiche), sara probabile avvistare qualche camoscio che ci guarda incuriosito, mentre
le stelle alpine saranno numerose come margherite. |l sentiero € a tratti esposto. |l transito
sui passaggi piu pericolosi sono agevolati con una corda fissa. (non é richiesto il set da
ferrata). Qui il panorama si apre sulle cime Presena, Payer e sulla vedretta (o quel che
rimane) del Mandrone e della Lobbia. Faremo qualche sosta per poter consentire di
ammirare e fotografare adeguatamente tale spettacolo e per pranzare.

Dopo 2hh e 30 raggiungiamo il sentiero 212 che scende dal rif. Mandrone , siamo in localita
“Crozeti” a 2253 mt. (tra vari saliscendi il dislivello da Mandria Cercen & di 300 mt.). Da qui
scenderemo al rif. Bedole, che raggiungeremo dopo circa 1hh e 20 minuti. Da qui
scenderemo a piedi per circa 30 minuti lungo la strada fino alla Piana del Bedole. Qui
prenderemo la prima navetta disponibile che ci portera al parcheggio del rif. Stella Alpina.

N.B. L'itinerario potra subire variazioni in funzione delle condizioni meteo e della
percorribilita dei sentieri a discrezione degli accompagnatori. Si raccomanda di controllare
la propria email fino alla sera precedente I'escursione .




