CLUB ALPINO ITALIANO SEZIONE DI BRESCIA - COMMISSIONE ESCURSIONISMO

Val Camisana e sito archeologico dei Piani di Sasso (Bergamo)

ESCURSIONE NATURALISTICO CULTURALE

Fine settimana 26 - 27 Luglio 2025

Difficolta

EE (escursionista esperto)

Accompagnatori

Nicola Farella Tel. 3476025661, Alessandro Marras

Luogo di incontro

Parcheggio Ortomercato Brescia, ore 6.30
Trasferimento con mezzi propri

Localita inizio escursione

Carona (BG) area parcheggio Via Pagliari, 3

Abbigliamento

Da escursionismo adatto alla stagione e alla variabilita delle condizioni
meteo, occhiali da sole e crema solare

Attrezzatura consigliata

bastoncini da escursionismo, sacco lenzuolo per pernotto

Tempi di percorrenza

Primo giorno 5/6 ore, secondo giorno 6/7 ore

Tipo di ambiente

Sterrato e sentieri

Dislivelo

Primo giorno 1000+, secondo giorno 450+

Segnavia

CAI 210, CAI 209, CAI 208, CAI 258, CAIl 248, CAI 225, CAI 210, CAl 247

Punti di appoggio

Rif. F.lli Longo, Rif. F.Ili Calvi

Interesse

Naturalistico, culturale e paesaggistico




Pranzo Primo giorno al sacco e mezza pensione per la cena, secondo giorno al sacco

Quota di partecipazione 65 euro (comprende mezza pensione al rifugio e spese di segreteria)
da pagare con bonifico al ricevimento della conferma dell'iscrizione e
in ogni caso non oltre il 19 luglio 2025

Numero partecipanti Max 20 riservato ai soci CAl

Cartografia Sentiero delle Orobie Orientali (CAl Bergamo) Carta N° 3

Iscrizioni ed informazioni | entro giovedi 17 luglio 2025 attraverso |'apposito modulo di iscrizione
on-line.

Si raccomanda di consultare la propria posta elettronica per eventuali
comunicazioni e aggiornamenti da parte degli accompagnatori. Per chi
volesse ulteriori info saranno fornite la sera di giovedi 24 luglio 2025
dalle ore 20.30 presso la sede sezionale.

Descrizione

In questa due giorni faremo un viaggio tra passato e presente attraverso una parte del Sentiero ltalia CAl
che si sovrappone, in questo tratto, al Sentiero delle Orobie Bergamasche Orientali. Siamo in Val
Brembana, piu precisamente, nel ramo di Carona del fiume Brembo dove visiteremo gli scavi
archeologici di Piani di Sasso un'ampia area dove e situato un villaggio minerario dell'eta longobarda 690
d.c. chiamato Aipner in una mappa attribuita a Leonardo da Vinci. Percorreremo l'isolata e spettacolare
Val Camisana sotto la mole imponente del Monte Aga del Diavolo Tenda, Diavolino e il Lago del Diavolo.

Percorso

Partiremo per la nostra escursione da Carona (1130m) paese bergamasco dell'alta Val Brembana,
prenderemo il sentiero CAl 210 che in questo tratto € una sterrata, subito dopo la Cascata della
Sambuzza lasceremo la sterrata per prendere il sentiero CAl 209 che vira decisamente a nord e sale con
una decisa pendenza nella Val Sambuzza fino a giungere al RIf. Baita Valsambuzza (1738m), da qui
andremo in direzione est sul sentiero 208 che in leggera pendenza ci portera al Baitone (1778m).
Proseguendo sempre su sentiero CAl 208 che diventa presto una sterrata, in leggera discesa arriveremo
al sito archeologico dei Piani di Sasso (1677m) dove visiteremo e ci parlera del sito il direttore degli scavi,
I'archeologo Enrico Croce con il suo staff. Dopo la visita e il pranzo al sacco riprenderemo verso est in
leggera pendenza sullo sterrato sentiero CAl 208 fino ad arrivare a quota 1700m dove imboccheremo il
sentiero CAl 258 vero nord ovest, il sentiero con una decisa pendenza prende quota portandoci al Rif. F.lli
Longo (2026m), qui si concludera la nostra prima giornata con cena e pernotto con formula mezza
pensione. Il giorno seguente partiremo dal Rifugio prendendo il sentiero CAl 248 in direzione est che tra
roccette e paesaggio di alta montagna ci portera al Lago del Diavolo (2125m), da qui inizia un lungo
traverso che tra saliscendi ci portera da prima sotto la mole imponente del Monte Aga e poi al Diavolo
Tenda e Diavolino, qui troveremo le incisioni su pietra della Val Camisana dello stesso periodo dei Piani di
Sasso, fino ad arrivare all'incrocio con il sentiero CAl 225 e il Laghetto Rosso di Valsecca (2334m). Da qui
prendiamo il sentiero CAl 225 che va verso sud seguendo in discesa il ramo di Carona del fiume Brembo
che attraverso la ex valle glaciale ci portera da prima al Lago Rotondo (1970m) e con una breve salita
arriveremo al Rif. F.1li Calvi (2015m), salvo imprevisti qui faremo pausa pranzo. Dopo la pausa ripartiamo
su sterrata sentiero CAl 210 che costeggia il lago di Fragabolgia fino a quota 1800m dove prenderemo il
sentiero CAl 247 che coincide con il CAl 213 nei pressi del Dosso dei Signori tenere la destra sempre su
sentiero CAl 247 a destra, che ci portera a Pagliari (1315m) e da qui riprendendo la sterrata sentiero CAl
210 in breve saremo alle nostre auto.



